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Â ñîâðåìåííîì êîìïüþòåðèçèðîâàííîì è ¾èíòåðíåòèçèðîâàííîì¿ îáùåñòâå èíôîð-
ìàöèîííûå òåõíîëîãèè çàâîåâûâàþò âñå áîëüøåå çíà÷åíèå â ðàçëè÷íûõ ñôåðàõ æèçíå-
äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà. Íàáëþäàåòñÿ âûñîêèé ðîñò òåìïà ðàñïðîñòðàíåíèÿ èíôîðìàöè-
îííûõ òåõíîëîãèé, â òîì ÷èñëå � òåõíîëîãèè Èíòåðíåò, êàê â Ðîññèè, òàê è çà ðóáåæîì.
Â òàêîé ñèòóàöèè âîçíèêàåò ïðîáëåìà âûÿâëåíèÿ è ïðîãíîçà ðàçëè÷íûõ âîçìîæíûõ
ïñèõîëîãè÷åñêèõ ïîñëåäñòâèé ïðèìåíåíèÿ äàííûõ òåõíîëîãèé. Âñå áîëåå àêòóàëüíîé
ñòàíîâèòñÿ ïðîáëåìà ïàòîëîãè÷åñêîãî èñïîëüçîâàíèÿ èíòåðíåòà [1]. Ôåíîìåí Èíòåðíåò-
àääèêöèè ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñáîðíóþ ãðóïï ðàçíûõ íåõèìè÷åñêèõ, èëè ïîâåäåí÷åñêèõ
çàâèñèìîñòåé (ðàáîòîãîëüíóþ, îáùåíèÿ, ëþáîâíóþ, èãðîâóþ è ò.ä.), ãäå êîìïüþòåð ÿâ-
ëÿåòñÿ ñðåäñòâîì ðåàëèçàöèè çàâèñèìîñòè [2]. Ïîñëåäñòâèÿ ÷ðåçìåðíîé óâëå÷åííîñòè
Èíòåðíåòîì ìîãóò áûòü ðàçíûå: ïðåíåáðåæåíèå äîìàøíèìè è ñëóæåáíûìè îáÿçàííî-
ñòÿìè, îòêàç îò ñîöèàëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ, èçîëÿöèÿ îò îáùåñòâà, ðàçðóøåíèå ñâÿçåé
ñ âíåøíèì ìèðîì, àóòèçàöèÿ è èíôàíòèëèçàöèÿ ëè÷íîñòè.

Ïî äàííûì ßíã [3], Èíòåðíåò-çàâèñèìûå èñïîëüçóþò Èíòåðíåò äëÿ ïîëó÷åíèÿ ñîöè-
àëüíîé ïîääåðæêè (çà ñ÷åò ïðèíàäëåæíîñòè ê îïðåäåëåííîé ñîöèàëüíîé ãðóïïå: ó÷à-
ñòèÿ â ÷àòå èëè òåëåêîíôåðåíöèè); ñåêñóàëüíîãî óäîâëåòâîðåíèÿ; âîçìîæíîñòè "òâî-
ðåíèÿ ïåðñîíû âûçûâàÿ òåì ñàìûì îïðåäåëåííóþ ðåàêöèþ îêðóæàþùèõ, ïîëó÷åíèÿ
ïðèçíàíèÿ îêðóæàþùèõ. Â õîäå àíàëèçà èññëåäîâàíèé [4, 5] áûëî âûÿâëåíî, ÷òî ñðåäè
èíòåðíåò-àääèêòîâ ïîäðîñòêè, èìåÿ âûñîêóþ, äîìèíèðóþùóþ ïîòðåáíîñòü â áëèçêîì
îáùåíèè ¾ïî äóøàì¿, íå îáëàäàþò äîñòàòî÷íîé ñîöèàëüíîé ñìåëîñòüþ äëÿ óñòàíîâëå-
íèÿ îòíîøåíèé ñ îêðóæàþùèìè ëþäüìè â ðåàëüíîì ìèðå. Èíòåðíåò-àääèêòû íèçêî
àäàïòèâíû è çàñòåí÷èâû. Ýòî ìåøàåò èì èñêàòü áëèçêèõ ñåáå ëþäåé è íàëàæèâàòü òåñ-
íûå äîâåðèòåëüíûå âçàèìîîòíîøåíèÿ êàê ñî ñâåðñòíèêàìè, òàê è ñ âçðîñëûìè. Âîçìîæ-
íî, ÷òî óäîâëåòâîðåíèå èõ ïîòðåáíîñòåé â ïîääåðæêå, îäîáðåíèè, îáùåíèè ñìåùàåòñÿ
èç ðàìîê ïîâñåäíåâíîé æèçíè â âèðòóàëüíóþ. Â öåëîì, ïîäðîñòêè ñ àääèêöèåé èìåþò
ôðóñòðèðîâàííóþ ïîòðåáíîñòü â îáùåíèè, êîòîðóþ èì çàìåíÿåò Èíòåðíåò.

Èíòåðíåò ÿâëÿåòñÿ íå òîëüêî èíôîðìàöèîííîé ñðåäîé, íî òàêæå è ñðåäîé îáùå-
íèÿ, êîììóíèêàöèè ëþäåé, ñðåäîé ôîðìèðîâàíèÿ èäåíòèôèêàöèè ó ÷åëîâåêà. Â ðàìêàõ
äåÿòåëüíîñòíî-ñìûñëîâîãî ïîäõîäà [6] ëè÷íîñòü ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê åäèíñòâî ïðîèç-
âîäñòâà è ïðèñâîåíèÿ ñìûñëîâîãî îïûòà â êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêîé ðàáîòå ëè÷íîñòè.
Ìû ðàññìàòðèâàåì âèðòóàëüíóþ èäåíòè÷íîñòü ñîâðåìåííûõ ïîäðîñòêîâ êàê êîíñòðó-
èðîâàíèå â õîäå ðàáîòû ëè÷íîñòè ñàìîèäåíòè÷íîñòè â èíôîðìàöèîííîé ñðåäå. Äàí-
íîå èññëåäîâàíèå áûëî ïîñâÿùåíî èçó÷åíèþ ïðîáëåìû îòêëîíÿþùåãîñÿ äåâèàíòíîãî
ïîâåäåíèÿ ïîëüçîâàòåëåé â ñåòè Èíòåðíåò. Öåëüþ ÿâëÿëîñü âûäåëèòü ðàçëè÷íûå âè-
äû äåâèàíòíîãî ïîâåäåíèÿ â Èíòåðíåòå, ïðîàíàëèçèðîâàòü âîçìîæíûå ïðè÷èíû òàêîãî
ÿâëåíèÿ è âîçìîæíûå ïîñëåäñòâèÿ. Ðàñøèðåíèþ è óãëóáëåíèþ äåâèàíòíûõ ôîðì ïî-
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âåäåíèÿ â Èíòåðíåò-ïðîñòðàíñòâå, ñïîñîáñòâóåò ôåíîìåí àíîíèìíîñòè, ñ÷èòàþùèéñÿ
íåîòúåìëåìûì ñâîéñòâîì Èíòåðíåò-àêòèâíîñòè. Âèðòóàëüíîå ïðîñòðàíñòâî îáëåã÷èëî
âîçìîæíîñòü ðåàëèçàöèè äåâèàíòíûõ óñòðåìëåíèé áåç îïàñíîñòè áûòü ïðèâëå÷åííûì
ê îòâåòñòâåííîñòè. Íåêîòîðûå ôîðìû äåâèàíòíîãî ïîâåäåíèÿ, ïðåäñòàâëåííûå â Èí-
òåðíåòå: àãðåññèâíîå, àóòîàãðåññèâíîå ïîâåäåíèå, ñåêñóàëüíûå àääèêöèè, êîììóíèêà-
òèâíûå äåâèàöèè, ñâåðõöåííûå óâëå÷åíèÿ è äð. Ïðèìåðîì òàêîãî ïîâåäåíèÿ ÿâëÿåòñÿ
îïèñàííîå Äæ. Äîíàò [7] ÿâëåíèå, èçâåñòíîå êàê ¾trolling¿, êîòîðîå çàêëþ÷àåòñÿ â ïî-
ñëàíèè â êîíôåðåíöèþ ïðîâîêàöèîííûõ ñîîáùåíèé.

Äðóãèì ïðèìåðîì ÿðêîãî ïðîÿâëåíèÿ îòêëîíÿþùåãîñÿ ïîâåäåíèÿ ÿâëÿåòñÿ âèðòó-
àëüíàÿ ¾ñìåíà ïîëà¿. Îíà ìîæåò áûòü ñâÿçàíà ñ ðàçëè÷íûìè ôàêòîðàìè, íàïðèìåð ñ
ãîìîñåêñóàëüíîñòüþ, òðàíñâåñòèçìîì, ëèáî ñ æåëàíèåì ïîýêñïåðèìåíòèðîâàòü ñî ñâîåé
èäåíòè÷íîñòüþ.

Äæ. Ñóëåð, îïèñûâàÿ äåâèàíòíîå ïîâåäåíèå â Ñåòè, ãîâîðèò î ñóùåñòâîâàíèè ïîëü-
çîâàòåëåé, êîòîðûå ïðèáåãàþò ê íàìåðåííî àíòèíîðìàòèâíûì, îñêîðáèòåëüíûì âûñêà-
çûâàíèÿì, çà êîòîðûå èõ îïðåäåëåííî îòêëþ÷àþò. Êîãäà îíè âõîäÿò â ñîîáùåñòâî ñíîâà,
ñèòóàöèÿ ïîâòîðÿåòñÿ [8]. Áûëè âûäâèíóòû ïðåäïîëîæåíèÿ î òîì, ÷òî â îñíîâå äåâè-
àíòíîãî ïîâåäåíèÿ ëåæèò æåëàíèå îáðåñòè ñîöèàëüíóþ èäåíòè÷íîñòü ÷åðåç ïðîòèâî-
ïîñòàâëåíèå ñåáÿ íåêîòîðîìó ñîöèàëüíîìó öåëîìó. Ïîäîáíîå äåâèàíòíîå ïîâåäåíèå ìî-
æåò áûòü ñâÿçàíî ñ äèôôóçíîé, íåîïðåäåëåííîé èäåíòè÷íîñòüþ, è ïðåäñòàâëÿòü ñîáîé
ñòðàòåãèþ ïðåîäîëåíèÿ äèôôóçíîé èäåíòè÷íîñòè, ïðè êîòîðîé ÷åëîâåê ïðåäïî÷èòàåò
âûáðàòü íåãàòèâíóþ ñîöèàëüíóþ èäåíòè÷íîñòü, ÷åì áûòü íèêåì èëè ÷åì-òî íåîïðåäå-
ëåííûì.
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