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Àêòóàëüíîñòü èçó÷åíèÿ èííîâàöèîííîãî ïîòåíöèàëà ëè÷íîñòè îáóñëîâëåíà ðÿäîì
ïðè÷èí, çàòðàãèâàþùèõ êàê ïðîöåññ âíåäðåíèÿ èííîâàöèé â ñîâðåìåííîå îáðàçîâà-
íèå, òàê è ñàìîãî ÷åëîâåêà, îáðåòàþùåãî â îáðàçîâàòåëüíîì ïðîñòðàíñòâå ñïîñîáíîñòü
ê ñàìîñòîÿòåëüíîé òâîð÷åñêîé, èííîâàöèîííîé äåÿòåëüíîñòè. Îäíîé èç òàêèõ ïðè÷èí
âûñòóïàåò çàêàç îáùåñòâà íà òâîð÷åñêóþ, àêòèâíóþ ëè÷íîñòü, ñïîñîáíóþ ñàìîñòîÿ-
òåëüíî âû÷åðïûâàòü çíàíèÿ èç êóëüòóðû, ýôôåêòèâíî ðàáîòàòü â ïîñòîÿííî èçìåíÿþ-
ùåéñÿ ñðåäå. Ñðåäè äðóãèõ ïðè÷èí îáðàùåíèÿ ê ïðîáëåìå èííîâàöèîííîãî ïîòåíöèà-
ëà ëè÷íîñòè ìîæíî íàçâàòü ñìåíó îáðàçîâàòåëüíîé ïàðàäèãìû, ïåðåõîä ê ëè÷íîñòíî-
öåíòðèðîâàííîìó îáó÷åíèþ, ãäå öåëüþ ñòàíîâèòñÿ ñòèìóëèðîâàíèå îñìûñëåííîãî ó÷å-
íèÿ, à ðåçóëüòàòîì � ëè÷íîñòü, çàèíòåðåñîâàííóþ â ñàìîèçìåíåíèè, îáëàäàþùóþ ïî-
òðåáíîñòüþ â ñàìîðàçâèòèè (Â.Å. Êëî÷êî) [1]. Îáùåñòâî çàèíòåðåñîâàíî â òàêîé ëè÷-
íîñòè, îòëè÷èòåëüíûìè ïðèçíàêàìè êîòîðîé áûëè áû ðàçâèòàÿ ìîòèâàöèÿ ê èííîâà-
öèîííîé äåÿòåëüíîñòè, âûñîêèé ïîòåíöèàë ñàìîðåàëèçàöèè, ãîòîâíîñòü ê èçìåíåíèþ
ñëîæèâøèõñÿ ïîâåäåí÷åñêèõ ñòåðåîòèïîâ, òîëåðàíòíîñòü ê íåîïðåäåëåííîñòè è äðóãèå
êà÷åñòâà, êîòîðûå ìîæíî îáúåäèíèòü ïîíÿòèåì ¾èííîâàöèîííûé ïîòåíöèàë ëè÷íîñòè¿
[2].

Èííîâàöèîííûé ïîòåíöèàë ÷åëîâåêà ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê ëè÷íîñòíûé ðåñóðñ, êîòî-
ðûé ïðè ñîîòâåòñòâóþùèõ óñëîâèÿõ ìîæåò ïðîÿâèòü ñåáÿ â êà÷åñòâå áàçàëüíîãî îñíî-
âàíèÿ äëÿ èíèöèàöèè èííîâàöèîííîãî ïîâåäåíèÿ. Ýòîò ðåñóðñ ñîñòîèò èç òðåõ îñíîâ-
íûõ áëîêîâ, èåðàðõè÷åñêè ñâÿçàííûõ ìåæäó ñîáîé: ëè÷íîñòíûå êà÷åñòâà, êîìïåòåíöèè,
âèòàëüíîñòü. 1. Ëè÷íîñòíûå êà÷åñòâà, òàêèå êàê òîëåðàíòíîñòü ê íåîïðåäåëåííîñòè,
ñïîñîáíîñòü ê îïðàâäàííîìó ðèñêó, îòâåòñòâåííîñòü, ïîòðåáíîñòü â ñàìîðåàëèçàöèè,
ìîòèâàöèÿ äîñòèæåíèÿ, ðåôëåêñèâíîñòü, êðåàòèâíîñòü (êà÷åñòâà èíòåëëåêòà, èíòåë-
ëåêòóàëüíàÿ èíèöèàòèâà). 2. Êîìïåòåíöèè, ïðåæäå âñåãî, òàêèå êàê ïðîåêòíàÿ êîìïå-
òåíöèÿ, êîììóíèêàòèâíàÿ êîìïåòåíöèÿ, èíôîðìàöèîííàÿ êîìïåòåíöèÿ. 3. Âèòàëüíîñòü
(îñîáåííîñòè öåííîñòíî-ñìûñëîâîé îðãàíèçàöèè æèçíåííîãî ìèðà, æèçíåñòîéêîñòü, ñó-
âåðåííîñòü, òðóäîñïîñîáíîñòü, ìîáèëèçàöèîííûé ïîòåíöèàë, óðîâåíü ñàìîðåãóëÿöèè,
îðèåíòàöèÿ ÷åëîâåêà íà îïðåäåëåííîå êà÷åñòâî æèçíè) [4].

Íà ïðîòÿæåíèè âñåé æèçíè ëþäè ñòàëêèâàþòñÿ ñ ìíîãî÷èñëåííûìè òðóäíûìè æèç-
íåííûìè ñèòóàöèÿìè, íàðóøàþùèìè ïðèâû÷íûé õîä æèçíè. Æèçíåííûå òðóäíîñòè
� ýòî ïðåïÿòñòâèÿ, ïðåîäîëåíèå êîòîðûõ òðåáóåò çíà÷èòåëüíûõ óñèëèé, òðóäîâûõ çà-
òðàò è ÷ðåçìåðíîãî íàïðÿæåíèÿ [6]. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ â ïñèõîëîãè÷åñêîé íàóêå ñóùå-
ñòâåííî óñèëèâàåòñÿ èíòåðåñ ê èçó÷åíèþ ïîâåäåíèÿ ëè÷íîñòè â òðóäíûõ ñèòóàöèÿõ: ê
ïðîáëåìå, ïîëó÷èâøåé íàçâàíèå ¾ïñèõîëîãè÷åñêîå ñîâëàäàíèå¿ (êîïèíã). Êîïèíã � ýòî
èíäèâèäóàëüíûé ñïîñîá âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ñèòóàöèåé â ñîîòâåòñòâèè ñ åå ñîáñòâåííîé
ëîãèêîé, çíà÷èìîñòüþ â æèçíè ÷åëîâåêà è åãî ïñèõîëîãè÷åñêèìè âîçìîæíîñòÿìè [5].
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Èññëåäîâàòåëÿìè îïèñûâàþòñÿ ðàçëè÷íûå ñòðàòåãèè ñîâëàäàþùåãî ïîâåäåíèÿ, ðåàëè-
çóåìûå ëþäüìè â òðóäíûõ æèçíåííûõ ñèòóàöèÿõ.

Êîãäà ÷åëîâåê ïûòàåòñÿ ñïðàâèòüñÿ ñ òåìè èëè èíûìè æèçíåííûìè òðóäíîñòÿìè,
åãî àêòèâíîñòü ìîæåò áûòü íàïðàâëåíà êàê íà âíåøíèå îáñòîÿòåëüñòâà, ïîäëåæàùèå
èçìåíåíèþ, òàê è íà ñàìîãî ñåáÿ. Âêëþ÷àþòñÿ ìåõàíèçìû ïñèõè÷åñêîé ñàìîðåãóëÿöèè
è ìåõàíèçìû ïñèõè÷åñêîé àäàïòàöèè: ìåõàíèçìû ïñèõîëîãè÷åñêîé çàùèòû è êîïèíã-
ìåõàíèçìû. Òî, êàêîé èìåííî ïóòü ïðåîäîëåíèÿ æèçíåííûõ òðóäíîñòåé âûáåðåò òà èëè
èíàÿ ëè÷íîñòü, îïðåäåëÿåòñÿ, â ÷àñòíîñòè, åå ðåçåðâàìè è ðåñóðñàìè. Ëþäè, ïðåäïî-
÷èòàþùèå êîíñòðóêòèâíî ïðåîáðàçóþùèå ñòðàòåãèè, îêàçûâàþòñÿ ëè÷íîñòÿìè ñ îïòè-
ìèñòè÷åñêèì ìèðîâîççðåíèåì. Îíè õàðàêòåðèçóþòñÿ óñòîé÷èâîé ïîëîæèòåëüíîé ñàìî-
îöåíêîé, ðåàëèñòè÷åñêèì ïîäõîäîì ê æèçíè è ñèëüíî âûðàæåííîé ìîòèâàöèåé äîñòèæå-
íèÿ. Æèçíåííûé ïîòåíöèàë òàêèõ ëþäåé âûñîê, à äåÿòåëüíîñòü ýôôåêòèâíà è ïîëåçíà
äëÿ ñàìîé ëè÷íîñòè è îáùåñòâà è íîñèò íå ðàçðóøèòåëüíûé, à ñîçèäàòåëüíûé õàðàêòåð
[3].

Ëþäè, îáëàäàþùèå èííîâàöèîííûì ïîòåíöèàëîì, ñïîñîáíû âîïëîùàòü â äåéñòâè-
òåëüíîñòü íîâûå èäåè, äåéñòâîâàòü ýôôåêòèâíî â ñèòóàöèè íåîïðåäåëåííîñòè, ÷òî ìî-
æåò ñëóæèòü ïîêàçàòåëåì íàëè÷èÿ ó òàêèõ ëþäåé êîíñòðóêòèâíûõ (èëè àäàïòèâíûõ)
ñòðàòåãèé ñîâëàäàíèÿ. Ìû ïðåäïîëàãàåì, ÷òî ëþäè ñ âûñîêèì èííîâàöèîííûì ïîòåíöè-
àëîì ìîãóò îáëàäàòü êîíñòðóêòèâíûìè ñòðàòåãèÿìè ñîâëàäàíèÿ, êîòîðûå íàïðàâëåíû
íåïîñðåäñòâåííî íà ðàçðåøåíèå ïðîáëåìíîé ñèòóàöèè. Íî äàííàÿ ïðîáëåìà îñòàåòñÿ
åùå íå äîñòàòî÷íî èçó÷åííîé â ïñèõîëîãè÷åñêîé íàóêå, ÷òî è ïðåäñòàâëÿåò ïðîáëåìíîå
ïîëå íàøåãî èññëåäîâàíèÿ. Â ðåçóëüòàòå ðàññìîòðåíèÿ òåîðåòè÷åñêèõ àñïåêòîâ èññëå-
äîâàíèÿ èííîâàöèîííîãî ïîòåíöèàëà è ïðîáëåìû ñîâëàäàþùåãî ïîâåäåíèÿ, íàì ïðåä-
ñòàâèëîñü íåîáõîäèìûì ïðîâåñòè ýìïèðè÷åñêîå èññëåäîâàíèå îñîáåííîñòåé èííîâàöè-
îííîãî ïîòåíöèàëà ó ñòóäåíòîâ ñ ðàçíûìè ñòðàòåãèÿìè ñîâëàäàþùåãî ïîâåäåíèÿ, òàê
êàê ñ÷èòàåì, ÷òî ñóùåñòâóåò ñâÿçü ìåæäó ýòèìè ôåíîìåíàìè.
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