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Ïðîáëåìà èçó÷åíèÿ äîìèíèðóþùèõ öåííîñòåé â ñòðóêòóðå ëè÷íîñòè ñîâðåìåííîé
ìîëîäåæè ÿâëÿåòñÿ âåñüìà àêòóàëüíîé. Îïðåäåëåíèå ïðèîðèòåòîâ â æèçíåäåÿòåëüíîñòè
ëè÷íîñòè ïîçâîëÿåò ïîäîéòè ê ïðîöåññó ôîðìèðîâàíèÿ îáùå÷åëîâå÷åñêèõ öåííîñòåé
áîëåå êîíñòðóêòèâíî.

Öåííîñòè � ýòî èäåè, èäåàëû, öåëè, ê êîòîðûì ñòðåìèòüñÿ ÷åëîâåê è îáùåñòâî. Ñó-
ùåñòâóþò îáùåïðèíÿòûå öåííîñòè: óíèâåðñàëüíûå (ëþáîâü, ïðåñòèæ, óâàæåíèå, áåç-
îïàñíîñòü, çíàíèå, äåíüãè, âåùè, íàöèîíàëüíîñòü, ñâîáîäà, çäîðîâüå); âíóòðèãðóïïîâûå
(ïîëèòè÷åñêèå, ðåëèãèîçíûå); èíäèâèäóàëüíûå (ëè÷íîñòíûå). Öåííîñòè îáúåäèíÿþòñÿ
â ñèñòåìû, ïðåäñòàâëÿÿ ñîáîé îïðåäåëåííóþ èåðàðõè÷åñêóþ ñòðóêòóðó, êîòîðàÿ ìåíÿ-
åòñÿ ñ âîçðàñòîì è îáñòîÿòåëüñòâàìè æèçíè. Èçìåíåíèÿ â ýêîíîìè÷åñêîé, ñîöèàëüíîé,
êóëüòóðíîé è èíûõ ñôåðàõ æèçíè îáùåñòâà ñóùåñòâåííî ñêàçûâàþòñÿ íà äèíàìèêå ñà-
ìèõ öåííîñòåé, ïðè÷åì âîçíèêíîâåíèå îäíèõ öåííîñòåé íå îçíà÷àåò ïîëíîãî îòêàçà îò
äðóãèõ. Öåííîñòíûå îðèåíòàöèè âûïîëíÿþò ôóíêöèè ïîáóæäåíèÿ ê äåéñòâèþ, íàïðàâ-
ëÿþò è êîððåêòèðóþò ïðîöåññ öåëåïîëàãàíèÿ ÷åëîâåêà.

Íàìè áûëî ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå ïî âûÿâëåíèþ òåðìèíàëüíûõ è èíñòðóìåíòàëü-
íûõ öåííîñòåé ó ñòóäåíòîâ ýêîíîìè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà â âîçðàñòå îò 18 äî 20 ëåò â
êîëè÷åñòâå 80 ÷åëîâåê. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè ñëåäóþùåå.

Ïåðâûå ïîçèöèè çàíÿëè çäîðîâüå è ìàòåðèàëüíàÿ îáåñïå÷åííîñòü, êîòîðûå â áîëü-
øåé èëè ìåíüøåé ñòåïåíè çíà÷èìû äëÿ 87,5% ðåñïîíäåíòîâ. Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî â ïî-
ñëåäíåå âðåìÿ â îáùåñòâå çäîðîâüþ ñòàëè ïðèäàâàòü áîëüøåå çíà÷åíèå, ÷åì ðàíüøå.
Äîêàçàòåëüñòâîì ÷åìó ñëóæèò îòêðûòèå ðàçëè÷íûõ ôèòíåññ-êëóáîâ. Ìàòåðèàëüíîå
îáåñïå÷åíèå äëÿ áîëüøèíñòâà ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ïîêàçàòåëåé óñïåõà. Ñëåäóþùåå ìåñòî
áîëüøèíñòâî ðåñïîíäåíòîâ (77%) îòäàëè ñåìüå. Ñåìåéíûå îòíîøåíèÿ ÿâëÿþòñÿ âàæíîé
öåííîñòüþ â æèçíè îïðîøåííûõ. Òàêóþ öåííîñòü, êàê ëþáîâü 76% ðåñïîíäåíòîâ îïðå-
äåëèëè íà 3 ìåñòî. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ëþáîâü êàê öåííîñòü âûäåëèëè â îñíîâíîì
ìîëîäûå äåâóøêè, íå ñîñòîÿùèå â áðàêå. Ïî÷òè ñòîëüêî æå ðåñïîíäåíòîâ îòìåòèëè
äðóæáó êàê öåííîñòü. Äðóæåñêèå ñâÿçè åù¼ íå óòðàòèëè ñâîþ çíà÷èìîñòü. Ïÿòîå è
øåñòîå ìåñòà (62,5%) ïîäåëèëè óâåðåííîñòü â ñåáå è ðàáîòà, òàê êàê îíà ñïîñîáñòâó-
åò äîñòèæåíèþ æèçíåííûõ öåëåé. Íî, òàê êàê, áîëüøèíñòâî îïðîøåííûõ � äåâóøêè,
òî ýòà öåííîñòü â ðàíæèðîâàíèè çàíÿëà ïðåäïîñëåäíåå ìåñòî. Õîòÿ â ïîñëåäíåå âðåìÿ
è ãîâîðÿò îá óïàäêå ìîðàëüíûõ è ýòè÷åñêèõ íîðì, íî, òåì íå ìåíåå, ÷åñòíîñòü ñðåäè
îïðîøåííûõ çàíèìàåò îäíî èç ëèäèðóþùèõ ïîçèöèé (75%). Òðåòü îïðîøåííûõ (35%)
îñîçíàþò, ÷òî òåðïèìîñòü è âîñïèòàííîñòü íå óòðà÷èâàþò ñâîåé àêòóàëüíîñòè è â íàøå
ñëîæíîå âðåìÿ.

Íà îñíîâå âûøåèçëîæåííîãî ìîæíî ñäåëàòü ñëåäóþùèå âûâîä: â ñîâðåìåííîì îáùå-
ñòâå íàìåòèëàñü òåíäåíöèÿ ê ïîâûøåíèþ âíèìàíèÿ ê òàêèì æèçíåííî âàæíûì öåííî-
ñòÿì, êàê çäîðîâüå, ñåìüÿ, ìàòåðèàëüíîå áëàãîïîëó÷èå, ðàáîòà è ò.ä., íî, âìåñòå ñ òåì,
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íå ïîòåðÿëè ñâîåé çíà÷èìîñòè è òàêèå öåííîñòè êàê ëþáîâü, äðóæáà, ìóäðîñòü è äð.,
êîòîðûå ñóùåñòâóþò íà ïðîòÿæåíèè âñåé ìíîãîâåêîâîé èñòîðèè ÷åëîâå÷åñòâà. Äëÿ äî-
ñòèæåíèÿ ýòèõ è äðóãèõ æèçíåííûõ öåëåé íàøè ðåñïîíäåíòû âûäåëèëè òàêèå ñïîñîáû
êàê îáðàçîâàííîñòü, ïðåäïðèèì÷èâîñòü, ðàáîòîñïîñîáíîñòü, íåçàâèñèìîñòü, ÷åñòíîñòü
è ðÿä äðóãèõ, êîòîðûå, ïî èõ ìíåíèþ, ïîìîãóò ñäåëàòü èõ æèçíü ïîëíîé, ãàðìîíè÷íîé
è óñïåøíîé.

Öåííîñòíûå îðèåíòàöèè âûðàæàþò ëè÷íîñòíóþ çíà÷èìîñòü êóëüòóðíûõ, äóõîâíûõ,
îáùå÷åëîâå÷åñêèõ öåííîñòåé è òðàíñôîðìèðóþòñÿ â ñâÿçè ñ êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêèìè
èçìåíåíèÿìè îáùåñòâà è ëè÷íîñòè. Íàìè áûëè ïðîàíàëèçèðîâàíû ìåòîäîì êîíòåíò-
àíàëèçà 340 ïóáëèöèñòè÷åñêèõ î÷åðêîâ êîíöà XX âåêà è íà÷àëà XXI âåêà. Â 80-90-å
ãîäû ïåðâûå ïîçèöèè ïî øêàëå òåðìèíàëüíûõ öåííîñòåé çàíèìàëè äðóçüÿ, ñåìüÿ, çäî-
ðîâüå. Â íà÷àëå XXI âåêà íà ïåðâûå ìåñòà âûøëè ìàòåðèàëüíàÿ îáåñïå÷åííîñòü, à òàê-
æå îñòàëèñü çäîðîâüå è ñåìüÿ. Ïî øêàëå èíñòðóìåíòàëüíûõ öåííîñòåé â êîíöå XX âåêà
ïåðâûå ïîçèöèè çàíèìàëè âîñïèòàííîñòü, îáðàçîâàííîñòü, ÷åñòíîñòü è íåçàâèñèìîñòü.
Â íà÷àëå íûíåøíåãî âåêà îñîáûõ èçìåíåíèé íå ïðîèçîøëî, äîáàâèëèñü ëèøü òàêèå
öåííîñòè, êàê àêòèâíîñòü è æèçíåðàäîñòíîñòü.

Â öåëîì, ïðîâåäåííîå èññëåäîâàíèå ïîçâîëèëî âûäåëèòü ïðèîðèòåòíûå öåííîñòè ñî-
âðåìåííîé ñòóäåí÷åñêîé ìîëîäåæè, à òàêæå äèíàìèêó èçìåíåíèÿ öåííîñòíûõ îðèåí-
òàöèé ñòóäåíòîâ êîíöà XX � íà÷àëà XXI âåêîâ. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ìîãóò áûòü
èñïîëüçîâàíû â ïñèõîëîãè÷åñêîé ðàáîòå ñ ìîëîäåæüþ, ñ öåëüþ èçó÷åíèÿ ïîòðåáíîñòíî-
ìîòèâàöèîííîé ñôåðû è ïðîâåäåíèÿ êîððåêöèîííîé ðàáîòû.
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