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Â ñîâðåìåííîì îáùåñòâå âàæíûìè ôàêòîðàìè óñïåøíîñòè ëè÷íîñòè ñ÷èòàåòñÿ óìå-
íèå îðèåíòèðîâàòüñÿ â ñîöèàëüíûõ îòíîøåíèÿõ, ñîöèàëüíàÿ êîìïåòåíòíîñòü, óìåíèå
ïîçíàâàòü ëè÷íîñòü äðóãîãî, âûñòðàèâàòü ñîöèàëüíûå îòíîøåíèÿ, ïðîãíîçèðîâàòü ïî-
âåäåíèå. Ýòè ôàêòîðû çà÷àñòóþ îáúåäèíÿþò øèðîêî èñïîëüçóåìûì ïîíÿòèåì ñîöè-
àëüíîãî èíòåëëåêòà[2]. Ñðåäè ôàêòîðîâ, îêàçûâàþùèõ âëèÿíèå íà åãî ôîðìèðîâàíèå,
îñîáîå ìåñòî çàíèìàþò ëè÷íîñòíûå õàðàêòåðèñòèêè, êàê îêàçûâàþùèå âëèÿíèå íà âîñ-
ïðèÿòèå è òðàêòîâêó ëè÷íîñòüþ ñîáûòèé, ïðàâèëüíîñòü è àäåêâàòíîñòü âûíåñåííûõ
ñóæäåíèé, â ÷àñòíîñòè, òàêèìè ôàêòîðàìè åñòü çàùèòíûå ìåõàíèçìû.

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó÷åíèå âçàèìîñâÿçè ñîöèàëüíîãî èíòåë-
ëåêòà è çàùèòíûõ ìåõàíèçìîâ ëè÷íîñòè.

Âûáîðêó ñîñòàâèëè 30 ñòóäåíòîâ íåñêîëüêèõ ôàêóëüòåòîâ Êèåâñêîãî ÂÓÇà. Âîçðàñò
ðåñïîíäåíòîâ 18-19 ëåò, 13 ìóæ÷èí è 17 æåíùèí.

Ïðè ïðîâåðêå êîððåëÿöèè îáùåãî áàëëà ïî òåñòó Ãèëôîðäà[4] è îáùåé íàïðÿæåííî-
ñòè ïñèõîëîãè÷åñêèõ çàùèò[6] çíà÷èìîé çàâèñèìîñòè íå îáíàðóæèëè. Ýòî îáúÿñíÿåòñÿ
òåì, ÷òî ìåõàíèçìû çàùèòû ÿâëÿþòñÿ àäàïòèâíûìè è â íîðìå ñïîñîáñòâóþò ðàçâèòèþ
ñîöèàëüíîãî èíòåëëåêòà è ñîöèàëüíîé êîìïåòåíòíîñòè, â òî âðåìÿ êàê â ïàòîëîãè÷åñêîì
âèäå îíè ïðåïÿòñòâóþò îñîçíàííîñòè è àäåêâàòíîñòè ñîöèàëüíîãî ïîçíàíèÿ[5].

Â ïðîöåññå àíàëèçà áûëè ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå ðåçóëüòàòû: ïîëîæèòåëüíûå êîððå-
ëÿöèè áûëè óñòàíîâëåíû ñ ìåõàíèçìîì ïðîåêöèè(0,369) è ãèïåðêîìïåíñàöèè (0,584).
Ïðîåêöèÿ â çäîðîâîì âèäå ÿâëÿåòñÿ ïðåäïîñûëêîé ôîðìèðîâàíèÿ ýìïàòèè[3] è ñëóæèò
õîðîøèì äèàãíîñòè÷åñêèì ìàòåðèàëîì. Â ñëó÷àå ñ ãèïåðêîìïåíñàöèåé êîððåëÿöèîí-
íàÿ ñâÿçü ïðåäïîëîæèòåëüíî óêàçûâàåò íà òî, ÷òî ñîöèàëüíûé èíòåëëåêò ñòàë ïðè-
÷èíîé ôîðìèðîâàíèÿ ðåàêòèâíîãî îáðàçîâàíèÿ â ñèëó ñôîðìèðîâàííîé óñòàíîâêè íà
ñîöèàëüíóþ îäîáðÿåìîñòü ðåàãèðîâàíèÿ.

Çíà÷èìûå îòðèöàòåëüíûå êîððåëÿöèÿ áûëè îáíàðóæåíû: ìåæäó óðîâíåì ñîöèàëü-
íîãî èíòåëëåêòà è âûòåñíåíèåì(-0,551), îòðèöàíèåì(-0,439). Ïîñêîëüêó ïîíèìàíèå ñî-
öèàëüíîãî êîíòåêñòà â áîëüøèíñòâå áàçèðóåòñÿ íà óñâîåííîì îïûòå, âûòåñíåííûé èëè
îòðèöàåìûé òðàâìèðóþùèé îïûò ìîæåò ïðèâåñòè ê íåïîíèìàíèþ è ïîòåðè îðèåíòàöèè
ðåñïîíäåíòà â ñèòóàöèè èëè íåïðàâèëüíîé èíòåðïðåòàöèè ïðîèñõîäÿùåãî.

Òàêæå óðîâåíü ñîöèàëüíîãî èíòåëëåêòà íåãàòèâíî êîððåëèðóåò ñ ìåõàíèçìîì ðàöèîíàëèçàöèè(-
0,630), ìåõàíèçìîì ðåãðåññèè(-0,396), çàìåùåíèÿ(-0,460) è êîìïåíñàöèåé (èäåíòèôèêàöèåé)(-
0,716). Ïåðå÷èñëåííûå çàùèòíûå ìåõàíèçìû òàêæå ïðåïÿòñòâóþò àäåêâàòíîìó ðåàãè-
ðîâàíèþ â ñîöèàëüíûõ ñèòóàöèÿõ: ðàöèîíàëèçàöèÿ ñïîñîáñòâóåò àòðèáóöèè, ðåãðåññèÿ
óïðîùàåò ðåàãèðîâàíèå, ñâîäÿ äî ïðèìèòèâíûõ ôîðì, çàìåùåíèå ñïîñîáñòâóåò íåïðà-
âèëüíîìó îòðåàãèðîâàíèþ, èäåíòèôèêàöèÿ ïðèâîäèò ê óñòàíîâëåíèþ íåðåëåâàíòíûõ
îòíîøåíèé ñ äðóãèìè[1].
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Òàêèì îáðàçîì, â õîäå èññëåäîâàíèÿ áûëà ïîäòâåðæäåíà âçàèìîñâÿçü ñîöèàëüíîãî
èíòåëëåêòà è çàùèòíûõ ìåõàíèçìîâ: ìåõàíèçìû ïðîåêöèè è ðåàêòèâíûå îáðàçîâàíèåì
êàê ñîïóòñòâóþùèå âûñîêèì ïîêàçàòåëÿì ñîöèàëüíîãî èíòåëëåêòà; ìåõàíèçìû âûòåñ-
íåíèÿ, îòðèöàíèÿ, ðåãðåññèè, èäåíòèôèêàöèè, ôàíòàçèðîâàíèÿ è ðàöèîíàëèçàöèè êàê
ôàêòîðû, ïîíèæàþùèå óðîâåíü ñîöèàëüíîãî èíòåëëåêòà ëè÷íîñòè.
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