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Ïðîáëåìà ïîëîâîãî ïîâåäåíèÿ íåñîâåðøåííîëåòíåé ìîëîäåæè äîëãîå âðåìÿ áûëà
òàáóèðîâàíà â ïåäàãîãè÷åñêèõ è ïñèõîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ. Îäíàêî çà ïîñëåäíèå
ãîäû â ñåêñóàëüíîì ïîâåäåíèè è óñòàíîâêàõ ðîññèéñêîé ìîëîäåæè ïðîèçîøëè áîëüøèå
èçìåíåíèÿ, âûçûâàþùèå ðàñòóùóþ ñîöèàëüíóþ îçàáî÷åííîñòü: ðîñò çàáîëåâàåìîñòè áî-
ëåçíÿìè, ïåðåäàâàåìûìè ïîëîâûì ïóòåì, âîçðîñëî êîëè÷åñòâî áåðåìåííîñòåé è àáîðòîâ
ñðåäè íåñîâåðøåííîëåòíèõ, ñíèçèëñÿ âîçðàñò íà÷àëà ïîëîâîé æèçíè [1-3]. Ñåêñóàëüíûå
îòíîøåíèÿ ïåðåâåäåíû ñåãîäíÿ èç ñôåðû èíòèìíîé â ïóáëè÷íóþ, î ÷åì, â ÷àñòíîñòè,
ñâèäåòåëüñòâóåò ðàñïðîñòðàíåííîñòü ñåêñóàëüíûõ è ýðîòè÷åñêèõ ñþæåòîâ â ÑÌÈ.

Åñëè ãîâîðèòü î òåëåâèäåíèè, âûñòóïàþùåãî â ñîâðåìåííîì èíôîðìàöèîííîì îá-
ùåñòâå êàê êàíàë èíòåíñèâíîé ñîöèàëèçàöèè, òî íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî èçáûòî÷íîå
âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ òåìå ñåêñà (îê. 56% êîíòåíòà ýôèðíîãî è êàáåëüíîãî òåëåâèäåíèÿ).
Â òåëåïåðåäà÷àõ ÷àùå âñòðå÷àþòñÿ êîììåíòàðèè è íàìåêè íà òåìó ñåêñà, ïåðñîíàæè
âå÷åðíèõ ïåðåäà÷ çíà÷èòåëüíî ÷àùå ãîâîðÿò î ïîëîâûõ àêòàõ è óïîìèíàþò î äåâè-
àíòíîì ñåêñóàëüíîì ïîâåäåíèè, áîëüøèíñòâî ïåðñîíàæåé òåëåñåðèàëîâ ññûëàþòñÿ íå
íà ñåêñ ìåæäó ñóïðóãàìè, à íà äîáðà÷íûå èëè âíåáðà÷íûå ñåêñóàëüíûå ñâÿçè. Íàðÿäó
ñ ýòèì îòìå÷àåòñÿ, ÷òî çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü ìåäèàïðîäóêöèè íîñèò ðàçâëåêàòåëüíûé,
þìîðèñòè÷åñêèé õàðàêòåð è ïðè ýòîì áîëüøàÿ ÷àñòü íàìåêîâ, êîììåíòàðèåâ è ïðåçåí-
òàöèé ìîäåëåé ñåêñóàëüíîãî ïîâåäåíèÿ îòíîñèòñÿ èìåííî ê ïîäîáíûì òåëåïåðåäà÷àì.
È ðåçóëüòàòû ðàíåå ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé ïîêàçûâàþò ñóùåñòâåííûå èçìåíåíèÿ
ìîðàëüíûõ óñòàíîâîê ó çðèòåëåé, ñâÿçàííûõ ñ èíòåíñèâíûì ïîòðåáëåíèåì ñåêñóàëüíî
îðèåíòèðîâàííîé ìåäèàïðîäóêöèè. [öèò ïî. 4-6]

Ò.î., öåëüþ íàøåé ðàáîòû âûñòóïèëî äîêàçàòåëüñòâî ïðåäïîëîæåíèÿ, ÷òî ñóùåñòâó-
þò ðàçëè÷èÿ â ïðåäñòàâëåíèÿõ î íîðìàõ ïîëîâîãî ïîâåäåíèÿ â çàâèñèìîñòè îò õàðàêòåðà
îáðàùåíèÿ ìîëîäåæè ê òåëåïåðåäà÷àì.

Â èññëåäîâàíèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå 80 ÷åëîâåê â âîçðàñòå 16-17 ëåò (45 äåâóøåê è 35
þíîøåé). Ìåòîäàìè ñáîðà äàííûõ âûñòóïèëè àâòîðñêèå àíêåòû, íàïðàâëåííûå íà èçó-
÷åíèå âðåìåíè ïðîñìîòðà òåëåâèäåíèÿ â öåëîì, ÷àñòîòû îáðàùåíèÿ ê íàèáîëåå ïîïóëÿð-
íûì ñðåäè ìîëîäåæè ÒÂ-ïåðåäà÷àì, à òàêæå ñîöèàëüíûõ ïðåäñòàâëåíèé þíîøåé î íîð-
ìàõ ñåêñóàëüíîãî ïîâåäåíèÿ (äîïóñòèìîñòü âñòóïëåíèÿ â ïîëîâûå ñâÿçè â þíîøåñêîì
âîçðàñòå, ïðèåìëåìûé âîçðàñò ïåðâîãî ñåêñóàëüíîãî îïûòà, äîïóñòèìîå êîëè÷åñòâî ïî-
ëîâûõ ïàðòíåðîâ, âðåìåííîé ïðîìåæóòîê ìåæäó ìîìåíòîì çíàêîìñòâà è âñòóïëåíèåì
â ñåêñóàëüíûå îòíîøåíèÿ, ìîòèâû âñòóïëåíèÿ â ñåêñóàëüíûå îòíîøåíèÿ è äð.). Â êà-
÷åñòâå ìåòîäîâ îáðàáîòêè äàííûõ ïðèìåíÿëèñü ÷àñòîòíûé àíàëèç, êëàñòåðíûé àíàëèç,
êîýôôèöèåíò óãëîâîãî ïðåîáðàçîâàíèÿ Ôèøåðà.

Íà îñíîâå êëàñòåðíîãî àíàëèçà ÷àñòîòû ïðåäïî÷òåíèÿ ïðåäâàðèòåëüíî îòîáðàííûõ
íàèáîëåå ïîïóëÿðíûõ â ìîëîäåæíîé ñðåäå 33 òåëåâèçèîííûõ ïåðåäà÷, áûëî âûäåëåíî 3
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òèïà ìîëîäåæíîé òåëåàóäèòîðèè. Ïåðâûé òèï, íàçâàííûé íàìè êàê ¾íåçàèíòåðåñîâàí-
íûå¿, ñîñòàâëÿåò 36,25% àóäèòîðèè, îòëè÷àåòñÿ òåì, ÷òî äåìîíñòðèðóåò ñóùåñòâåííî
ìåíüøèé èíòåðåñ ê ïðîñìîòðó ïåðåäà÷ è îòñóòñòâèå óñòîé÷èâûõ è îïðåäåëåííûõ òåëå-
âèçèîííûõ ïðåäïî÷òåíèé. Âî âòîðîé òèï ¾óâëå÷åííûå ðåàëèòè-øîó¿ (22,5%) õàðàêòå-
ðèçóåòñÿ âûñîêîé ÷àñòîòîé ïðîñìîòðà è ïðåäïî÷òåíèåì ïåðåäà÷ ¾Äîì 2¿, ¾Êàíèêóëû
â Ìåêñèêå¿. Òðåòèé òèï (41,25%) � ¾óâëå÷åííûå êîìåäèéíûìè òîê-øîó è ñåðèàëàìè¿
÷àñòî ñìîòðÿò, ñòàðàþòñÿ ñìîòðåòü òàêèå ïåðåäà÷è êàê ¾Comedy Club¿, ¾Èíòåðíû¿,
¾Ðåàëüíûå ïàöàíû¿, ¾Óíèâåð¿. Ñîäåðæàíèå ïåðåäà÷, ïðåäïî÷èòàåìûõ ìîëîäåæüþ, îò-
íîñÿùåéñÿ êî 2-ìó è 3-ìó òèïàì, èçîáèëóåò òåìàìè ñåêñóàëüíîãî õàðàêòåðà, äåìîí-
ñòðèðóÿ ïðåèìóùåñòâåííî ìíîãî÷èñëåííûå è ðàçíîîáðàçíûå äîáðà÷íûå è âíåáðà÷íûå
ñåêñóàëüíûå îòíîøåíèÿ â ìîëîäåæíîé ñðåäå.

Âûäåëåííûå òèïû ìîëîäåæíîé òåëåàóäèòîðèè çíà÷èìî ðàçëè÷àþòñÿ ïî ïðåäñòàâëå-
íèÿì î íîðìàõ ïîëîâîãî ïîâåäåíèÿ. Òàê, ìîëîäåæü, îòíîñÿùàÿñÿ ê íåçàèíòåðåñîâàí-
íîìó òèïó, çíà÷èìî ÷àùå ïðèäåðæèâàåòñÿ ìíåíèÿ, ÷òî âðåìåííîé ïðîìåæóòîê ìåæäó
çíàêîìñòâîì è âñòóïëåíèåì â ïîëîâûå îòíîøåíèÿ äîëæåí áûòü äëèííåå è ñ÷èòàþò îïòè-
ìàëüíûì â 6-12 ìåñÿöåâ. Îíè çíà÷èìî ÷àùå óìåíüøàþò êîëè÷åñòâî ïîëîâûõ ïàðòíåðîâ,
êàê äëÿ äåâóøêè, òàê è äëÿ þíîøè è â ñðåäíåì ñ÷èòàþò, ÷òî äëÿ äåâóøêè èõ âîçðàñòà
ïðèåìëåì ëèáî îäèí ïàðòíåð, ëèáî íè îäíîãî, à äëÿ þíîøè - 1-2. ¾Íåçàèíòåðåñîâàí-
íûå¿ ïîâûøàþò âîçðàñò ïåðâîãî ñåêñóàëüíîãî îïûòà è çíà÷èìî ÷àùå îòìå÷àþò, ÷òî
äëÿ äåâóøêè îïòèìàëüíûì âîçðàñòîì ñ÷èòàåòñÿ 18 ëåò, äëÿ þíîøè - 17 ëåò, âîçðàñò 16
è 15 ëåò ïðàêòè÷åñêè íå ðàññìàòðèâàåòñÿ â êà÷åñòâå ïðèåìëåìîãî, â îòëè÷èå îò äâóõ
äðóãèõ òèïîâ.

Ïðåäñòàâëåíèÿ ìîëîäåæè îòíîñÿùèõñÿ, êî âòîðîìó è òðåòüåìó òèïàì, õàðàêòåðèçó-
þòñÿ áîëåå ëèáåðàëüíûì îòíîøåíèåì ê ïîëîâîìó ïîâåäåíèþ è ñóùåñòâåííûì ñíèæåíè-
åì âîçðàñòíûõ îãðàíè÷èòåëüíûõ íîðì. Îíè çíà÷èìî ÷àùå îòìå÷àþò, ÷òî îïòèìàëüíûé
âîçðàñò íà÷àëà ïîëîâîé æèçíè äåâóøêè - 17 ëåò, þíîøè - 16 ëåò. Ïðè ýòîì äëÿ ¾óâëå-
÷åííûõ êîìåäèéíûìè øîó è ñåðèàëàìè¿ ñâîéñòâåííî åùå â áîëüøåé ñòåïåíè ïîíèæàòü
âîçðàñò íà÷àëà ïîëîâîé æèçíè äëÿ þíîøåé äî 15 ëåò, ñîêðàùàòü ïåðèîä ìåæäó çíàêîì-
ñòâîì è íà÷àëîì ïîëîâûõ îòíîøåíèé äî 1-3 ìåñÿöåâ, óâåëè÷èâàòü ïðèåìëåìîå êîëè÷å-
ñòâî ñåêñóàëüíûõ ïàðòíåðîâ äëÿ þíîøåé äî ïÿòè è áîëåå, çíà÷èìî ÷àùå îáðàùàòüñÿ ê
òåëåâèäåíèþ è Èíòåðíåòó çà èíôîðìàöèåé ïî ïðîáëåìàì ñåêñóàëüíûõ îòíîøåíèé.

Òàêèì îáðàçîì, ðàçëè÷èÿ â ïðåäñòàâëåíèÿõ î íîðìàõ ñåêñóàëüíîãî ïîâåäåíèÿ ó
ïîäðîñòêîì ñ ðàçëè÷íûì õàðàêòåðîì òåëåïðåäïî÷òåíèé, ïîçâîëÿþò ïðåäïîëàãàòü, ÷òî
óâëå÷åííîñòü ðàçâëåêàòåëüíûìè è îñîáåííî þìîðèñòè÷åñêèì òåëåïåðåäà÷àìè, òàêèìè,
êàê ¾Comedy Club¿, ¾Èíòåðíû¿, ¾Äîì 2¿, ¾Êàíèêóëû â Ìåêñèêå¿ è ò.ï., ïðåçåíòóþ-
ùèìè ëåãêîìûñëåííîå îòíîøåíèå ê ïðîáëåìàì ñåêñà, ìîæåò èñêàæàòü ìîðàëüíûå öåí-
íîñòè ìîëîäåæè, ñíèìàÿ îãðàíè÷èòåëüíûå íîðìû ñåêñóàëüíîãî ïîâåäåíèÿ, çàñòàâëÿÿ
ðàññìàòðèâàòü ïðîáëåìû ñåêñóàëüíîãî ïîâåäåíèÿ íå ñòîëüêî ñåðüåçíî, íàñêîëüêî îíè
ýòîãî çàñëóæèâàþò. Â ñâîþ î÷åðåäü, ìîäåëè ïîâåäåíèÿ, êîòîðûå äåìîíñòðèðóþò äàí-
íûå ïåðåäà÷è, ìîãóò ðàññìàòðèâàòüñÿ ìîëîäûìè ëþäüìè êàê äîïóñòèìûå è âêëþ÷àòüñÿ
â èõ ïîâåäåí÷åñêèé ðåïåðòóàð.
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