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Â íàøå âðåìÿ âñå áîëåå àêòóàëüíûì ñòàíîâèòñÿ âîïðîñ ¾îòöîâ¿ è ¾äåòåé¿. Îäíèì
èç ïðîÿâëåíèé ýòîãî âîïðîñà ÿâëÿåòñÿ ïðîÿâëåíèå ãèïåðîïåêè, êîãäà ðîäèòåëè âî âñåì
óùåìëÿþò ñâîèõ äåòåé, îáåðåãàÿ îò âñåãî, òåì ñàìûì íå äàâàÿ åìó ¾ïðîäûõà¿ è ñîá-
ñòâåííûõ ðåøåíèé, â èòîãå ïîëó÷àþò ðåáåíêà, êîòîðûé ñòàíîâèòñÿ ¾òðóäíûì¿, íåïî-
ñëóøíûì, çàêðûòûì èëè ãðóáûì. Ðîäèòåëè íà÷èíàþò ïåðåæèâàòü ïî çàïðîñó: ¾×òî
ñ íèì òàêîå?¿ èëè ¾Îí æå íå áûë òàêèì..¿ è ò. ä. Íå ïîíèìàÿ ñàìîãî ãëàâíîãî, ÷òî
âîçìîæíî ïðîáëåìà - â íèõ ñàìèõ è ñòîèò íà÷àòü ðàçáèðàòüñÿ ñ ñåáÿ. Â ýòîì ïëàíå àê-
òóàëüíûì ñëîâà Â. Ëåâè: ¾ Ðîäèòåëü, ïûòàþùèéñÿ èçìåíèòü ñâîåãî ðåáåíêà, íå íà÷èíàÿ
ñ ñåáÿ, íå ïðîñòî íàïðàñíî òåðÿåò âðåìÿ, íî î÷åíü æåñòîêî ðèñêóåò¿.. [1]

Êîãäà ðîæäàåòñÿ ìàëûø, êàæäûé ðîäèòåëü óâåðåí â òîì, ÷òî åãî áåçìåðíîé ëþáâè
âïîëíå äîñòàòî÷íî äëÿ ñ÷àñòüÿ â ñåìüå è âçàèìîïîíèìàíèÿ ñ ðåáåíêîì. Íàì êàæåòñÿ,
÷òî âñå ñåêðåòû âîñïèòàíèÿ äåòåé ìû ðàçãàäàåì èíòóèòèâíî. Âñå ìû ìå÷òàåì, ÷òî-
áû ðåáåíîê âûðîñ ïîñëóøíûì, ñòàë íàøèì äðóãîì è ïîìîùíèêîì, ÷òîáû îí îòëè÷íî
ó÷èëñÿ, äåëàë óñïåõè â êàêèõ-òî íàóêàõ èëè óìåíèÿõ, ìû äàæå ïëàíèðóåì åãî âçðîñëîå
áóäóùåå èíîãäà. Íî ïðè ýòîì íèêàê íå ðàññ÷èòûâàåì, ÷òî âñå ìîæåò ñëó÷èòüñÿ êàê
ðàç íàîáîðîò � ÷òî ìîæåò ðîäèòüñÿ óïðÿìåö èëè îáìàíùèê, æàäèíà èëè êàïðèçà, ëî-
äûðü èëè áåçäåëüíèê. Ê ñîæàëåíèþ, íà äåëå ÷àñòî ïðîèñõîäèò òî, ÷òîáû ðåáåíîê ñòàë
óñïåøíûì, óìíûì è ñàìîñòîÿòåëüíûì ðîäèòåëÿì ìàëî ýòîãî õîòåòü, íóæíî ïðèëîæèòü
ìàññó óñèëèé, íå òàê, ÷òîá ¾äóøèòü¿ åãî ñâåðõçàáîòîé è íàâÿçûâàòü åìó ñâîè óáåæäå-
íèÿ è ìíåíèÿ, ¾âäàëáëèâàòü¿ â íåãî ñâîè æåëàíèÿ èëè äàæå íåñáûâøèåñÿ ìå÷òû, ÷òî
ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç ñàìûõ ãëàâíûõ îøèáîê â âîñïèòàíèè.

Âåäü ñåìåéíîå âîñïèòàíèå � ýòî öåëåíàïðàâëåííîå âçàèìîäåéñòâèå ñòàðøèõ ÷ëåíîâ
ñåìüè ñ ìëàäøèìè, îñíîâàííîå íà ëþáâè è óâàæåíèè ëè÷íîãî äîñòîèíñòâà è ÷åñòè ðå-
áåíêà, ïðåäïîëàãàþùåå ïñèõîëîãî � ïåäàãîãè÷åñêóþ ïîääåðæêó, çàùèòó è ôîðìèðîâà-
íèå ëè÷íîñòè ñ ó÷åòîì âîçìîæíîñòåé è â ñîîòâåòñòâèè ñ öåííîñòÿìè ñåìüè è îáùåñòâà.
[2] Âûõîäÿ èç ýòîãî îïðåäåëåíèÿ åãî ñëåäóåò ïîíèìàòü èìåííî òàê è íå èíà÷å, íå ïî-
ñâîåìó, íå êàê íàì õî÷åòñÿ, à òàê êàê äîëæíî áûòü, êàê ðåáåíêó áóäåò êîìôîðòíî. Â
ñâîå âðåìÿ Æàí - Æàê Ðóññî ñêàçàë: ¾Ó ðåáåíêà ñâîå îñîáîå óìåíèå âèäåòü, äóìàòü è
÷óâñòâîâàòü; íåò íè÷åãî ãëóïåå, ÷åì ïûòàòüñÿ ïîäìåíèòü ó íèõ ýòî óìåíèå íàøèì.¿[1]
Âåäü èíîãäà ðîäèòåëÿì íåèçâåñòíû íàñòîÿùèå æåëàíèÿ ñâîåãî ðåáåíêà, à åñëè îí èõ è
ïðîãîâàðèâàåò, òî çà÷àñòóþ îíè ìîãóò ïîñ÷èòàòü èõ áëàæüþ. Áîëüøèíñòâî ðîäèòåëåé
ìûñëÿò ÷åðåç ñåáÿ, îëèöåòâîðÿÿ ñîáñòâåííûå æåëàíèÿ ñ æåëàíèÿìè ñâîåãî ðåáåíêà, íå
æåëàÿ ïðèíÿòü òîò ôàêò, ÷òî ó èõ ñûíà èëè äî÷åðè ìîãóò áûòü äðóãèå ïðèîðèòåòû è
æåëàíèÿ. Íàïðèìåð, êîãäà â ñåìüå âðà÷åé ðåáåíîê ãîâîðèò î òîì, ÷òî îí õî÷åò áûòü
äèçàéíåðîì.
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Òàêîìó ðåáåíêó, âçðîñëåÿ, ïîðîé ïðèõîäèòñÿ ïðåîäîëåâàòü íà ïóòè ê ñâîåé öåëè äî-
ñòàòî÷íî ìîùíîå ñîïðîòèâëåíèå ñåìüè, èëè æå, íàîáîðîò, îí ñìèðÿåòñÿ è âñþ æèçíü
ìó÷àåòñÿ îò íåâåðíîãî ïðîôåññèîíàëüíîãî âûáîðà. ×òî â ïîñëåäñòâèè ìîæåò ïðèâå-
ñòè ê ðàçíûì èñõîäàì: ÷àñòûì äåïðåññèÿì, íåóäîâëåòâîðåííîñòè ñîáîé, ñâîåé æèçíüþ,
ñâîèìè äîñòèæåíèÿìè, îòñóòñòâèåì æåëàåìîé è ñáûòî÷íîé öåëè è ò. ä.

Ïîýòîìó çàäà÷à ëþáÿùåãî ðîäèòåëÿ íå â òîì, ÷òîáû ¾ïîäìÿòü¿ ïîä ñåáÿ ðåáåíêà,
íàâÿçûâàÿ åìó ñâîè öåííîñòè, èíòåðåñû, æåëàíèÿ, ìå÷òû, ìûñëè, à â òîì, ÷òîáû ïîìî÷ü
ìàëûøó íàéòè ñåáÿ.

Êàê ïîäìåòèë Ð. Ðîäæåðñ: ¾Êàæäûé ÷åëîâåê � îñòðîâ âíóòðè ñåáÿ, è îí ìîæåò
ïîñòðîèòü ìîñò ê äðóãîìó, åñëè. . . åìó ïîçâîëÿò áûòü ñàìèì ñîáîé.¿ [1]

Êîíå÷íî â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñóùåñòâóåò òàê æå îñòðàÿ ïðîáëåìà, êîãäà ðîäèòåëè
âåäóò àìîðàëüíûé îáðàç æèçíè, íå óäåëÿÿ äîëæíîãî âíèìàíèÿ ñâîåìó ÷àäî, íî ýòî óæå
íå òîëüêî ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêàÿ ïðîáëåìà, à áîëåå ãëóáîêàÿ è ñåðüåçíàÿ, òðåáóþùàÿ
êîíêðåòíûõ äåéñòâèé è ðåøåíèé, à íå îáñóæäåíèé.

Èíîãäà ïðîñòî íóæíî ñëûøàòü è ñëóøàòü ñâîåãî ðåáåíêà; ýòî äâà ðàçíûõ ñëîâà, íî
îíè òàê âàæíû â âîñïèòàíèè äåòåé, à òî÷íåå â ïðàâèëüíîì ïåäàãîãè÷åñêîì âîñïèòàíèè
ñî ñòîðîíû ðîäèòåëåé. Çà÷àñòóþ áûâàåò, ÷òî âíåøíå ñåìüÿ áëàãîïîëó÷íà, îáåñïå÷åíà,
ðåáåíîê îäåò, îáóò, ñûò, íî ñ íèì íèêòî íå ðàçãîâàðèâàåò, íå èíòåðåñóåòñÿ åãî ìíåíèåì
è æèçíüþ, èíòåðåñàìè; òàêèå ðîäèòåëè ÷àñòî ñ÷èòàþò, ÷òî ýòî íå îáÿçàòåëüíî, âåäü ó
íåãî âñå åñòü. À ðåáåíîê ìåäëåííî ïîãðóæàåòñÿ â îäèíî÷åñòâî, ãäå âîçìîæíî çàêðûòèå
â ñåáå, â ñâîèõ ìûñëÿõ è ïîòîì â íåæåëàíèè âîîáùå ñ êåì � òî ãîâîðèòü èëè ÷åì � òî
äåëèòüñÿ.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî êàêèì áû çàìå÷àòåëüíûì íè áûëî âîñïèòàíèå îáùåñòâåííîå,
ãäå êîíå÷íûì íàçíà÷åíèåì ÿâëÿåòñÿ ôîðìèðîâàíèå èäåàëîâ, ôîðìèðîâàíèå ëè÷íîñòè
ðåá¼íêà çàêëàäûâàåòñÿ â ñåìüå, ïîä âîçäåéñòâèåì ðîäèòåëüñêîé ëþáâè âî èìÿ åãî áóäó-
ùåãî, ïîä âîçäåéñòâèåì àâòîðèòåòà ðîäèòåëåé, ñåìåéíûõ òðàäèöèé. Âåäü âñ¼ òî, ÷òî îí
âèäèò è ñëûøèò â ñåìüå, îí ïîâòîðÿåò, ïîäðàæàåò âçðîñëûì. À ýòîò ýòàï ñîáñòâåííûõ
äåéñòâèé ðåá¼íêà � êëþ÷åâîé â ôîðìèðîâàíèè ëè÷íîñòè. Áëàãîäàðÿ ýòîìó ñîâåðø¼ííî-
ìó äåéñòâèþ ðåá¼íîê âõîäèò â êîíòåêñò ñîöèàëüíûõ îòíîøåíèé, óæå èãðàÿ îïðåäåë¼í-
íóþ ñîöèàëüíóþ ðîëü. Âîñïèòàòåëüíûé ïðîöåññ â ñåìüå íå èìååò ãðàíèö, íà÷àëà èëè
êîíöà. Ðîäèòåëè äëÿ äåòåé � ýòî æèçíåííûé èäåàë, íè÷åì íå çàùèù¼ííûé îò äåòñêîãî
ïðèñòàëüíîãî ãëàçà. Â ñåìüå êîîðäèíèðóþòñÿ óñèëèÿ âñåõ ó÷àñòíèêîâ âîñïèòàòåëüíî-
ãî ïðîöåññà: øêîëû, ó÷èòåëåé, äðóçåé. Ñåìüÿ ñîçäà¼ò äëÿ ðåá¼íêà òó ìîäåëü æèçíè, â
êîòîðóþ îí âêëþ÷àåòñÿ.

Â ñâÿçè ñ ýòèì àêòóàëüíûìè ÿâëÿþòñÿ ñëîâà À.Ñ. Ìàêàðåíêî: ¾Íàøè äåòè � ýòî
íàøà ñòàðîñòü. Ïðàâèëüíîå âîñïèòàíèå � ýòî íàøà ñ÷àñòëèâàÿ ñòàðîñòü, ïëîõîå âîñïè-
òàíèå � ýòî íàøå áóäóùåå ãîðå, ýòî íàøè ñëåçû, ýòî íàøà âèíà ïåðåä äðóãèìè ëþäüìè.¿
[1]
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Ñëîâà áëàãîäàðíîñòè

Ñïàñèáî áîëüøîå çà ïðåäîñòàâëåííóþ âîçìîæíîñòü ó÷àñòâîâàòü â ìåæäóíàðîäíîé íà-
ó÷íîé êîíôåðåíöèè!

3


