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Ðàçâèòèå ñîâðåìåííîãî ðîññèéñêîãî îáùåñòâà íåâîçìîæíî ïðåäñòàâèòü áåç ñòàáèëü-
íûõ ñåìåéíûõ îòíîøåíèé, êîòîðûå âî ìíîãîì çàâèñÿò îò ñòàáèëüíîñòè îáùåñòâà, îò
ñîöèàëüíîé ïîëèòèêè, ïðîâîäèìîé ãîñóäàðñòâîì â îòíîøåíèè ñåìüè. Îäíàêî, êàê óêà-
çûâàåò Ä.À. Øèíãàðêèíà[3], â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ äåñÿòèëåòèé ïðîèçîøëî ðåôîðìèðî-
âàíèå èíñòèòóòà ñåìüè, ÷òî ïðèâåëî ê åå êðèçèñó. Â ðåçóëüòàòå ñåãîäíÿ ìû íàáëþäàåì
óìåíüøåíèå êîëè÷åñòâà çàêëþ÷åííûõ áðàêîâ, ïðîäîëæåíèå ñíèæåíèÿ ðîæäàåìîñòè, ðî-
ñòà ÷èñëà íåïîëíûõ ñåìåé, êîëè÷åñòâà ðàçâîäîâ è ò.ä. Â òî æå âðåìÿ À.Â. Ëûñîâà[2]
è À.À. Àëëÿìîâà[1] ñ÷èòàþò, ÷òî ïðîèñõîäèò çàêîíîìåðíàÿ òðàíñôîðìàöèÿ ýòîãî îá-
ùåñòâåííîãî èíñòèòóòà, ÷òî ñäâèãè â áðà÷íî-ñåìåéíûõ îòíîøåíèÿõ îòðàæàþò îáùèå
çàêîíîìåðíîñòè èíäèâèäóàëèçàöèè îáùåñòâåííîé æèçíè.

Ýòè íåãàòèâíûå ÿâëåíèÿ ïðèâîäÿò ê òîìó, ÷òî ëîìàåòñÿ òðàäèöèîííàÿ ñîöèàëüíî-
êóëüòóðíàÿ îðèåíòàöèÿ ìîëîäûõ ëþäåé íà áðà÷íî-ñåìåéíûå óñòàíîâêè. Ñåãîäíÿ ìîëî-
äîå ïîêîëåíèå äåëàåò òðóäíûé âûáîð: ðàçâëå÷åíèÿ èëè îòâåòñòâåííîñòü, ìàòåðèàëüíîå
áëàãîïîëó÷èå èëè ñåìüÿ. Âñå ýòî òðåáóåò îò èññëåäîâàòåëåé òùàòåëüíîé ïðîâåðêè è
àíàëèçà ôîðìèðîâàíèÿ ïîçèòèâíîãî ñåìåéíîãî ñöåíàðèÿ. Íà íàø âçãëÿä, åãî ðàçâèòèå
ó ìîëîäåæè äîëæíî âêëþ÷àòü ôîðìèðîâàíèå ïðàâèëüíûõ ïðåäñòàâëåíèé î ðîëè ñåìüè,
ñîîòíîøåíèè ëþáâè è áðàêà. Îòñþäà âîçíèêàåò íåîáõîäèìîñòü ïðîâåäåíèÿ èññëåäîâà-
íèÿ, íàïðàâëåííîãî íà èçó÷åíèå ïðåäñòàâëåíèé î ëþáâè, ñåìüå è áðàêå ó ìîëîäûõ.

Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü ñðåäè ìîëîäûõ ëþäåé (20�25 ëåò), æèòåëåé ã. Ñòàâðî-
ïîëÿ. Äëÿ ïðîâåäåíèÿ èññëåäîâàíèÿ ìû èñïîëüçîâàëè àâòîðñêèé îïðîñíèê ¾Ñåìàíòè-
÷åñêèé äèôôåðåíöèàë¿, êîòîðûé ïîçâîëÿåò ðåêîíñòðóèðîâàòü öåëîñòíîå ïðåäñòàâëåíèå
ìîëîäåæè îá èçó÷àåìûõ êàòåãîðèÿõ. Îáðàáîòêà ðåçóëüòàòîâ ïðîâîäèëàñü ìåòîäîì ôàê-
òîðíîãî àíàëèçà.

Ðåçóëüòàòû Ñåìàíòè÷åñêîãî äèôôåðåíöèàëà ¾Ëþáîâü¿.

Â ðåçóëüòàòå ôàêòîðèçàöèè áûëè âûäåëåíû 4 ôàêòîðà, îáúÿñíÿþùèõ 40; 8,4; 11 è
11,06 % îáùåé äèñïåðñèè. Àíàëèç øêàë è ðîëåâûõ ïîçèöèé, âûäåëåííûõ â êàæäîì ôàê-
òîðå, ïîçâîëèë íàì îïðåäåëèòü ïðåäñòàâëåíèÿ ìîëîäûõ î ëþáâè. Òàê, äëÿ 20-òèëåòíèõ
íàèáîëåå áëèçêà è ïîíÿòíà ëþáîâü êàê öåííîñòíàÿ êàòåãîðèÿ, êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ ¾ïîñòî-
ÿííûì óáåæèùåì¿, äàåò óâåðåííîñòü, âçàèìîïîíèìàíèå è ãàðìîíèþ, âîñïðèíèìàåòñÿ
êàê ¾ñêàçêà¿. Ýòîé ëþáâè ïðîòèâîïîñòàâëÿåòñÿ ýðîòè÷åñêàÿ ëþáîâü è ëþáîâü-èãðà, êî-
òîðûå â ïðåäñòàâëåíèè ðåñïîíäåíòîâ ÿâëÿþòñÿ íåñòàáèëüíûìè, íåñóùèìè ðàçðóøåíèå
èç-çà ëæè, êîòîðàÿ â ýòèõ îòíîøåíèÿõ ìîæåò áûòü. Ýòî ¾ñëàáàÿ¿ ëþáîâü. Ñ äðóãîé ñòî-
ðîíû, ðåñïîíäåíòû ïðèçíàþò çíà÷èìîñòü äëÿ ñåáÿ è ëþáâè êàê ôëèðòà, êîòîðàÿ ìîæåò
áûòü ¾áåñêîíå÷íîé¿ è â íåêîòîðîé ñòåïåíè ¾ñâîáîäíîé¿. Òàêîé æå ¾ñâîáîäíîé¿ ïðåä-
ñòàâëÿåòñÿ äëÿ íèõ è ðîìàíòè÷åñêàÿ ëþáîâü. Ýòèì ôîðìàì ëþáâè ðåñïîíäåíòû ïðî-
òèâîïîñòàâëÿþò ðàöèîíàëüíóþ ëþáîâü, êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ ¾ñòåðåîòèïíîé¿ è ¾ñêó÷íîé¿.
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Â ïðåäñòàâëåíèè ðåñïîíäåíòîâ ñàìîîòâåðæåííàÿ ëþáîâü � ýòî ëþáîâü, êîòîðàÿ òðåáó-
åò îòêàçà îò ñåáÿ è ñâîèõ æåëàíèé, æåðòâåííàÿ, âûçûâàþùàÿ çàâèñèìîñòü, è ïîýòîìó
èì ¾íå áëèçêà¿, ïîñêîëüêó äëÿ íèõ áîëåå âàæíî ¾ñîõðàíèòü íåçàâèñèìîñòü ëè÷íîãî
ïðîñòðàíñòâà¿. Èíòåðåñíî, ÷òî òî÷íî òàê æå âîñïðèíèìàåòñÿ è ðîìàíòè÷åñêàÿ ëþáîâü.

Ðåçóëüòàòû Ñåìàíòè÷åñêîãî äèôôåðåíöèàëà ¾Áðàê¿.
Â ãðóïïå áûëè âûäåëåíû 4 ôàêòîðà, èìåþùèå 63,7; 9,1;5,8; 3,1% îáùåé äèñïåðñèè.

Àíàëèç âûäåëåííûõ ôàêòîðîâ è ðîëåâûõ ïîçèöèé ïîêàçàë, ÷òî â ïðåäñòàâëåíèè ðå-
ñïîíäåíòîâ áðàê ÿâëÿåòñÿ öåííîñòüþ. Äëÿ íèõ ýòî ñ÷àñòëèâûé áðàê, áðàê, êîòîðûé
èõ óñòðàèâàåò. Òàêîé áðàê ïðîòèâîïîñòàâëÿåòñÿ áðàêó ïî ðàñ÷åòó, ïîñêîëüêó îí ¾áåç
ëþáâè¿. Ïðè ýòîì áðàê ïî ðàñ÷åòó âîñïðèíèìàåòñÿ êàê ¾îïàñíûé¿, ñâÿçàííûé ñ ¾ëî-
æüþ¿, ¾ïîâåðõíîñòíûìè îòíîøåíèÿìè¿. Òàêîé áðàê âûçûâàåò ó ðåñïîíäåíòîâ ¾÷óâñòâî
ñòûäà¿. Â òî æå âðåìÿ ñ÷àñòëèâûé áðàê � ýòî ¾ïðàçäíèê¿, ¾óáåæèùå¿, â êîòîðîì åñòü
¾ýìîöèîíàëüíàÿ áëèçîñòü¿, ¾ñòàáèëüíîñòü¿. Îí ñâÿçàí ñ ïðîäîëæåíèåì ðîäà, âçàèìíîé
ïðåäàííîñòüþ, äóõîâíîé áëèçîñòüþ è ãàðìîíèåé. Ïðè ýòîì ðåñïîíäåíòû âîñïðèíèìàþò
ñîâðåìåííûé áðàê, êàê ãðàæäàíñêèé áðàê, áðàê ïî ðàñ÷åòó (â èõ ïîíèìàíèè îí ïðîòè-
âîñòîèò òðàäèöèîííîìó áðàêó). Òàêîé áðàê, â ïðåäñòàâëåíèè ðåñïîíäåíòîâ, îáóñëîâëåí
ñòðåìëåíèåì ÷åëîâåêà ñîõðàíèòü ñâîþ ñâîáîäó è íåçàâèñèìîñòü, íî ýòî ¾áåçóìèå¿. Êðî-
ìå òîãî, ñîâðåìåííûé áðàê âûçûâàåò ¾æàëîñòü¿, ïîñêîëüêó ýòî ¾áðàê áåç ëþáâè¿.

Ðåçóëüòàòû Ñåìàíòè÷åñêîãî äèôôåðåíöèàëà ¾Ñåìüÿ¿.
Â ðåçóëüòàòå ôàêòîðèçàöèè èñõîäíûõ äàííûõ â ãðóïïå áûëî âûäåëåíî 5 ôàêòîðîâ,

îáúÿñíÿþùèõ 24,5; 17,5; 12.8; 12; 6,2% îáùåé äèñïåðñèè. Â ïåðâîì ôàêòîðå ¾Äóõîâ-
íàÿ áëèçîñòü, åäèíñòâî � Íàâÿçàííûå ïîâåðõíîñòíûå îòíîøåíèÿ¿ íàèáîëåå ïîëÿðíûìè
îêàçàëèñü ïîçèöèè ¾ñåìüÿ êàê öåííîñòü¿ è ¾ïàòðèàðõàëüíàÿ ñåìüÿ¿. Äëÿ ðåñïîíäåíòîâ
èäåàëüíàÿ ñåìüÿ � ýòî çäîðîâàÿ â äóõîâíîì ïëàíå ñåìüÿ, ê êîòîðîé îíè ñòðåìÿòñÿ. È â
ýòîì ïëàíå îíà ïðîòèâîïîñòàâëÿåòñÿ ñîâðåìåííîé ñåìüå è äàæå ñåìüå ðîäèòåëåé (âòî-
ðîé ôàêòîð ¾Ïîñòîÿííàÿ ñàìîîòâåðæåííîñòü � Íåñòàáèëüíàÿ íåçàâèñèìîñòü¿). Â òàêîé
ñåìüå öàðÿò âåðíîñòü, âçàèìîïîíèìàíèå, èñêðåííîñòü, îáùíîñòü èíòåðåñîâ, â òî âðåìÿ
êàê ñîâðåìåííàÿ ñåìüÿ õàðàêòåðèçóåòñÿ êîíôëèêòíîñòüþ, ïîâåðõíîñòíûìè îòíîøåíè-
ÿìè. Îäíàêî, â îòëè÷èå îò ñîâðåìåííîé ñåìüè, ñåìüÿ ðîäèòåëåé ÿâëÿåòñÿ ¾áåçîïàñíîé¿.

Ïîäâîäÿ èòîã ïåðâîìó ýòàïó èññëåäîâàíèÿ, ìîæíî ãîâîðèòü î òîì, ÷òî äëÿ íàøèõ
20-òèëåòíèõ ðåñïîíäåíòîâ âàæíû òàêèå öåííîñòè êàê ëþáîâü, áðàê è ñåìüÿ. Ïðè ýòîì
â èõ ïðåäñòàâëåíèè ñåìüÿ äîëæíà ñòðîèòüñÿ íà ëþáâè è âçàèìîïîíèìàíèè, áðàê áóäåò
ñ÷àñòëèâûì, åñëè áóäåò ãàðìîíèÿ, èñêðåííîñòü â îòíîøåíèÿõ, îáùíîñòü èíòåðåñîâ è
îòâåòñòâåííîñòü. Ðåñïîíäåíòû êðèòè÷åñêè âîñïðèíèìàþò ñîâðåìåííóþ ñåìüþ ñ åå òðà-
äèöèÿìè è îòíîøåíèÿìè è ñòðåìÿòñÿ äèñòàíöèðîâàòü ñåáÿ îò íåå, ïîñòðîèòü çäîðîâóþ
ñåìüþ, îñíîâàííóþ íà äóõîâíûõ è íðàâñòâåííûõ öåííîñòÿõ.
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