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Âîñïðèÿòèå ëèòåðàòóðíûõ òåêñòîâ � ñëîæíûé ìíîãîóðîâíåâûé ïðîöåññ, îáóñëîâëåí-
íûé íå òîëüêî ðåàëüíûìè õàðàêòåðèñòèêàìè îáúåêòà ïåðöåïöèè, íî è èíäèâèäóàëüíî-
ïñèõîëîãè÷åñêèìè õàðàêòåðèñòèêàìè ñóáúåêòà, òîåñòü ÷èòàòåëÿ. Èìåííî ïðåäûäóùèé
îïûò ÷åëîâåêà, åãî çíàíèÿ, ñóáúåêòèâíîå îòíîøåíèå ê ñîáûòèÿì è ÿâëåíèÿì, îïèñàííûì
â ïðîèçâåäåíèè, äåòåðìèíèðóåò ýôôåêòèâíîñòü è íàïðàâëåííîñòü ïðîöåññà âîñïðèÿòèÿ
òåêñòà è ñîçäàíèå åãî îáðàçà â ñîçíàíèè ÷èòàòåëÿ.

Â ðàìêàõ ñîáñòâåííîé èññëåäîâàòåëüñêîé ðàáîòû, ìû ïîñòàðàëèñü ìàêñèìàëüíî ðàç-
íîñòîðîííå èçó÷èòü âîñïðèÿòèå è óñâîåíèå ÷åëîâåêîì ëèòåðàòóðíûõ òåêñòîâ ðàçëè÷íîé
íàïðàâëåííîñòè è æàíðîâîé îðãàíèçàöèè, à òàêæå ìåõàíèçìàì ïðîòåêàíèÿ ýòèõ ïðî-
öåññîâ. Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü äàííàÿ ïðîáëåìà ÿâëÿåòñÿ íåäîñòàòî÷íî ðàçðàáîòàííîé.
Î. Íèêèôîðîâà, Å. Ïàñå÷íèê, Î. ×ó÷à è äðóãèå èçó÷àëè âîñïðèÿòèå òåêñòîâ, êàê öå-
ëîñòíûé ïñèõè÷åñêèé ïðîöåññ. Ìû æå, â ñâîþ î÷åðåäü, íàìåðåíû âûäåëèòü îòäåëüíûå
åãî ñîñòàâëÿþùèå è îïèñàòü îñíîâíûå ïñèõîëîãè÷åñêèå ìåõàíèçìû åãî ïðîòåêàíèÿ. Â
èññëåäîâàíèè ïðèíÿëî ó÷àñòèå áîëåå 150 ÷åëîâåê â âîçðàñòå îò 25 äî 45 ëåò. Âñå îíè
èìåþò âûñøåå îáðàçîâàíèå, ðàáîòó è ÿâëÿþòñÿ æèòåëÿìè êðóïíûõ ãîðîäîâ. Â êà÷åñòâå
ñòèìóëüíîãî ìàòåðèàëà, íàìè áûëè âûáðàíû ïÿòü îòðûâêîâ èç êëàññè÷åñêèõ ëèòåðà-
òóðíûõ ïðîèçâåäåíèé, ðàçëè÷àþùèõñÿ ïî äèíàìèêå ïðåäñòàâëåííîé â íèõ èíôîðìà-
öèè. Èñïûòóåìûì áûëî ïðåäëîæåíî ïðî÷èòàòü òåêñòû, ïîñëå ÷åãî ñëåäîâàëî âûäåëèòü
îñíîâíóþ èäåþ ïðî÷èòàííîãî, ñîñòàâèòü ïëàí è êðàòêî ïåðåñêàçàòü ñîäåðæàíèå òåê-
ñòà â ïèñüìåííîì âèäå. Êðîìå òîãî, ðåñïîíäåíòû èìåëè âîçìîæíîñòü âûðàçèòü ñâîå
îòíîøåíèå ê òåêñòó ñ ïîìîùüþ ìåòîäà ñåìàíòè÷åñêîãî äèôôåðåíöèàëà. Îñòàíîâèìñÿ
ïîäðîáíåå íà êàæäîé èç ýòèõ ìåòîäèê.

Ïëàí òåêñòà, ðàçðàáîòàííûé ÷èòàòåëåì ïîçâîëÿåò èññëåäîâàòü óðîâåíü îâëàäåíèÿ è
èñïîëüçîâàíèÿ íèì ðàçëè÷íûõ ïåðöåïòèâíî-êîãíèòèâíûõ îïåðàöèé ïîíèìàíèÿ: ñòðóê-
òóðèðîâàíèÿ è ïåðåñòðóêòóðèðîâàíèÿ ñîäåðæàíèÿ ëèòåðàòóðíîãî òåêñòà, åãî ñæàòèÿ è
ñåìàíòè÷åñêîãî âçâåøèâàíèÿ. ×òî êàñàåòñÿ ïåðåñêàçà ïðî÷èòàííûõ òåêñòîâûõ ôðàãìåí-
òîâ, òî çäåñü íàèáîëåå äåéñòâåííûì ñïîñîáîì èçó÷åíèÿ ÷èòàòåëüñêèõ îòðàæåíèé îñíîâ-
íûõ àâòîðñêèõ èäåé ÿâëÿåòñÿ ìåòîä êîíòåíò-àíàëèçà, ïîçâîëÿþùèé âûÿâèòü îñíîâíûå
êàòåãîðèè, íà êîòîðûå îïèðàþòñÿ ðåöèïèåíòû â ïðîöåññå âîñïðèÿòèÿ è ðåòðàíñëÿöèè
ñîäåðæàíèÿ ëèòåðàòóðíîãî òåêñòà. Ñëåäóþùèé øàã � èññëåäîâàíèå ñ ïîìîùüþ ñåìàíòè-
÷åñêîãî äèôôåðåíöèàëà � ðàñêðûâàåò ýìîöèîíàëüíûå îñîáåííîñòè îöåíêè ÷èòàòåëÿìè
òåêñòîâîãî ìàòåðèàëà. Ôèíàëüíûì ýòàïîì ñáîðà ôàêòè÷åñêèõ äàííûõ ñòàëî èçó÷åíèå
ëè÷íîñòíûõ îñîáåííîñòåé è ÷åðò ðåñïîíäåíòîâ ñ ïîìîùüþ ìåòîäèêè ìíîãîôàêòîðíî-
ãî èññëåäîâàíèÿ ëè÷íîñòè Ð. Êåòòåëëà. Íà àêòóàëüíîì ýòàïå èññëåäîâàíèÿ ïðîèñõîäèò
ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ôàêòè÷åñêîãî ìàòåðèàëà è ïåðâè÷íûé àíàëèç ïîëó÷åííûõ
äàííûõ. Îäíàêî óæå ñåé÷àñ ìû ìîæåì äåëàòü îïðåäåëåííûå âûâîäû.
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1. Â ïðîöåññå âîñïðèÿòèÿ ëèòåðàòóðíûõ òåêñòîâ ìîæíî âûäåëèòü îòäåëüíûå êîìïî-
íåíòû. Â ðåçóëüòàòå àíàëèçà òåîðåòè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ ïî äàííîìó âîïðîñó, â êà÷åñòâå
ìîäåëè èññëåäóåìîãî ÿâëåíèÿ íàìè áûëî èçáðàíî ïðåäëîæåííóþ Ë. Øèðèíêèíîé òðåõ-
êîìïîíåíòíóþ ìîäåëü âîñïðèÿòèÿ ëèòåðàòóðíûõ òåêñòîâ, âêëþ÷àþùóþ â ñåáÿ êîãíè-
òèâíûé, àôôåêòèâíûé è êîíàòèâíûé êîìïîíåíòû (Øèðèíêèíà, 2004). Îäíàêî, â õîäå
ýìïèðè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî êîãíèòèâíûé êîìïîíåíò îáúåäèíÿ-
åò äâà íåçàâèñèìûõ ôàêòîðà: ôàêòîð êîãíèòèâíîé ñëîæíîñòè è ôàêòîð êîãíèòèâíîé
ñîäåðæàòåëüíîñòè. Ýòî ïîçâîëÿåò ãîâîðèòü î ÷åòûðåõêîìïîíåíòíîé ñòðóêòóðå ïðîöåññà
âîñïðèÿòèÿ ëèòåðàòóðíûõ òåêñòîâ.

2. Â ïðîöåññå âîñïðèÿòèÿ ëèòåðàòóðíûõ òåêñòîâ îäèí èç êîìïîíåíòîâ ÿâëÿåòñÿ âå-
äóùèì, à äâà äðóãèõ � âñïîìîãàòåëüíûìè. Âûáîð âåäóùåãî êîìïîíåíòà âîñïðèÿòèÿ
îáóñëàâëèâàåòñÿ èíäèâèäóàëüíûìè îñîáåííîñòÿìè ÷èòàòåëÿ, â ÷àñòíîñòè åãî ïîëîì. Ó
æåíùèí ïðåîáëàäàåò àôôåêòèâíûé êîìïîíåíò âîñïðèÿòèÿ (ýìîöèîíàëüíîå ïåðåæèâà-
íèå ïðî÷èòàííîãî), à ó ìóæ÷èí � êîíàòèâíûé (âîñïðèÿòèå ñîáûòèé è àêòèâíîñòè ãå-
ðîåâ, îñîçíàíèå î÷åâèäíîé ñþæåòíîé ëèíèè). Ñîñòàâëÿþùèå êîãíèòèâíîãî êîìïîíåíòà
ïðåäñòàâëåíû îòíîñèòåëüíî ðàâíîìåðíî ó ïðåäñòàâèòåëåé îáîèõ ïîëîâ.

3. Îñîáåííîñòè âîñïðèÿòèÿ ëèòåðàòóðíûõ òåêñòîâ îáóñëàâëèâàþòñÿ èíäèâèäóàëüíî-
ïñèõîëîãè÷åñêèìè êà÷åñòâàìè è ÷åðòàìè ÷èòàòåëÿ. Â ïðîöåññå âîñïðèÿòèÿ ëèòåðàòóð-
íûõ òåêñòîâ ïðèíöèïèàëüíî âàæíóþ ðîëü èãðàþò äâå îñíîâíûå ÷åðòû: ÷óâñòâèòåëü-
íîñòü è ñàìîêîíòðîëü. Áóäó÷è â ÷åì-òî àíòèíîìè÷íûìè, îíè îõâàòûâàþò ïðîöåññ âîñ-
ïðèÿòèÿ òåêñòîâ ðàçíîîáðàçíîé ñîäåðæàòåëüíîé íàïîëíåííîñòè. Ñóùåñòâåííóþ ðîëü
â äàííîì ïðîöåññå èãðàþò è äðóãèå ÷åðòû, òàêèå êàê ìå÷òàòåëüíîñòü, òðåâîæíîñòü,
èíòåëëåêòóàëüíîñòü, óòîí÷åííîñòü è ïð.

4. Ñîïîñòàâèâ äàííûå îá îñíîâíûõ êîìïîíåíòàõ è äðóãèõ îñîáåííîñòÿõ âîñïðèÿ-
òèÿ ëèòåðàòóðíûõ òåêñòîâ, ìîæíî âûäåëèòü øåñòü ôàêòîðîâ, îïðåäåëÿþùèõ ÷èòàòåëü-
ñêóþ íàïðàâëåííîñòü. Ýòè ôàêòîðû îòîáðàæàþò íå òèïîëîãè÷åñêèå, à èíäèâèäóàëüíî-
ïñèõîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè è â òîé, èëè èíîé ìåðå ñâîéñòâåííû êàæäîìó ÷åëîâåêó.

5. Ôàêòîðû ÷èòàòåëüñêîé íàïðàâëåííîñòè ñâÿçàíû ñ ëè÷íîñòíûìè ÷åðòàìè ÷èòà-
òåëåé è îïðåäåëÿþò ñïåöèôèêó, äèíàìèêó, ìîäàëüíîñòü è ýôôåêòèâíîñòü âîñïðèÿòèÿ
ëèòåðàòóðíûõ òåêñòîâ. Âëàäåÿ èíôîðìàöèåé î ëè÷íîñòíûõ ÷åðòàõ ÷åëîâåêà, ìîæíî
ïðåäïîëîæèòü, êàêèì îáðàçîì è íàñêîëüêî ýôôåêòèâíî îí áóäåò âîñïðèíèìàòü òåêñòû
ðàçíîé ñîäåðæàòåëüíîé íàïðàâëåíîñòè.

Òàêèì îáðàçîì, èçó÷àÿ õàðàêòåðèñòèêè è ìåõàíèçìû âîñïðèÿòèÿ ëèòåðàòóðíûõ òåê-
ñòîâ, ìîæíî íå òîëüêî âûÿâèòü è îïèñàòü îñîáåííîñòè ïðîòåêàíèÿ ïîçíàâàòåëüíûõ ïðî-
öåññîâ ó ÷åëîâåêà, íî è îõàðàêòåðèçîâàòü åãî ëè÷íîñòíûå ïðîÿâëåíèÿ, ÷åðòû è îñî-
áåííîñòè. Âàæíûì ÿâëÿåòñÿ è òîò ôàêò, ÷òî ñïåöèôèêà âîñïðèÿòèÿ çíàêîâîé ñèñòåìû
îïðåäåëÿåò ìîäàëüíîñòü è ýôôåêòèâíîñòü ïîëó÷åíèÿ ñóáúåêòîì âåðáàëèçèðîâàííîé èí-
ôîðìàöèè èç âíåøíåãî ìèðà. Êðîìå òîãî, äàëüíåéøåå èçó÷åíèå îïèñàííûõ âûøå çàêî-
íîìåðíîñòåé ïîçâîëèò îïòèìèçèðîâàòü ïðîöåññû âçàèìîäåéñòâèÿ ÷åëîâåêà ñ îêðóæàþ-
ùèìè, à òàêæå îáîéòè íåêîòîðûå êîììóíèêàòèâíûå áàðüåðû â ïðîöåññå ñîöèàëüíîãî
âçàèìîäåéñòâèÿ. Ñëåäîâàòåëüíî, èçó÷åíèå è àíàëèç îñîáåííîñòåé âçàèìîäåéñòâèÿ ÷è-
òàòåëÿ ñ ëèòåðàòóðíûì òåêñòîì ìîæåò èìåòü çíà÷èòåëüíûé ïñèõîäèàãíîñòè÷åñêèé è
ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêèé ïîòåíöèàë.

Ëèòåðàòóðà
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