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Â ñîöèàëüíîé ïñèõîëîãèè, êàê â çàðóáåæíîé, òàê è â îòå÷åñòâåííîé ñóùåñòâóþò íà-
ïðàâëåíèÿ, ïîñâÿùåííûå èçó÷åíèþ ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé ñîòðóäíèêîâ â ìàëîé
ãðóïïå, ñ öåëüþ îïðåäåëåíèÿ îñíîâ ãàðìîíè÷íûõ îòíîøåíèé, âëèÿþùèõ íà óñïåøíîñòü
åå ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè. Âçàèìîäåéñòâèå ÷åëîâåêà êàê ëè÷íîñòè ñ îêðóæàþùèì ìè-
ðîì îñóùåñòâëÿåòñÿ â ñèñòåìå îáúåêòèâíûõ îòíîøåíèé, êîòîðûå ñêëàäûâàþòñÿ ìåæäó
ëþäüìè â èõ îáùåñòâåííîé æèçíè. Îòðàæåíèåì ýòèõ îáúåêòèâíûõ âçàèìîîòíîøåíèé
ìåæäó ÷ëåíàìè ãðóïïû ÿâëÿþòñÿ ìåæëè÷íîñòíûå îòíîøåíèÿ, ïîíèìàåìûå êàê ñóáú-
åêòèâíî ïåðåæèâàåìûå âçàèìîñâÿçè ìåæäó ëþäüìè, îáúåêòèâíî ïðîÿâëÿþùèåñÿ â õà-
ðàêòåðå è ñïîñîáàõ âçàèìíûõ âëèÿíèé ëþäåé â õîäå ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè è îá-
ùåíèÿ. Ïðîáëåìà ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé â ãðóïïå âûçûâàåò îãðîìíûé èíòåðåñ ñî
ñòîðîíû îòå÷åñòâåííûõ è çàðóáåæíûõ èññëåäîâàòåëåé, ÷òî ïîäòâåðæäàåòñÿ áîëüøèì
÷èñëîì ïóáëèêàöèé (Á.Ä. Ïàðûãèí, Í.Í. Îáîçîâ, Å.Ì. Äóáîâñêàÿ, À.Â. Ïåòðîâñêèé,
Ê.Ê. Ïëàòîíîâ, Ã.À. Ìî÷åíîâ, Ê. Ëåâèí, ß.Ë. Ìîðåíî, Ë. Ôåñòèíãåð, Ô. Ôèäëåð è äð.).
Ïðèçíàííûì ÿâëÿåòñÿ òîò ôàêò, ÷òî ìåæëè÷íîñòíûå îòíîøåíèÿ îïîñðåäóþòñÿ ñîäåð-
æàíèåì, öåëÿìè, öåííîñòÿìè è îðãàíèçàöèåé äåÿòåëüíîñòè ñîâìåñòíîé è îïðåäåëÿþò
ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèé êëèìàò â êîëëåêòèâå. Âìåñòå ñ òåì, íåñìîòðÿ íà çíà÷èòåëü-
íîå ÷èñëî ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé, àíàëèç äîñòóïíûõ èñòî÷íèêîâ ñâèäåòåëüñòâóåò
î íåäîñòàòî÷íîé ðàçðàáîòàííîñòè öåëîãî ðÿäà îáùèõ è ÷àñòíûõ âîïðîñîâ, çàòðàãèâàþ-
ùèõ ïðîáëåìó ñïåöèôèêè ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé â îòäåëüíûõ ïðîôåññèîíàëüíûõ
êîëëåêòèâàõ. Â ÷àñòíîñòè, íåäîñòàòî÷íî èçó÷åíî âëèÿíèå, êîòîðîå ýòè îòíîøåíèÿ îêà-
çûâàþò íà óñïåøíîñòü ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Ìåæäó òåì, ïðîèñõîäÿùèå â
ïîñëåäíèå ãîäû ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèå ïðåîáðàçîâàíèÿ â íàøåé ñòðàíå è çà ðóáå-
æîì óêàçûâàþò íà íåîáõîäèìîñòü ïðîÿñíåíèÿ ýòèõ âîïðîñîâ è àäàïòàöèè óæå ñóùå-
ñòâóþùåãî çíàíèÿ ê èçìåíèâøèìñÿ óñëîâèÿì. Öåëü èññëåäîâàíèÿ: âûÿâèòü îñîáåííîñòè
âëèÿíèÿ ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé íà óñïåøíîñòü ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòüþ.
Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü íà áàçå ¾Ìåäèêî-ñàíèòàðíîé ÷àñòè Óïðàâëåíèÿ âíóòðåííèõ
äåë ïî Êóðñêîé îáëàñòè. Â èññëåäîâàíèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå N=75 ìóæ÷èí â âîçðàñòå
îò 23-35 ëåò, ýêñïåðèìåíòàëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè ñîòðóäíèêè ïðàâîîõðàíèòåëüíûõ
îðãàíîâ (N=40), ñî ñòàæåì ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè îò 3-6 ëåò. Êîíòðîëüíóþ
ãðóïïó ñîñòàâèëè ñîòðóäíèêè ×ÎÏ (N=35). Ýìïèðè÷åñêîå èññëåäîâàíèå îñóùåñòâëÿ-
ëîñü ñ èñïîëüçîâàíèåì ïñèõîäèàãíîñòè÷åñêèõ ìåòîäîâ: ¾Ìåòîäèêà äèàãíîñòèêè ìåæ-
ëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé (òåñò Ò.Ëèðè àäàïòèðîâàííûé Ë.Í.Ñîá÷èê)¿; ¾Øêàëà ñàìîýô-
ôåêòèâíîñòè Ð. Øâàðöåðà, Ì. Åðóñàëåìà (àäàïòàöèÿ Â. Ðîìåêà)¿. Îáðàáîòêà ïîëó-
÷åííûõ äàííûõ îñóùåñòâëÿëàñü ñ ïîìîùüþ òàêèå êîëè÷åñòâåííûå ìåòîäîâ, êàê àíàëèç
ñðåäíèõ çíà÷åíèé ïàðàìåòðîâ è ñòåïåíè èõ âàðèàòèâíîñòè â ðàçëè÷íûõ âûáîðêàõ, ñòà-
òèñòè÷åñêîå ñðàâíåíèå ïîêàçàòåëåé ïî U- êðèòåðèþ Ìàííà-Óèòíè. Â ðåçóëüòàòå ïðî-
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âåäåííîãî íàìè ýìïèðè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ áûëè ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå ñòàòèñòè÷å-
ñêè çíà÷èìûå ðàçëè÷èÿ: â ¾ìåòîäèêå äèàãíîñòèêè ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé¿ âûÿâ-
ëåíû ðàçëè÷èÿ ïî ¾Àâòîðèòàðíîìó¿ è ¾Àãðåññèâíîìó¿ òèïó îòíîøåíèÿ ê îêðóæàþùèì
(Uýìï.=0,007) ïîêàçàòåëè ïî ýòèì øêàëàì õàðàêòåðíû äëÿ ëþäåé ñ âûðàæåííûì ñàìî-
óòâåðæäåíèåì, ñòðåìÿùèõñÿ ê íåçàâèñèìîñòè è ëèäèðîâàíèþ, ëþáûå ðàìêè âûçûâàþò
ïðîòèâîäåéñòâèå, îíè çà÷àñòóþ áûâàþò òðåáîâàòåëüíûìè, ïðÿìîëèíåéíûìè, ñòðîãèìè
è ðåçêèìè â îöåíêå äðóãèõ. Òàê æå âûÿâëåíû âûñîêèå ïîêàçàòåëè ñàìîýôôåêòèâíî-
ñòè (Uýìï.=0,009), ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î íàëè÷èå ïîòåíöèàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé îðãà-
íèçîâûâàòü è îñóùåñòâëÿòü ñîáñòâåííóþ äåÿòåëüíîñòü, íåîáõîäèìóþ äëÿ äîñòèæåíèÿ
îïðåäåëåííûõ öåëåé. Òàêèì îáðàçîì, â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ ìû ìî-
æåì ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî ¾Àâòîðèòàðíûé¿ è ¾Àãðåññèâíûé¿ òèï ìåæëè÷íîñòíîãî
âçàèìîäåéñòâèÿ ïîâûøàåò óðîâåíü ñàìîýôôåêòèâíîñòè â ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëü-
íîñòè, êîòîðûé â ñâîþ î÷åðåäü âåäåò ê ïîâûøåíèþ óñïåøíîñòè â ïðîôåññèîíàëüíîé
äåÿòåëüíîñòè.
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