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Äîëãîå âðåìÿ â îòå÷åñòâåííîé íàóêå íà èçó÷åíèå êàðüåðû áûëî íàëîæåíî îïðåäå-
ëåííîå òàáó, à ñàìî ïîíÿòèå ¾êàðüåðà¿ èìåëî êðàéíå íåãàòèâíûé îòòåíîê (¾êàðüåðèñò¿,
¾êàðüåðèçì¿). Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñèòóàöèÿ çíà÷èòåëüíî èçìåíèëàñü. Ñòðåìëåíèå ðà-
áîòíèêà ê êàðüåðíîìó óñïåõó è ñîñðåäîòî÷åííîñòü íà êàðüåðíûõ çàìûñëàõ ðàññìàòðè-
âàåòñÿ íå òîëüêî êàê íîðìà, íî è êàê ñëàãàåìîå óñïåõà, çàëîã äîñòèæåíèå ïðîôåññè-
îíàëüíûõ âûñîò. Ïðè÷åì, åñëè åùå íåñêîëüêî ëåò íàçàä âîïðîñû êàðüåðû, âàðèàíòîâ,
ñïîñîáîâ åå ïîñòðîåíèÿ ðàññìàòðèâàëèñü ïðèìåíèòåëüíî ê îïûòíûì, óæå ïðîÿâèâøèì
è çàðåêîìåíäîâàâøèì ñåáÿ ðàáîòíèêàì, òî â íàñòîÿùåå âðåìÿ ýòè âîïðîñû àêòóàëüíû
íå òîëüêî äëÿ íà÷èíàþùèõ - ìîëîäûõ ñïåöèàëèñòîâ, íî è äëÿ âûïóñêíèêîâ ó÷åáíûõ
çàâåäåíèé.

Ïðîâåäåííûé àíàëèç îòå÷åñòâåííûõ è çàðóáåæíûõ òåîðåòèêî-ìåòîäîëîãè÷åñêèõ êîí-
öåïöèé (Þ.À. Áóðìàêîâà, Ñ.Ò. Äæàíåðüÿí, À.À. Æäàíîâè÷, Ý.Ô. Çååð, Å.À. Êëèìîâ,
À.Ê. Ìàðêîâà, À.Ñ. Ìèðîíîâà-Òèõîìèðîâà, Å.À. Ìîãèëåâêèí, Å.Ã. Ìîëë, Í.Ñ. Ïðÿæ-
íèêîâ, Î.Ï. Òåðíîâñêàÿ è äð.) ïîçâîëÿåò êîíñòàòèðîâàòü íàëè÷èå äîñòàòî÷íî ôóíäà-
ìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé ïî èçó÷åíèþ ïñèõîëîãè÷åñêèõ àñïåêòîâ ïðîôåññèîíàëüíîé
êàðüåðû. Ìåæäó òåì îñòàåòñÿ îòêðûòîé ïðîáëåìà îïðåäåëåíèÿ è ïñèõîëîãè÷åñêîé äè-
àãíîñòèêè êàðüåðíîé íàïðàâëåííîñòè ëè÷íîñòè ñòóäåíòîâ, îðãàíèçàöèè ýôôåêòèâíîé
äåÿòåëüíîñòè ïî ôîðìèðîâàíèþ ó ñîâðåìåííîé ìîëîäåæè êàðüåðíîé íàïðàâëåííîñòè;
ãîòîâíîñòè âûïóñêíèêîâ âóçà â ïîëíîé ìåðå ðåàëèçîâàòü ñâîé ïîòåíöèàë â ñôåðå ïðî-
ôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè; ñïîñîáíîñòè êîìïåòåíòíî äîñòèãàòü óñïåõà â ñâîåé êà-
ðüåðíîé äåÿòåëüíîñòè. Âûñîêèå çàïðîñû ïðàêòèêè â ñî÷åòàíèè ñ îòñóòñòâèåì äîñòà-
òî÷íîé òåîðåòè÷åñêîé ðàçðàáîòêè îáóñëîâèëè àêòóàëüíîñòü ïîñòàíîâêè ïðîáëåìû ïñè-
õîëîãè÷åñêîé äèàãíîñòèêè êàðüåðíîé íàïðàâëåííîñòè ëè÷íîñòè ñòóäåíòîâ âóçà.

Íàìè áûëî ïðîâåäåíî ýìïèðè÷åñêîå èññëåäîâàíèå, â êîòîðîì ïðèíÿëè ó÷àñòèå 30
ñòóäåíòîâ ñòàðøèõ êóðñîâ, îáó÷àþùèõñÿ ïî íàïðàâëåíèþ ïîäãîòîâêè 030300 ¾Ïåäà-
ãîãèêà¿ Ïðîôèëü "Ïðàêòè÷åñêàÿ ïñèõîëîãèÿ â îáðàçîâàíèè"(ôàêóëüòåò ïñèõîëîãèè,
ÔÃÁÓ ÒÃÏÓ èì. Ë.Í. Òîëñòîãî ã.Òóëà). Íàìè áûëè èñïîëüçîâàíû äâå ïñèõîäèàãíîñòè-
÷åñêèå ìåòîäèêè - ¾ßêîðÿ êàðüåðû¿ (Ý. Øåéí) è ìåòîäèêà äèàãíîñòèêè ìîòèâàòîðîâ
ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòè ëè÷íîñòè.

Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ äèàãíîñòèêè ïî îïðîñíèêó ¾ßêîðÿ êàðüåðû¿ Ý. Øåéíà ïîç-
âîëèë íàì âûÿâèòü âåäóùèå öåííîñòíûå îðèåíòàöèè ïîñòðîåíèÿ êàðüåðû ó ñòóäåíòîâ-
ñòàðøåêóðñíèêîâ. Ó 12% ðåñïîíäåíòîâ âåäóùåé êàðüåðíîé îðèåíòàöèåé âûñòóïàåò ¾ñëó-
æåíèå¿. Äàííàÿ öåííîñòíàÿ îðèåíòàöèÿ õàðàêòåðíà äëÿ ëþäåé, çàíèìàþùèõñÿ äåëîì
ïî ïðè÷èíå æåëàíèÿ ðåàëèçîâàòü â ñâîåé ðàáîòå ãëàâíûå öåííîñòè. Îñíîâíîé òåçèñ
ïîñòðîåíèÿ êàðüåðû � ïîëó÷èòü âîçìîæíîñòü ìàêñèìàëüíî ýôôåêòèâíî èñïîëüçîâàòü
òàëàíò è îïûò äëÿ ðåàëèçàöèè îáùåñòâåííî âàæíîé öåëè. Ó 10% âûáîðêè âûÿâëåíà
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¾àâòîíîìèÿ (íåçàâèñèìîñòü)¿, êîòîðàÿ ñâèäåòåëüñòâóåò î æåëàíèè îñâîáîäèòüñÿ îò îð-
ãàíèçàöèîííûõ ïðàâèë, ïðåäïèñàíèé è îãðàíè÷åíèé; ïîòðåáíîñòè âñå äåëàòü ïî-ñâîåìó;
ñàìîìó ðåøàòü, êîãäà, íàä ÷åì è ñêîëüêî ðàáîòàòü. Êàðüåðíàÿ îðèåíòàöèÿ ¾ìåíåäæ-
ìåíò¿ ïðèñóùà 20 % âûïóñêíèêîâ - ïåðâîñòåïåííîå çíà÷åíèå èìååò îðèåíòàöèÿ ëè÷íî-
ñòè íà èíòåãðàöèþ óñèëèé äðóãèõ ëþäåé, ïîëíîòà îòâåòñòâåííîñòè çà êîíå÷íûé ðåçóëü-
òàò.¾Ïðîôåññèîíàëüíàÿ êîìïåòåíòíîñòü¿, ñâèäåòåëüñòâóþùàÿ î íàëè÷èè ñïîñîáíîñòåé
è òàëàíòîâ â îïðåäåëåííîé îáëàñòè (íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ, ñïîðòèâíûå äîñòèæåíèÿ
è ò.ä.), âûÿâëåíà ëèøü ó 10 % îïðîøåííûõ. Äëÿ 7% âåäóùåé êàðüåðíîé îðèåíòàöèåé
âûñòóïàåò ¾ïðåäïðèíèìàòåëüñòâî¿ - ñòðåìëåíèå ñîçäàâàòü ÷òî-òî íîâîå, ïðåîäîëåâàòü
ïðåïÿòñòâèÿ, ãîòîâíîñòü ê ðèñêó, ñòðåìëåíèå èìåòü ñîáñòâåííîå äåëî.

Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ äèàãíîñòèêè ïî ìåòîäèêå "Äèàãíîñòèêà ìîòèâàòîðîâ ñîöèàëüíî-
ïñèõîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòè ëè÷íîñòè"ïîçâîëèë âûäåëèòü ñëåäóþùèå âåäóùèå ïîòðåá-
íîñòè - ìîòèâàòîðû ëè÷íîñòè ñòóäåíòîâ. Â öåëîì â âûáîðêå ïðåîáëàäàåò ñðåäíèé óðî-
âåíü äîñòèæåíèÿ óñïåõà (43,3%). Âûñîêèé è ñðåäíèé óðîâíè ñòðåìëåíèÿ ê âëàñòè âûÿâ-
ëåíû ñîîòâåòñòâåííî ó 20% è 7% îïðîøåííûõ. Âûñîêèé è ñðåäíèé óðîâåíü òåíäåíöèè
ê àôôèëèàöèè õàðàêòåðåí ñîîòâåòñòâåííî äëÿ 30% è 4% èñïûòóåìûõ.

Ïðîâåäåííîå èññëåäîâàíèå ïîçâîëÿåò ãîâîðèòü î íåîáõîäèìîñòè âåäåíèÿ ñî ñòóäåí-
òàìè ñòàðøèõ êóðñîâ ñïåöèàëüíîé ðàáîòû, íàïðàâëåííîé íà ôîðìèðîâàíèå öåëîñòíîãî
îòíîøåíèÿ ê ñâîåé êàðüåðå, êàðüåðíîé ãîòîâíîñòè. Äàííîå îáñòîÿòåëüñòâî ìû íàðÿäó
ñ ôîðìèðîâàíèåì êîìïåòåíöèé ðàññìàòðèâàåì êàê îäíî èç óñëîâèé ïîäãîòîâêè ñîâðå-
ìåííîãî êîíêóðåíòîñïîñîáíîãî ñïåöèàëèñòà.
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