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Ïðîôåññèîíàëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü çàíèìàåò îñîáîå ìåñòî ñðåäè ìíîãîîáðàçíûõ âè-
äîâ ñîöèàëüíîé äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà, ïðåäñòàâëÿÿ ñîáîé ñëîæíóþ ñèñòåìó ¾÷åëîâåê-
ïðîôåññèÿ¿ [1]. Â ïñèõîëîãè÷åñêîé íàóêå ïðîáëåìàòèêà ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíî-
ñòè ðàñêðûâàåòñÿ â ðàáîòàõ Â.À. Áîäðîâà, Ñ.À. Äðóæèëîâà, Ý.Ô. Çååð, Å.À. Êëèìîâà,
À.Ê. Ìàðêîâîé, Ã.Í. Íèêèôîðîâà, Í.Ñ. Ïðÿæíèêîâà, Þ.Ê. Ñòðåëêîâà, Ã.Â. Ñóõîäîëü-
ñêîãî è äð.

Îäíèì èç íàèáîëåå âàæíûõ ýòàïîâ ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâêè ñïåöèàëèñòà ÿâ-
ëÿåòñÿ åãî îáó÷åíèå â âóçå, âî âðåìÿ êîòîðîãî ïðîèñõîäèò ôîðìèðîâàíèå ïðåäñòàâëåíèé
î ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, óñâîåíèå ñïåöèàëüíûõ çíàíèé, âûðàáîòêà îñíîâíûõ
íàâûêîâ. Ñðåäè õàðàêòåðèñòèê ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâëåííîñòè íà äàííîì ýòàïå
îòìå÷àþò óìåíèå ñòðîèòü ëè÷íûå ïðîôåññèîíàëüíûå ïåðñïåêòèâû, â ñòðóêòóðå êîòî-
ðûõ âûäåëÿþò öåííîñòíî-íðàâñòâåííûé êîìïîíåíò. Ïîä öåííîñòíî-íðàâñòâåííûì êîì-
ïîíåíòîì ïîíèìàþòñÿ íðàâñòâåííûå ïðèíöèïû è èäåàëû ÷åëîâåêà, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ
ðåãóëÿòîðîì åãî äåÿòåëüíîñòè, à òàêæå íàëè÷èå ñïîñîáíîñòè ÷åëîâåêà ñàìîñòîÿòåëü-
íî, ïîñðåäñòâîì îñîçíàíèÿ âîçëàãàåìûõ íà íåãî îáÿçàííîñòåé, äîëãà è îòâåòñòâåííîñòè
ïåðåä îáùåñòâîì, íàïðàâëÿòü, êîíòðîëèðîâàòü è îöåíèâàòü ñâîþ äåÿòåëüíîñòü. Ôîð-
ìèðîâàíèå öåííîñòíî-íðàâñòâåííûõ îñíîâ òðóäà èìååò âàæíîå çíà÷åíèå êàê äëÿ ñàìî-
ðåàëèçàöèè ïðîôåññèîíàëà, òàê è ñ ïîçèöèè ýôôåêòèâíîñòè áóäóùåé äåÿòåëüíîñòè è
ïðîãðåññà îáùåñòâà. Âìåñòå ñ òåì, íà ýòàïå ó÷åáíî-ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè,
ÿâëÿþùåéñÿ âåäóùåé â ñòóäåí÷åñêîì âîçðàñòå, íå ïðîèñõîäèò äîñòàòî÷íîãî ðàçâèòèÿ
öåííîñòíî-íðàâñòâåííûõ îñíîâ òðóäà â ñèëó ðàçëè÷íûõ ïðè÷èí: îòñóòñòâèåì ñîáñòâåí-
íîãî îïûòà òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè, íåäîñòàòî÷íîé ïîääåðæêîé öåííîñòíîãî ñàìîîïðå-
äåëåíèÿ, ñëàáîé îáðàùåííîñòüþ ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè ê íðàâñòâåííîìó ñîçíàíèþ ñòó-
äåíòîâ è äð.

Òàêèì îáðàçîì, ïðîáëåìà èññëåäîâàíèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â îïðåäåëåíèè òîãî, êàêîâû
ëè÷íûå ïðîôåññèîíàëüíûå ïåðñïåêòèâû ñòóäåíòîâ âóçà, â ÷àñòíîñòè, èõ öåííîñòíî-
íðàâñòâåííûé êîìïîíåíò, è âçàèìîñâÿçàí ëè äàííûé êîìïîíåíò ñ íðàâñòâåííûì ñî-
çíàíèåì ëè÷íîñòè. Ðåøåíèå äàííîé ïðîáëåìû è ñîñòàâèëî öåëü èññëåäîâàíèÿ.

Â ýìïèðè÷åñêîì èññëåäîâàíèè èñïîëüçîâàëèñü ñëåäóþùèå ìåòîäèêè: îïðîñíèê Í.Ñ.
Ïðÿæíèêîâà ¾Ëè÷íàÿ ïðîôåññèîíàëüíàÿ ïåðñïåêòèâà (ËÏÏ)¿ [2], ýññå íà òåìó ¾Íðàâ-
ñòâåííîñòü â ìîåé æèçíè è ïðîôåññèè¿.

Â èññëåäîâàíèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå ñòóäåíòû Èíæåíåðíî-òåõíîëîãè÷åñêîé àêàäåìèè
Þæíîãî ôåäåðàëüíîãî óíèâåðñèòåòà, â êîëè÷åñòâå 216 ÷åëîâåê, âîçðàñò ðåñïîíäåíòîâ
18-20 ëåò.

Â õîäå ýìïèðè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ëè÷íîé ïðîôåññèîíàëüíîé ïåðñïåêòèâû áûëî
âûÿâëåíî òðè óðîâíÿ åå ñôîðìèðîâàííîñòè:
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Íèçêèé (85 ÷åë. � 39%). Äàííàÿ âûáîðêà îòëè÷àåòñÿ ðàçìûòûì, íåÿñíûì ïîíèìà-
íèåì öåííîñòè äîáðîñîâåñòíîãî òðóäà, åãî íðàâñòâåííîé ðåãóëÿöèè, â êà÷åñòâå âåäóùèõ
ìîòèâîâ ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè îòìå÷àåòñÿ äîìèíèðîâàíèå âíåøíèõ öåííî-
ñòåé.

Ñðåäíèé (70 ÷åë. � 32%). Äëÿ ñòóäåíòîâ ýòîé ãðóïïû õàðàêòåðíà íåêîòîðàÿ íåäèô-
ôåðåíöèðîâàííîñòü è ðàçìûòîñòü ïîçèöèè â îòíîøåíèè íðàâñòâåííîé ðåãóëÿöèè ïðî-
ôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Ïðåîáëàäàþùåé òåíäåíöèåé äëÿ íèõ ÿâëÿåòñÿ ïðèíÿòèå
öåííîñòè ÷åñòíîãî òðóäà ñ îïîðîé íà âíåøíèå àâòîðèòåòû è öåííîñòè.

Âûñîêèé (61 ÷åë. � 29%). Äëÿ ðåñïîíäåíòîâ äàííîé ãðóïïû õàðàêòåðíî ñòðåìëå-
íèå íå òîëüêî ïîëó÷èòü ñîáñòâåííóþ âûãîäó îò ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè (êàê
âíåøíèå áëàãà, òàê è âíóòðåííèé îïûò), íî è ïðèâíåñòè â ìèð ÷òî-òî öåííîå è âàæíîå.
Ýòî ìîæåò óêàçûâàòü íà ïðèñóòñòâèå áîëåå ãëóáîêîãî ñìûñëà òðóäà ó ýòèõ ñòóäåíòîâ â
öåëîì.

Êðîìå òîãî, â õîäå ýìïèðè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ áûëè âûÿâëåíû ïðåäñòàâëåíèÿ ñòó-
äåíòîâ âóçà î íðàâñòâåííîñòè. Áûëî âûÿâëåíî, ÷òî áîëüøèíñòâî ñòóäåíòîâ ïîíèìàþò
íðàâñòâåííîñòü êàê íîðìû, êðèòåðèè ïîâåäåíèÿ â îáùåñòâå, îðèåíòàöèþ íà äðóãèõ ëþ-
äåé, ñòàíäàðòíóþ ìîäåëü ïîâåäåíèÿ. Îäíàêî, â çàâèñèìîñòè îò êîíòåêñòà, â êîòîðîì
âñòðå÷àþòñÿ äàííûå êëþ÷åâûå ñëîâà, ìû îòíåñëè èõ ê ðàçíûì ãðóïïàì ïðåäñòàâëå-
íèé. Òàê, ê äîêîíâåíöèîíàëüíîìó òèïó ïðåäñòàâëåíèé î íðàâñòâåííîñòè áûëè îòíåñåíû
¾íîðìû, êðèòåðèè ïîâåäåíèÿ â îáùåñòâå¿ (ïîä÷åðêèâàåòñÿ íåîáõîäèìîñòü èõ ñîáëþäå-
íèÿ, ÷òîáû èçáåæàòü íàêàçàíèé), ¾ñòàíäàðòíàÿ ìîäåëü ïîâåäåíèÿ¿ (¾íàâÿçûâàåìàÿ¿
ëþäÿì èçâíå), ãåäîíèñòè÷åñêàÿ íàïðàâëåííîñòü (¾êàæäûé äîëæåí äåëàòü òî, ÷òî õî-
÷åò¿ è äð.), à òàêæå íåîïðåäåëåííûå âûñêàçûâàíèÿ (¾íå çíàþ¿, ¾íèêîãäà íå çàäóìû-
âàëñÿ¿ è äð.) Õàðàêòåðèñòèêàìè êîíâåíöèîíàëüíûõ ïðåäñòàâëåíèé ÿâëÿþòñÿ ñîöèàëü-
íî îäîáðÿåìàÿ íàïðàâëåííîñòü ïîâåäåíèÿ, îãðàíè÷åííîñòü, îáóñëîâëåííàÿ ñîöèàëüíû-
ìè ïðàâèëàìè è íîðìàìè (¾íîðìû, êðèòåðèè ïîâåäåíèÿ â îáùåñòâå, íåîáõîäèìûå äëÿ
ñîõðàíåíèÿ îáùåñòâà¿, ¾îðèåíòàöèÿ íà äðóãèõ ëþäåé¿ è äð.). Ïîñòêîíâåíöèîíàëüíûå
ïðåäñòàâëåíèÿ õàðàêòåðèçóþòñÿ ñîîòíåñåíèåì ñîáñòâåííûõ íðàâñòâåííûõ ïðèíöèïîâ ñ
ìîðàëüíûìè ïðèíöèïàìè ñîöèóìà, âûðàæåííîé ðåôëåêñèâíîé ïîçèöèåé â îòíîøåíèè
ñâîèõ íðàâñòâåííûõ è ìîðàëüíûõ ïðèíöèïîâ (¾ñîñòîÿíèå äóøè, ñîâåñòü, ëè÷íàÿ îòâåò-
ñòâåííîñòü¿ è äð.).

×èñëåííîå ñîîòíîøåíèå ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ ñëåäóþùåå: äîêîíâåíöèîíàëüíûé
òèï ïðåäñòàâëåíèé î íðàâñòâåííîñòè � 20% (43 ÷åë.); êîíâåíöèîíàëüíûé òèï ïðåäñòàâ-
ëåíèé î íðàâñòâåííîñòè � 67% (145 ÷åë.); ïîñòêîíâåíöèîíàëüíûé òèï ïðåäñòàâëåíèé î
íðàâñòâåííîñòè � 13% (28 ÷åë.).

Ñîîòíîñÿ ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû, îòìåòèì, ÷òî äëÿ ñðåäíåãî óðîâíÿ ñôîðìèðîâàí-
íîñòè ËÏÏ õàðàêòåðíî ïðåîáëàäàíèå êîíâåíöèîíàëüíîãî òèïà ïðåäñòàâëåíèé î íðàâ-
ñòâåííîñòè, ÷òî â öåëîì ñîîòâåòñòâóåò âîçðàñòíîé íîðìå ðåñïîíäåíòîâ è îáúÿñíÿåòñÿ èõ
ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè. Îäíàêî ìîæíî âûäåëèòü íåêîòîðûå òåí-
äåíöèè. Òàê, äëÿ íèçêîãî óðîâíÿ ñôîðìèðîâàííîñòè ËÏÏ õàðàêòåðíà òåíäåíöèÿ ïðå-
îáëàäàíèÿ äîêîíâåíöèîíàëüíîãî òèïà ïðåäñòàâëåíèé î íðàâñòâåííîñòè (ïî ñðàâíåíèþ
ñ äðóãèìè òèïàìè ïðåäñòàâëåíèé î íðàâñòâåííîñòè). Äëÿ âûñîêîãî óðîâíÿ ñôîðìèðî-
âàííîñòè ËÏÏ � ïðåîáëàäàíèå ïîñòêîíâåíöèîíàëüíîãî òèïà.

Òàêèì îáðàçîì, â õîäå ýìïèðè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ áûëî âûÿâëåíî, ÷òî ñôîðìèðî-
âàííîñòü öåííîñòíî-íðàâñòâåííîãî êîìïîíåíòà ëè÷íîé ïðîôåññèîíàëüíîé ïåðñïåêòèâû
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íàõîäèòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî íà ñðåäíåì óðîâíå è âçàèìîñâÿçàíà ñ îáùèìè ïðåäñòàâëå-
íèÿìè î íðàâñòâåííîñòè, ÷òî ïîä÷åðêèâàåò íåîáõîäèìîñòü ïîääåðæàíèÿ è ñîïðîâîæ-
äåíèÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî ñòàíîâëåíèÿ ñòóäåíòîâ, ïîìîùè â ôîðìèðîâàíèè öåííîñòíî-
íðàâñòâåííûõ îñíîâ ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè.
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