
Êîíôåðåíöèÿ ¾Ëîìîíîñîâ 2014¿

Ñåêöèÿ ¾Ïñèõîëîãèÿ¿

Èçó÷åíèå ìåõàíèçìîâ êðîññ-ìîäàëüíîé èíòåãðàöèè â ïðîöåññå

ôîðìèðîâàíèÿ âíèìàíèÿ

Ëåáåäåâ Âÿ÷åñëàâ Âëàäèìèðîâè÷

Àñïèðàíò

Ìîñêîâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò èìåíè Ì.Â. Ëîìîíîñîâà, Ôàêóëüòåò

ïñèõîëîãèè, Ìîñêâà, Ðîññèÿ

E-mail: wleb@ya.ru

Âíèìàíèå � îñíîâà ïîçíàâàòåëüíûõ ôóíêöèé, êîòîðàÿ ïîçâîëÿåò äèíàìè÷íî è èç-
áèðàòåëüíî âûäåëÿòü ðåëåâàíòíóþ èíôîðìàöèþ èç âíåøíåé èëè âíóòðåííåé ñðåäû,
òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû îãðàíè÷åííûå íåðâíûå ðåñóðñû ðàñïðåäåëÿëèñü ñîîòâåòñòâåííî
àêòóàëüíûì çàäà÷àì è íàïðàâëÿëèñü íà èõ ðåàëèçàöèþ.

Âíèìàíèå ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê ïðîöåññ, ïîñðåäñòâîì êîòîðîãî êîíêóðèðóþùèå
íåðâíûå ðåïðåçåíòàöèè (ìîäåëè) ñòèìóëîâ [1, 6] îïðåäåëÿþò õàðàêòåð âîñïðèÿòèÿ, ëèáî
èç-çà áîëüøåé âíåøíåé çíà÷èìîñòè, ëèáî èç-çà ëó÷øåãî ñîîòâåòñòâèÿ âíóòðåííèì öåëÿì
ñóáúåêòà.

Ðåñóðñû ÷åëîâå÷åñêîãî ìîçãà ïî÷òè íåïðåðûâíî âîâëå÷åíû â ïðîöåññ îáðàáîòêè
èíôîðìàöèè, ïîñòóïàþùåé ïî ðàçëè÷íûì ñåíñîðíûì êàíàëàì. Ñèíòåç è îðãàíèçàöèÿ
ìóëüòèñåíñîðíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ôóíäàìåíòàëüíû äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ è ðåàëèçàöèè
êîãíèòèâíûõ ôóíêöèé.

Èññëåäîâàíèÿ â îáëàñòè íåéðîíàóê îñâåùàþò ìíîãèå àñïåêòû ðàáîòû ñòðóêòóð ìîç-
ãà ðàçëè÷íûõ óðîâíåé îðãàíèçàöèè, âîâëå÷åííûõ â ìóëüòèñåíñîðíóþ èíòåãðàöèþ. Èñ-
ñëåäîâàíèÿ ïîäîáíîãî ðîäà óáåäèòåëüíî ïîêàçûâàþò, ÷òî ìóëüòèñåíñîðíàÿ èíòåãðàöèÿ
ñîñòîèò èç ïîñëåäîâàòåëüíûõ ñòàäèé ñòèìóëüíîé îáðàáîòêè, êîòîðûå òåñíî ñâÿçàíû ñ
âíèìàíèåì è ìîäóëèðóþòñÿ èì [5]. Òàêæå áûëà âûÿâëåíà [3] òåíäåíöèÿ ïî ïðèîðèòåòó
â îáðàáîòêå ìóëüòèìîäàëüíîé ñòèìóëÿöèè ïðè ýêçîãåííîì (bottom-up) è ýíäîãåííîì
(top-down) âíèìàíèè â ïðîòèâîïîëîæíîñòü óíèìîäàëüíîé.

Êàê áûëî ïîêàçàíî [4], ôðîíòî-ïàðèåòàëüíûå îáëàñòè êîðû ãîëîâíîãî ìîçãà âîâëå-
êàþòñÿ â ðàñïðåäåëåíèå è óïðàâëåíèå íèñõîäÿùåé (top-down) ñèñòåìîé âíèìàíèÿ, ïî-
ñûëàÿ óïðàâëÿþùèå ñèãíàëû, ìîäóëèðóþùèå ñåíçèòèâíîñòü íåéðîíîâ â ñåíñîðíûõ îá-
ëàñòÿõ êîðû. Ñòèìóë-çàâèñèìîå èëè âîñõîäÿùåå (bottom-up) âíèìàíèå èñïîëüçóåò ðàç-
ëè÷íûå ÷àñòè òåõ æå îáëàñòåé, âçàèìîäåéñòâóÿ ñ ïîäêîðêîâûìè öåíòðàì [2].

Êðîìå òîãî, èçâåñòíî, ÷òî âíèìàíèå â îäíîé ìîäàëüíîñòè çàòðàãèâàåò ñòèìóëüíóþ
îáðàáîòêó â äðóãîé, óêàçûâàÿ íà òî, ÷òî âíèìàíèå èìååò ¾íàäìîäàëüíóþ¿ òåíäåíöèþ.
Äàííûå ìóëüòèñåíñîðíûå ñâÿçè óêàçûâàþò íà ñóùåñòâîâàíèå ãèáêîãî ðàçâåðòûâàíèÿ
ïðîöåññîâ âíèìàíèÿ ÷åðåç ñåíñîðíûå ìîäàëüíîñòè è íà ìàëóþ âåðîÿòíîñòü ñóùåñòâî-
âàíèÿ àáñîëþòíî íåçàâèñèìûõ ìåõàíèçìîâ óïðàâëåíèÿ äëÿ êàæäîé ìîäàëüíîñòè.

Èç âûøåñêàçàííîãî âèäíî, ÷òî ïðîöåññû êðîññ-ìîäàëüíîé èíòåãðàöèè çàíèìàþò îä-
íî èç âàæíåéøèõ ìåñò â ïåðöåïòèâíîì ïðîöåññå è ïðîòåêàþò â òåñíîé âçàèìîñâÿçè ñ
ïðîöåññàìè âíèìàíèÿ.

Èçó÷åíèå ìåõàíèçìîâ ïðîöåññà âçàèìîäåéñòâèÿ âîñõîäÿùåé (bottom-up) è íèñõî-
äÿùåé (top-down) ñèñòåì âíèìàíèÿ ÷åëîâåêà ïðåäïîëàãàåò ìîäåëèðîâàíèå óñëîâèé èõ
ðåàëèçàöèè â õîäå ôîðìèðóþùèõ ýêñïåðèìåíòîâ ñ öåëåíàïðàâëåííîé ìîäèôèêàöèåé
ôóíêöèîíàëüíûõ ñèñòåì, îáåñïå÷èâàþùèõ èõ âçàèìîäåéñòâèå.
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Òàêèì îáðàçîì, ïåðñïåêòèâíûì íàïðàâëåíèåì âûñòóïàåò èçó÷åíèå ïðîöåññîâ ìóëü-
òèìîäàëüíîé ïåðöåïöèè ïðè óñëîæíåíèè óñëîâèé âîñïðèÿòèÿ è ïðîâåðêà íîðìàòèâíûõ
ðåçóëüòàòîâ ïðè íàðóøåíèè âíèìàíèÿ (ÑÄÂÃ). Èñïîëüçîâàíèå ñîâðåìåííûõ ìåòîäîâ
ëîêàëèçàöèè ýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè ïîçâîëèò áîëåå òî÷íî îïðåäåëèòü ñòðóêòóðû,
ñâÿçàííûå ñ èíòåãðàöèåé èíôîðìàöèè ïðè ìóëüòèñåíñîðíîì âîñïðèÿòèè (LORETA).

Â ðàìêàõ äàííîé ðàáîòû ïðåäïðèíèìàåòñÿ ïîïûòêà ðàññìîòðåíèÿ ñâÿçåé äèíàìè÷å-
ñêèõ ñâîéñòâ ñèñòåì âíèìàíèÿ ñ ïðîöåññàìè ìóëüòèìîäàëüíîé ïåðöåïöèè â õîäå ôîð-
ìèðóþùåãî ýêñïåðèìåíòà.
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