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Òåðìèíó ¾ñàíñêàðà¿ ëó÷øå âñåãî ñîîòâåòñòâóåò ñëîâî ¾òàèíñòâî¿, îáîçíà÷àþùåå
¾ðåëèãèîçíóþ öåðåìîíèþ èëè äåéñòâî, ðàññìàòðèâàåìîå êàê âíåøíèé âèäèìûé çíàê
âíóòðåííåé, äóõîâíîé áëàãîäàòè¿ è ïðèìåíÿåìîå õðèñòèàíñêîé öåðêîâüþ ê êðåùåíèþ,
ïðè÷àñòèþ, áðàêó è äðóãèì îñíîâíûì îáðÿäàì.[1]

Ïîä ñàíñêðàìè ïîíèìàþò îáðÿäîâûå äåéñòâèÿ, ñîïðîâîæäàþùèå èíäèâèäà íà ïðî-
òÿæåíèè âñåé åãî æèçíè � ñ ìîìåíòà çà÷àòèÿ âî ÷ðåâå ìàòåðè è äî ïîõîðîí (êðåìàöèè).

Îáû÷íî èõ ðàçäåëÿþò íà íåñêîëüêî ãðóïï:

1. Ñàíñêàðû, ñîâåðøàåìûå äî ðîæäåíèÿ ðåáåíêà

2. Ñàíñêàðû ïåðèîäà äåòñòâà

3. Ñàíñêàðû îáó÷åíèÿ

4. Ñàíñêàðû áðàêà

5. Ñàíñêàðû öåðåìîíèè ïîõîðîí

1 è 2 ñåé÷àñ çà÷àñòóþ îïóñêàþòñÿ, à âîò îñòàëüíûå ïðîâîäÿòñÿ è ïî ñåé äåíü.

Âïåðâûå èõ îïèñàíèå ïîÿâëÿåòñÿ â ñóòðàõ. Ñîáñòâåííî ðèòóàëüíóþ ñòîðîíó ðàññìàò-
ðèâàþò â îñíîâíîì ãðèõüÿñóòðû, ÷òî è ïîçâîëÿåò ìíå îáðàòèòüñÿ èìåííî ê íèì.

Ñ ìîìåíòà çà÷àòèÿ è âïëîòü äî ïîõîðîííûõ öåðåìîíèé âûäåëÿþò ñëåäóþùèå ñàí-
ñêàðû:

1. Âèâàõà (ñâàäüáà)

2. Ãàðáõàäõàíà (çà÷àòèå)

3. Ïóìñàâàíà (äëÿ ïîëó÷åíèÿ ìóæñêîãî ïîòîìñòâà)

4. Ñèìàíòîííàÿíà (ðàñ÷åñûâàíèå âîëîñ)

5. Äæàòàêàðìà (ïðè ðîæäåíèè)

6. Íàìàêàðàíà (íàðå÷åíèå èìåíè)

7. Íèøêðàìàíà (¾âûíîñ¿)

8. Àííàïðàøàíà (¾êîðìëåíèå¿)

9. ×óäàêàðàíà (ñòðèæêà âîëîñ)

10. Êàðíàâåäõà (ïðîêàëûâàíèå óøåé)

11. Âèäúÿðàìáõà (èçó÷åíèå àëôàâèòà)

12. Ãîäàíà/Êåøàíòà (áðèòüå áîðîäû)

13. Óïàíàÿíà (ïîñâÿùåíèå â èçó÷åíèå âåä )

14. Ñàìàâàðòàíà (âîçâðàùåíèå èç äîìà ó÷èòåëÿ)

15. <îáðÿäû äëÿ ñóïðóæåñêîé ÷åòû>

16. Àíòüåøòè (ïîõîðîííûå öåðåìîíèè)

Áåçóñëîâíî, â çàâèñèìîñòè îò îáðàùåíèÿ ê òåêñòàì òåõ èëè èíûõ øêîë, ñïèñîê ýòîò
ìîæåò èçìåíÿòüñÿ.
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Â ñâîåì äîêëàäå ÿ áóäó èñõîäèòü èìåííî èç ýòîãî íàáîðà è ïîñòàðàþñü ðàñêðûòü
ñìûñë êàæäîãî òàèíñòâà è ïðîäåìîíñòðèðîâàòü èñêëþ÷èòåëüíóþ âàæíîñòü ñàíñêàð äëÿ
÷ëåíà èíäèéñêîãî îáùåñòâà.
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