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Ïðîáëåìà èññëåäîâàíèÿ íàöèîíàëüíîãî ìåíòàëèòåòà çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî îñîáåí-
íîñòè íàöèîíàëüíîãî ìåíòàëèòåòà ñâîåé ñòðàíû íàèáîëåå ÿðêî âèäíû ïðè åãî ñðàâíåíèè
ñ ìåíòàëèòåòîì äðóãîé íàöèè. Ìíîãèå âåùè, êîòîðûå âîñïðèíèìàþòñÿ íàìè êàê íå÷òî
ïðèâû÷íîå, îáûäåííîå, òèïè÷íîå íà ñàìîì äåëå ÿâëÿåòñÿ óíèêàëüíûì â ñðàâíåíèè ñ
ìåíòàëèòåòîì äðóãîé íàöèè. Íåçíàíèå îñîáåííîñòåé èíîãî íàöèîíàëüíîãî ìåíòàëèòåòà,
êàê ïðàâèëî, ïðèâîäèò ê âîçíèêíîâåíèþ òàê íàçûâàåìîãî ¾êóëüòóðíîãî øîêà¿ ïðè çíà-
êîìñòâå ñ ÷óæîé êóëüòóðîé, ê íåóäà÷àì â ìåæêóëüòóðíîé êîììóíèêàöèè, à â êðàéíèõ
ïðîÿâëåíèÿõ � ê ìåæíàöèîíàëüíûì êîíôëèêòàì.

Â ðàìêàõ ðàáîòû áûëî ïðîâåäåíî ñðàâíåíèå ðîññèéñêîãî è íåìåöêîãî ìåíòàëèòå-
òîâ îäíîâðåìåííî íà òðåõ óðîâíÿõ: ñðàâíåíèå ¾ïåðèôåðèè¿ ìåíòàëèòåòîâ äâóõ íàöèé,
ñðàâíåíèå ìåíòàëèòåòîâ íà óðîâíå àâòî- è ãåòåðîñòåðåîòèïîâ, à òàêæå ñðàâíåíèå îñî-
áåííîñòåé íàöèîíàëüíîãî ìåíòàëèòåòà íà ïðèìåðå ìîëîäîãî è ñòàðøåãî ïîêîëåíèé [4].

Ñîãëàñíî àâòîðñêîé òðàêòîâêå ïîä íàöèîíàëüíûì ìåíòàëèòåòîì ïîíèìàåòñÿ èñòî-
ðè÷åñêè ñëîæèâøàÿñÿ ñîâîêóïíîñòü ãëóáèííûõ, áåññîçíàòåëüíûõ, îòíîñèòåëüíî óñòîé-
÷èâûõ êîìïîíåíòîâ (¾ÿäðî¿, êóäà âõîäÿò ýòíîêóëüòóðíûå àðõåòèïû) è âíåøíèõ, îòíî-
ñèòåëüíî èçìåí÷èâûõ êîìïîíåíòîâ (¾ïåðèôåðèÿ¿, â êîòîðîé ìû âûäåëÿåì ýìîöèîíàëü-
íûé, êîãíèòèâíûé è ïîâåäåí÷åñêèé êîìïîíåíòû), ñïîñîáñòâóþùàÿ ïîääåðæàíèþ åäèí-
ñòâà íàöèè è ïðîÿâëÿþùàÿñÿ â îïðåäåëåííûõ îáðàçàõ ñâîåé è ÷óæîé íàöèè (àâòî- è

ãåòåðîñòåðåîòèïàõ ). Ñòîèò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî íàöèîíàëüíûé ìåíòàëèòåò íîñèò íàäûí-
äèâèäóàëüíûé õàðàêòåð. Òàêèì îáðàçîì, â íàöèîíàëüíîì ìåíòàëèòåòå îòðàæàåòñÿ âñå
òî, ÷òî îáúåäèíÿåò ïðåäñòàâèòåëåé äàííîé íàöèè è îòëè÷àåò èõ îò äðóãèõ.

Íà îñíîâàíèè äàííîãî îïðåäåëåíèÿ, à òàêæå àíàëèçà ïðîâåäåííûõ â Ðîññèè è çà
ðóáåæîì èññëåäîâàíèé [1, 2, 3, 5, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14], áûëà ðàçðàáîòàíà êîíöåïòó-
àëüíàÿ ìîäåëü èçó÷åíèÿ íàöèîíàëüíîãî ìåíòàëèòåòà. Ñîãëàñíî ìîäåëè íàöèîíàëüíûé
ìåíòàëèòåò ïðîÿâëÿåòñÿ â äâóõ ôîðìàõ � àâòî- è ãåòåðîñòåðåîòèïàõ. ×åðåç êîíñòðóè-
ðîâàíèå îáðàçà äðóãîé íàöèè (ãåòåðîñòåðåîòèï) ìû äàåì õàðàêòåðèñòèêó ñâîåé íàöèè
(àâòîñòåðåîòèï) [6, 7].

×òî êàñàåòñÿ ñòðóêòóðû íàöèîíàëüíîãî ìåíòàëèòåòà, òî åå ñîñòàâëÿþò ÿäðî (ýòíî-
êóëüòóðíûõ àðõåòèïû) è ïåðèôåðèÿ (êîòîðàÿ ñîñòîèò èç ýìîöèîíàëüíîãî, êîãíèòèâíîãî
è ïîâåäåí÷åñêîãî êîìïîíåíòîâ). Ïðè ýòîì êîìïîíåíòû ÿäðà è ïåðèôåðèè îêàçûâàþò
âëèÿíèå äðóã íà äðóãà, èçìåíÿÿ òåì ñàìûì ñîäåðæàíèå íàöèîíàëüíîãî ìåíòàëèòåòà.
Åñëè ÿäðî ìåíòàëèòåòà ÿâëÿåòñÿ äîñòàòî÷íî óñòîé÷èâûì è ïðîÿâëÿåòñÿ â êðèçèñíûå
ïåðèîäû èñòîðèè íàöèè, òî ýëåìåíòû ïåðèôåðèè ïîäâåðæåíû èçìåíåíèÿì â ñèëó ïîëè-
òè÷åñêèõ, ýêîíîìè÷åñêèõ è ñîöèîêóëüòóðíûõ ôàêòîðîâ. Èçìåíåíèÿ â ïåðèôåðèè ìîæ-
íî ïðîñëåäèòü, èçó÷àÿ íàñòðîåíèÿ, ÷óâñòâà, ýìîöèîíàëüíûå îöåíêè (ýìîöèîíàëüíûé
êîìïîíåíò), ñîöèàëüíûå óñòàíîâêè, öåííîñòíûå îðèåíòàöèè, ñîöèàëüíûå ïðåäñòàâëå-
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íèÿ (êîãíèòèâíûé êîìïîíåíò), à òàêæå ïîâåäåíèå è ïðèâû÷êè (ïîâåäåí÷åñêèé êîìïî-

íåíò).
Ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ, à òàêæå ðàçðàáîòàííàÿ ìåòîäîëîãèÿ ìîãóò

ïîñëóæèòü îñíîâîé äëÿ äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé ïî âñåé Ðîññèè è Ãåðìàíèè ñðåäè ðàç-
ëè÷íûõ êàòåãîðèé íàñåëåíèÿ. Êðîìå òîãî, ðåçóëüòàòû ìîãóò áûòü ïîëåçíû ïðè ðàçðà-
áîòêå íàöèîíàëüíîé è ýòíîêóëüòóðíîé ïîëèòèêè â Ðîññèè è Ãåðìàíèè, íàïðàâëåííîé íà
ìîëîäåæü ñ öåëüþ ïîääåðæàíèÿ åäèíñòâà íàöèè, åå ñàìîáûòíîñòè, à òàêæå ñîõðàíåíèÿ
íàöèîíàëüíîé èäåíòè÷íîñòè è, â òî æå âðåìÿ, ðàçâèòèþ ìåæêóëüòóðíûõ êîììóíèêàöèé
è îòíîøåíèé.
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