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Ýêçèñòåíöèàëüíîå ïåðåæèâàíèå îòðàæàåò êîíòàêò ñóáúåêòà ñ ìèðîì âî âñåõ ñèòóà-
öèÿõ ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè. Ïåðåæèâàíèÿ âûñòóïàþò êàê ðåàëüíîñòü, ñ êîòîðîé ÷åëîâåêó
ïðèõîäèòñÿ ñîñóùåñòâîâàòü.

Âèðòóàëüíûé àíàëîã äåéñòâèòåëüíîñòè, ñïîñîáñòâóåò òðàíñôîðìàöèè ÷åëîâå÷åñêî-
ãî ¾ß¿ è âîñïðèÿòèÿ ëè÷íîãî îêðóæåíèÿ. Â ñèëó ïåðåõîäà ýêçèñòåíöèàëüíîãî ñîçíàíèÿ
â âèðòóàëüíóþ ðåàëüíîñòü òðàíñôîðìàöèè ïîäâåðãàþòñÿ ýêçèñòåíöèàëüíûå ïåðåæèâà-
íèÿ, äëÿ êîòîðûõ äàííàÿ òðàíñôîðìàöèÿ ÿâëÿåòñÿ âûíóæäåííîé. Îäíèì èç íàèáîëåå
óÿçâèìûõ ýêçèñòåíöèàëüíûõ ïåðåæèâàíèé, êîòîðîå ïîäâåðãëîñü äåôîðìàöèè ÿâëÿåòñÿ
ñóáúåêòíîå îòíîøåíèå, èíòèìíîãî èçáèðàòåëüíîãî ÷óâñòâà, íàïðàâëåííîãî íà ïðåäìåò
ëþáâè [1].

Âîçíèêíîâåíèþ ôåíîìåíà ¾âèðòóàëüíàÿ ëþáîâü¿, ïî ìíåíèþ ïñèõîòåðàïåâòà Ñ. Äæó-
ðàðäà, ñïîñîáñòâóåò ñôåðà èíòèìíîñòè, âîçíèêàþùàÿ ìåæäó ëþäüìè, âñëåäñòâèå òîãî,
÷òî Èíòåðíåò-ñåòü ïîçâîëÿåò, â âèðòóàëüíîì ìèðå, áûòü áîëåå îòêðîâåííûìè è îòêðû-
òûìè, ÷åì â ðåàëüíîñòè [2].

Íåìàëîâàæíûì ýòàïîì ÿâëÿåòñÿ âûáîð ïîòåíöèàëüíîãî ïàðòíåðà. Â ðåçóëüòàòå ýì-
ïèðè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ, ïðîâåäåííîãî àâòîðîì, áûëî âûÿâëåíî, ÷òî äëÿ 21% ìóæ÷èí
è äëÿ 52, 2 % æåíùèí, â âîçðàñòå îò 20 äî 25 ëåò, ïðè âûáîðå ïîòåíöèàëüíîãî ïàðòíåðà
â Èíòåðíåò-ñåòè îñîáîå çíà÷åíèå èìååò íàëè÷èå îáùèõ èíòåðåñîâ. Äëÿ 15,9% ìóæ÷èí
è äëÿ 4,3% æåíùèí, â âîçðàñòå îò 20 äî 25 ëåò, ïðè âûáîðå ïîòåíöèàëüíîãî ïàðòíå-
ðà â Èíòåðíåò-ñåòè îñîáîå çíà÷åíèå èìååò ñåìåéíîå ïîëîæåíèå. Äëÿ 38,9% ìóæ÷èí è
äëÿ 26,1% æåíùèí, â âîçðàñòå îò 20 äî 25 ëåò, ïðè âûáîðå ïîòåíöèàëüíîãî ïàðòíåðà â
Èíòåðíåò-ñåòè îñîáîå çíà÷åíèå èìååò âíåøíîñòü. Äëÿ 24,2% ìóæ÷èí è äëÿ 17,4 % æåí-
ùèí, â âîçðàñòå îò 20 äî 25 ëåò, ïðè âûáîðå ïîòåíöèàëüíîãî ïàðòíåðà â Èíòåðíåò-ñåòè
îñîáîå çíà÷åíèå èìååò âîçðàñò. Ïðè ñîâïàäåíèè êðèòåðèåâ âûáîðà ó îáîèõ ïàðòíåðîâ,
âîçíèêàåò ïðîöåññ ìåæëè÷íîñòíîé êîììóíèêàöèè, â îáñòîÿòåëüñòâàõ èíòèìíîñòè, ÷òî
ñïîñîáñòâóåò âîçíèêíîâåíèþ âèðòóàëüíîãî ðîìàíà.

Òàêèì îáðàçîì, òðàíñôîðìàöèÿ ýêçèñòåíöèàëüíîãî ïåðåæèâàíèÿ â âèðòóàëüíîé ðå-
àëüíîñòè ñîçäàëà ñðåäó äëÿ âîçíèêíîâåíèÿ ôåíîìåíà ¾âèðòóàëüíàÿ ëþáîâü¿. Ðàçâèòèþ
äàííîãî ôåíîìåíà ñïîñîáñòâóåò èíäèâèäóàëüíàÿ èíòåðïðåòàöèÿ ÷åëîâåêîì îáðàçîâ è
ñîáûòèé âèðòóàëüíîãî àíàëîãà äåéñòâèòåëüíîñòè.
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