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¾Ñ÷àñòüå¿ íàñòîëüêî ïîïóëÿðíàÿ êàòåãîðèÿ, ÷òî ÷åëîâå÷åñòâî ïûòàåòñÿ íà ïðîòÿæå-
íèè âåêîâ êîíêðåòèçèðîâàòü åå, ïðè÷åì ïðîöåññ ýòîò äëèòñÿ ñî âðåìåíè ïåðâîãî îáðàùå-
íèÿ ê ýòèêå. Â èñòîðèè ìîæíî âñòðåòèòü ìíîæåñòâî ïîïûòîê äàòü îïðåäåëåíèå ñ÷àñòüþ,
òàê, íàïðèìåð, â àíòè÷íîñòè: êèíè÷åñêîå ñ÷àñòüå; àòàðàêñèÿ; àðàòîñ ñòîèêîâ; ñêåïòè÷å-
ñêîå ñ÷àñòüå; ñ÷àñòüå, ïî Àðèñòîòåëþ, çàêëþ÷àåòñÿ íå â ìàòåðèàëüíîì áîãàòñòâå, íå â
íàñëàæäåíèè, è íè â îäíîé äîáðîäåòåëè, à â ðàçóìíîé äåÿòåëüíîñòè â ñîãëàñèè ñ äîá-
ðîäåòåëüþ. Ñ ïðèõîäîì õðèñòèàíñòâà ïîíèìàíèå ñ÷àñòüÿ â êîðíå ìåíÿåòñÿ - ñìèðåíèå
ñ òåì, ÷òî äàíî ÷åëîâåêó � è ôèçè÷åñêè è ìåòàôèçè÷åñêè.

Äóìàåòñÿ, ÷òî ïîäîáíîå ðàçíîîáðàçèå îïðåäåëåíèé ñâÿçàíî â ïåðâóþ î÷åðåäü ñ òå-
ìè ðåàëèÿìè, ñ êîòîðûìè ïðèøëîñü ñòîëêíóòüñÿ àâòîðàì: ïàäåíèå àíòè÷íîãî ìèðà ñ
ãîðîäîì-ïîëèñîì, ïðåäñòàâëåíèÿìè î ÷åëîâåêå êàê ãðàæäàíèíå è ïðèõîäîì âëàñòè ìà-
êåäîíöåâ ñî ñìåøåíèåì êóëüòóð, ãäå ÷åëîâåê � âèíòèê â ìîãóùåñòâåííîé ìàøèíå, ñòè-
ðàíèè ïðåæíèõ ãðàíèö è ò.ï. Âñå ýòî êàòàëèçèðîâàëî ýòè÷åñêèå ðàçìûøëåíèÿ, ïîèñê
ðåöåïòà ñ÷àñòüÿ, â ñàìîì îáùåì ñëó÷àå, ýòî ñêîðåå ñîõðàíåíèå ñåáÿ ÷åðåç ñïîêîéñòâèå
ê óñëîâèÿì âíåøíåãî ìèðà.

Õîòåëîñü áû îòìåòèòü, ÷òî îñíîâíàÿ ñëîæíîñòü äà÷è îïðåäåëåíèé òàêèì ïîíÿòè-
ÿì êàê ñ÷àñòüå, ëþáîâü, áëàãî çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ÷åëîâåê ñóùåñòâî èçìåí÷èâîå,
ïîäâåðæåííîå âëèÿíèþ, ìíåíèÿì, îáñòîÿòåëüñòâàì. È äåéñòâèòåëüíî, ñ÷àñòüå çà÷àñòóþ
âîñïðèíèìàåòñÿ êàê íå÷òî î÷åíü ñóáúåêòèâíîå, òîãäà êàê åùå Ïëàòîí óòâåðæäàë: ¾Òàê,
äëÿ âñåõ æèâûõ ñóùåñòâ âåðõîâíàÿ öåëü, ïåðâîíà÷àëüíûé è íåîáõîäèìûé ïðåäìåò èõ
ñòðåìëåíèé - ñ÷àñòüå¿. Ïîýòîìó âñÿêàÿ äóøà ñòðåìèòñÿ ê áëàãó è âñå äåëàåò ðàäè áëàãà.
Ëèøü ïðè ðóêîâîäñòâå ¾èäååé¿ áëàãà ñïðàâåäëèâîå ñòàíîâèòñÿ ïðèãîäíûì è ïîëåçíûì¿.
[Ïëàòîí, 2011, ñ. 78].

Òàêèì îáðàçîì, Ïëàòîí ïîä÷åðêèâàåò íåîáõîäèìîñòü æåñòêîãî îñíîâàíèÿ äëÿ âåäå-
íèÿ ñâîèõ ðàññóæäåíèé, îí ïðèçûâàåò ê ïîèñêó îáúåêòèâíîãî â ñóáúåêòèâíî âîñïðè-
íèìàåìûõ âåùàõ. Ýòà æå èäåÿ (íåîáõîäèìîñòè îñíîâàíèÿ äëÿ âåäåíèÿ ðàññóæäåíèÿ)
íàõîäèò ñâîå îòðàæåíèå è ó Àðèñòîòåëÿ â ÷àñòè êëàññèôèêàöèè, îïèñàíèÿ, íàõîæäå-
íèÿ ïðè÷èí.

Âîçìîæíî, èìååò ñìûñë äàâàòü îïðåäåëåíèå ñ÷àñòüþ èñõîäÿ èç âûøåóïîìÿíóòîé
ïîñûëêè. Ñ÷àñòüå êàê ïîèñê, ñòðåìëåíèå ê óñòàíîâëåíèþ îïðåäåëåííîé ñèñòåìû öåííî-
ñòåé, êîòîðàÿ ïîçâîëÿåò ñóáúåêòó íå òîëüêî ïðåáûâàòü â ñîñòîÿíèè ñ÷àñòüÿ, ÷óâñòâîâàòü
åãî, íî è äàâàòü åìó îïîðó è ñòèìóë äëÿ ïîçíàíèÿ ìèðà, êðèòè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ, ðàç-
âèòèÿ. Òàêîå ñ÷àñòüå äîëæíî êîððåëèðîâàòü ñî ñâîáîäîé êàê íåçàâèñèìîñòüþ â ñâîèõ
ïîñòóïêàõ è ñóæäåíèÿõ, êîòîðàÿ äàåò âîçìîæíîñòü ðåàëèçîâàòü ïîäîáíîå ñ÷àñòüå. Ê ñî-
æàëåíèþ, òàêàÿ ñâîáîäà áîëüøàÿ ðåäêîñòü, âîçìîæíî, ñòîèò ãîâîðèòü î äðóãîé ñâîáîäå,
î ñâîáîäå êàê î ðåçóëüòàòå âûáîðà è ñîçíàòåëüíîãî îãðàíè÷åíèÿ ñåáÿ íà ïóòè óäîâîëü-
ñòâèé. Òàêèì îáðàçîì, ñâîáîäà ïåðåñòàåò áûòü ïðåäïîñûëêîé ñ÷àñòüÿ, à ñîïóòñòâóåò
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åìó.

Êðîìå òîãî, ìíå êàæåòñÿ îáîñíîâàííûì óïîìÿíóòü èìÿ Âèêòîðà Ôðàíêëà, ÷üè óáåæ-
äåíèÿ, ÷üÿ òåîðèÿ â äîñòàòî÷íîé ñòåïåíè ñõîæà ñ ìîèìè ìûñëÿìè è ìîæåò ñëóæèòü
íåêîòîðûì àðãóìåíòîì â ïîëüçó ìîèõ óáåæäåíèé çà ñ÷åò äîñòàòî÷íîãî àâòîðèòåòà è
ñàìîãî æèçíåííîãî ïóòè àâòîðà. Ñ ìîåé òî÷êè çðåíèÿ, åãî êîíöåïöèÿ îòíîñèòåëüíî
ïðè÷èí ïîÿâëåíèÿ íåðâîçîâ è ñòðåññîâ ó ÷åëîâåêà, ñâÿçàííàÿ ñ óòåðåé ñìûñëà æèçíè
äîñòàòî÷íî ïîêàçàòåëüíà, îñîáåííî â ñëó÷àÿõ ¾âîñêðåñíîãî íåâðîçà¿, õàðàêòåðèçóþùå-
ãî ïîäàâëåííîå ñîñòîÿíèå è îùóùåíèå ïóñòîòû, êîòîðîå ëþäè ÷àñòî èñïûòûâàþò ïî
îêîí÷àíèè òðóäîâîé íåäåëè [Ôðàíêë, 2011, ñ. 113]. Ïðåäëîæåííîå îïðåäåëåíèå ñ÷àñòüÿ
ïîçâîëÿåò ïðåäñòàâèòü ðàññìàòðèâàåìóþ êàòåãîðèþ â êà÷åñòâå ïóòè ê îáðåòåíèþ ñìûñ-
ëà è ðàáîòû íàä íèì.

Åùå îäíèì îñíîâàíèåì äëÿ äàííîãî îïðåäåëåíèÿ ìîæíî ñ÷èòàòü ìûñëè ÝâåðåòòØî-
ñòðîì î íåîáõîäèìîñòè âîçâðàùåíèÿ ê îïðåäåëåííûì ýòè÷åñêèì èäåàëàì, îá îòêàçå îò
èñïîëüçîâàíèÿ äðóãèõ ëþäåé, êîòîðûå îíà âûñêàçûâàåò â êíèãå ¾Àíòè-Êàðíåãè¿ èëè
×åëîâåê-ìàíèïóëÿòîð¿. Êàê ìíå êàæåòñÿ, áîëüøèíñòâî ñëó÷àåâ ïîäîáíîãî ïîâåäåíèÿ
ñâÿçàíî èìåííî ñ íåóäîâëåòâîðåííîñòüþ, ñ æåëàíèåì ïîëó÷èòü ñ÷àñòüå, êîòîðîå åñòü
ó äðóãèõ çà ñ÷åò ýòèõ äðóãèõ. Ñ÷àñòüå êàê ïîáóæäåíèå, êàê ñòðåìëåíèå íå äàåò âîç-
ìîæíîñòè ðàçâèòüñÿ ñöåíàðèþ â êîòîðîì ìàíèïóëèðîâàíèå âîîáùå âîçìîæíî è, òàêèì
îáðàçîì, ðàçðåøàåò êîíôëèêò èíòåðåñîâ.

Îáðàòèì âíèìàíèå è íà âçãëÿäû Ñòèâåíà Êîâè, êîòîðûé óêàçûâàåò, ÷òî ñîâðåìåííûå
ïñèõîëîãè÷åñêèå êîíöåïöèè (â òîì ÷èñëå, è Êàðíåãè) äàþò ¾òàáëåòêó¿ îò íåñ÷àñòèé -
íåêèé ¾ñîöèàëüíûé ïëàñòûðü¿, ïîçâîëÿþùèé áûñòðî, íå ìåíÿÿñü âíóòðåííå èçìåíèòü
ñâîå ïîëîæåíèå â îáùåñòâå, óðîâåíü áëàãîñîñòîÿíèÿ [Êîâè, 2013, ñ. 115]. Êîâè óáåæäåí,
÷òî íåîáõîäèìî ðàçâèâàòü ýòèêó õàðàêòåðà è ïîä÷åðêèâàåò íåîáõîäèìîñòü âíóòðåííåé
ðàáîòû íàä ñîáîé, ñâîèìè öåëÿìè è æåëàíèÿìè.

Âûäâèíóòîå îïðåäåëåíèå ñ÷àñòüÿ ñîîòâåòñòâóåò ðàññìîòðåííîé òî÷êå çðåíèÿ, âûñòó-
ïàÿ êàê ðåçóëüòàò ëè÷íîñòíîãî ðîñòà, ðàáîòû íàä ñîáîé è íå ìîæåò áûòü îòîðâàíî îò
íåãî.

Â ÷åì æå çíà÷èìîñòü òàêîé òðàêòîâêè ñ÷àñòüÿ äëÿ ðàçâèòèÿ íàóêè? Â äàííîì ñëó-
÷àå, ñîøëåìñÿ íà òî÷êó çðåíèÿ Ëåøêåâ÷à Ò.Ã., Ôåéðàáåíäà Ï , Êóíà Ò., êîòîðûå ïîä÷åð-
êèâàþò íåîáõîäèìîñòü ó÷åòà ëè÷íîñòè ó÷åíîãî â ïðîöåññå íàó÷íîãî òâîð÷åñòâà [Ëåøêå-
âè÷, 2001, ñ. 20]. Îäíèì èç îñíîâíûõ êà÷åñòâ ó÷åíîãî ìîæíî ñ÷èòàòü, íàðÿäó ñ åãî óâëå-
÷åííîñòüþ, óìåíèå ñòðîèòü ëîãè÷åñêè íåïðîòèâîðå÷èâóþ, ¾ñòðîéíóþ¿ òåîðèþ. Îäíàêî
òàêàÿ òåîðèÿ, âåðîÿòíî, íå ìîæåò áûòü ïîñòðîåíà ÷åëîâåêîì, íå îáëàäàþùèì óñòîÿâ-
øåéñÿ, íî â òî æå âðåìÿ è äîñòàòî÷íî ãèáêîé, ñèñòåìîé öåííîñòåé. Â äàííîì ñëó÷àå
óìåñòíà àëëåãîðèÿ: äîì ñ ïðî÷íûì ôóíäàìåíòîì, ãäå â êà÷åñòâå ïîñëåäíåãî âûñòóïàåò
ñèñòåìà óáåæäåíèé ó÷åíîãî.

Ïðåäëàãàåìàÿ òðàêòîâêà ¾ñ÷àñòüÿ¿ ó÷èòûâàåò òîò ôàêò, ÷òî ó÷åíîìó, êàê è ëþáîìó,
íåîáõîäèì ¾âå÷íûé äâèãàòåëü¿ ïîçâîëÿþùèé ðàçâèâàòüñÿ êàê â ïðîôåññèè, òàê è â
ðàáîòå íàä ëè÷íîñòüþ, ñòðåìèòüñÿ ê ñàìîðåàëèçàöèè.

Òàêèì îáðàçîì, àâòîðîì ñäåëàíà ïîïûòêà äîêàçàòåëüíîãî ðàññóæäåíèÿ ïî ïîâîäó
ñ÷àñòüÿ êàê îáúåêòèâíî ñóùåñòâóþùåãî, êîòîðîå, òåì íå ìåíåå, ñ íåîáõîäèìîñòüþ îñòà-
åòñÿ ñóáúåêòèâíî îñîçíàâàåìûì. Â õîäå àíàëèçà ïðåäìåòà íàøåãî ðàññóæäåíèÿ áûëà
ïðåäïðèíÿòà ïîïûòêà ðàññìîòðåòü îñíîâíûå âåõè â ïîíèìàíèè ¾ñ÷àñòüÿ¿, ïðåäëîæåíî
îáúÿñíåíèå èçìåíåíèþ òî÷åê çðåíèÿ äðóãèõ àâòîðîâ. Âûäåëåíû ñóáúåêòèâíàÿ è îáú-
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åêòèâíàÿ ñòîðîíà ðàññìàòðèâàåìîé êàòåãîðèè, â ñâÿçè ñ ýòèì îòìå÷åíû ðàáîòû Àðè-
ñòîòåëÿ è Ïëàòîíà, íà îñíîâå êîòîðûõ àâòîðîì äàíî îïðåäåëåíèå ¾ñ÷àñòüÿ¿, âûäåëåíû
âçàèìîñâÿçè ñ÷àñòüå � ñâîáîäà, ñ÷àñòüå � ñìûñë æèçíè, ñ÷àñòüå � ýòèêà ëè÷íîñòè è
ýòèêà õàðàêòåðà, ïî÷åðêíóòà ðîëü ñ÷àñòüÿ â äåÿòåëüíîñòè ó÷åíîãî
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