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Ïîèñê ñïåöèôè÷íûõ ñèñòåìíûõ ìàðêåðîâ ìèòîõîíäðèàëüíîé äèñôóíêöèè (ÌÄ) ÿâ-
ëÿåòñÿ àêòóàëüíîé çàäà÷åé êëèíè÷åñêîé áèîõèìèè.

Öåëü. Îöåíêà öèòîõðîìà Ñ (CytC) è 1-àëüôà êîàêòèâàòîðà ãàììà-ðåöåïòîðà, àêòè-
âèðóþùåãî ïðîëèôåðàöèþ ïåðîêñèñîì (PGC1a) â êà÷åñòâå ïîêàçàòåëåé ÌÄ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîàíàëèçèðîâàíû îáðàçöû ïëàçìû êðîâè 110 ïàöèåíòîâ (71
ìóæ÷èíà è 39 æåíùèí) ñ àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèåé â âîçðàñòå 61,0 (55,0-64,0) ëåò, à
òàêæå 30 çäîðîâûõ ëèö (6 ìóæ÷èí è 24 æåíùèíû) â âîçðàñòå îò 18 äî 25 ëåò. Óðîâíè
PGC1a è CytC îïðåäåëÿëè ìåòîäîì ÈÔÀ, êîíöåíòðàöèþ ìîëî÷íîé (ÌÊ) è ïèðîâè-
íîãðàäíîé (ÏÂÊ) êèñëîò � ôîòîêîëîðèìåòðè÷åñêè ñ èñïîëüçîâàíèåì ýíçèìàòè÷åñêèõ
ìåòîäèê. Äàííûå ïðåäñòàâëåíû â âèäå ìåäèàíû è ìåæêâàðòèëüíîãî ðàçìàõà, ñðàâíè-
òåëüíûé àíàëèç ïðîâåäåí ñ ïðèìåíåíèåì êðèòåðèÿ Ìàííà-Óèòíè, óðîâåíü çíà÷èìîñòè
ïðèíÿò íà óðîâíå 0,05.

Ðåçóëüòàòû. Êîíöåíòðàöèÿ ÌÊ â ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñîñòàâèëà 1,27 (0,92-1,57) è áûëà
äîñòîâåðíî âûøå, ÷åì â êîíòðîëüíîé ãðóïïå � 0,62 (0,50-0,73) ììîëü/ë, â òî âðåìÿ
êàê óðîâåíü ÏÂÊ ìåæäó ãðóïïàìè íå ðàçëè÷àëñÿ. Ñîîòâåòñòâåííî â ãðóïïå ïàöèåíòîâ
ïîâûøåííûì îêàçàëîñü è ñîîòíîøåíèå ÌÊ/ÏÂÊ.

Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå óðîâåíü PGC1a äåòåêòèðîâàëñÿ ëèøü ó 30% ëèö (ó îñòàâøèõ-
ñÿ 70% óðîâåíü PGC1a â ïëàçìå êðîâè áûë íèæå, ÷åì àíàëèòè÷åñêàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü
èñïîëüçóåìîãî íàáîðà), âàðüèðîâàë íåçíà÷èòåëüíî 78,6 (74,1-85,7) íã/ë è áûë äîñòîâåð-
íî íèæå, ÷åì ó ïàöèåíòîâ, ñðåäè êîòîðûõ äàííûé áåëîê îïðåäåëÿëñÿ ó 70%. PGC-1α �
öèòîïëàçìàòè÷åñêèé áåëîê, ðåãóëèðóþùèé ôóíêöèè è áèîãåíåç ìèòîõîíäðèé. Âîçìîæ-
íî, ÷òî óâåëè÷åíèå ó ïàöèåíòîâ êîíöåíòðàöèè PGC1α â êðîâè ñâÿçàíî ñ ïîâûøåíèåì
ïîòåðè äàííîãî áåëêà êëåòêàìè, õîòÿ ñâÿçè ìåæäó óðîâíÿìè àìèíîòðàíñôåðàç, êðåàò-
èíôîñôîêèíàçû è PGC1α â ãðóïïå ïàöèåíòîâ íå îáíàðóæåíî.

Äëÿ èñêëþ÷åíèÿ âëèÿíèÿ íà ðåçóëüòàò èññëåäîâàíèÿ â ãðóïïå çäîðîâûõ ëèö äî 25
ëåò ôèçèîëîãè÷åñêîãî àïîïòîçà â õîäå ìåíñòðóàëüíîãî öèêëà [1, 2] êà÷åñòâå ðåôåðåíò-
íîé ãðóïïû ïðè îïðåäåëåíèè CytC áûëî îáñëåäîâàíî 20 äîáðîâîëüíûõ äîíîðîâ êðîâè
(10 ìóæ÷èí è 10 æåíùèí) â âîçðàñòå 57,5 (56,0-60,0) ëåò. Óðîâåíü CytC â äàííîé ãðóïïå
äåòåêòèðîâàëñÿ ó 11 (55%) ÷åëîâåê è ñîñòàâèë 119,3 (87,6-171,0) íã/ë. Â ãðóïïå ïàöè-
åíòîâ CytC îïðåäåëÿëñÿ â êðîâè òîëüêî ó 18 ÷åëîâåê (16%), íî áûë äîñòîâåðíî âûøå,
÷åì ó äîíîðîâ ñòàðøåé âîçðàñòíîé ãðóïïû.

Âûâîäû. Â ãðóïïå ïàöèåíòîâ îáíàðóæåíî ñîãëàñîâàííîå èçìåíåíèå êîíöåíòðàöèé
ìåòàáîëèòîâ è áåëêîâ, õàðàêòåðèçóþùèõ ôóíêöèþ ìèòîõîíäðèé. Â âèäó îòñóòñòâèÿ
ñïåöèôè÷íûõ ìàðêåðîâ ÌÄ ñðåäè ïðåäñòàâèòåëåé ìåòàáîëîìà ïàðàëëåëüíîå èññëåäî-
âàíèå áåëêîâûõ ôàêòîðîâ ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ìèòîõîíäðèé ïîâûøàåò äèàãíîñòè÷åñêóþ
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çíà÷èìîñòü ðåçóëüòàòîâ ëàáîðàòîðíûõ òåñòîâ. Ìóëüòèïëåêñíûé ìåòàáîëîìíî-ïðîòåîìíûé
ïîäõîä â äèàãíîñòèêå ÌÄ â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå àêòóàëüíûì.
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