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Âíóòðèãëàçíûå îïóõîëè - íàèáîëåå ÷àñòàÿ ïåðâè÷íàÿ çëîêà÷åñòâåííàÿ îïóõîëü, ïðî-
ãíîç îò êîòîðîé ñåðüåçåí êàê â îòíîøåíèè îðãàíà çðåíèÿ, òàê è æèçíè â öåëîì. Ïî íà-
øèì äàííûì â Ðåñïóáëèêå Êàçàõñòàí ïîêàçàòåëè çàáîëåâàåìîñòè âíóòðèãëàçíûìè ìå-
ëàíîìàìè ñîñòàâëÿþò 0,16 íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ è èìåþò òåíäåíöèþ ê óâåëè÷åíèþ [1].
Îôòàëüìîñêîïè÷åñêè äèàãíîñòèêà âíóòðèãëàçíîé ìåëàíîìû ñëîæíà. Â íàñòîÿùåå âðå-
ìÿ íå ñóùåñòâóåò äîñòàòî÷íî èíôîðìàòèâíîãî ìàðêåðà âíóòðèãëàçíûõ ìåëàíîì, ïîç-
âîëÿþùåãî ïðîãíîçèðîâàòü òå÷åíèå êëèíè÷åñêîãî ïðîöåññà[2].

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: èçó÷èòü îñîáåííîñòè ñîñóäèñòîé ñåòè âíóòðèãëàçíûõ ìåëàíîì ñ
èñïîëüçîâàíèåì óëüòðàçâóêîâîãî öâåòíîãî äîïëåðîâñêîãî êàðòèðîâàíèÿ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Öâåòíîå äîïïëåðîâñêîå êàðòèðîâàíèå áûëî ïðî-
âåäåíî 22 áîëüíûì ñ âíóòðèãëàçíûìè ìåëàíîìàìè íà ìíîãîôóíêöèîíàëüíîì óëüòðà-
çâóêîâîì ñêàíåðå ¾Àëîêà-2000¿. Âûïîëíåíî ñêàíèðîâàíèå â ðåæèìå ñåðîé øêàëû äëÿ
îïðåäåëåíèÿ ýõî-ñòðóêòóðû, ðàçìåðîâ è ëîêàëèçàöèè âíóòðèãëàçíîãî íîâîîáðàçîâàíèÿ,
îïðåäåëåíû ýõîäåíñèòîìåòðè÷åñêèå èíäåêñû ãîìîãåííîñòè è ýõîãåííîñòè íàèáîëåå òè-
ïè÷íûõ ó÷àñòêîâ îáúåìíûõ âíóòðèãëàçíûõ îáðàçîâàíèé. Çàòåì â ðåæèìå ÖÄÊ îöåíè-
âàëè íàëè÷èå è õàðàêòåð ñîñóäèñòîãî ðèñóíêà.

Ðåçóëüòàòû: Áûëî âûÿâëåíî 11 (50,0%) ìåëàíîì ñ óñèëåííîé âàñêóëÿðèçàöèåé, 5
(22,7%) � ñ óìåðåííîé è 6 (27,3%) � ñ îñëàáëåííîé. Óñèëåííàÿ âàñêóëÿðèçàöèÿ áûëà
ïðåäñòàâëåíà ñîñóäèñòîé ñåòüþ âî âñåõ îòäåëàõ, áîëåå âûðàæåííîé íà ïåðèôåðèè è ìå-
íåå â öåíòðå îïóõîëè. Óìåðåííàÿ - õàðàêòåðèçîâàëàñü ïîëíûì îòñóòñòâèåì ñîñóäîâ â
öåíòðå è íàëè÷èåì èõ íà ïåðèôåðèè. Îñëàáëåííàÿ âàñêóëÿðèçàöèÿ îïðåäåëÿëàñü ïîë-
íûì îòñóòñòâèåì ñîñóäîâ íà ïåðèôåðèè è åäèíè÷íûìè - â öåíòðå. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ â
öåíòðå êðîâîñíàáæåíèå çíà÷èòåëüíî íèæå, ÷åì íà ïåðèôåðèè îïóõîëè. Áûëè îïðåäåëå-
íû ãåìîäèíàìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè ñîñóäîâ îïóõîëè: ñêîðîñòü êðîâîòîêà âàðüèðîâàëà îò
4 ñì/ñåê äî 26 ñì/ñåê, â ñðåäíåì - 16,5±5,6 ñì/ñåê. Íà÷àëüíàÿ ñòàäèÿ ìåëàíîìû õàðàê-
òåðèçóåòñÿ óìåíüøåíèåì ëèíåéíîé ñêîðîñòè êðîâîòîêà (ËÑÊ) ìåíåå 16ñì/ñ, îáåäíåíè-
åì ñîñóäèñòîãî ðèñóíêà â âèäå ìåëêèõ õàîòè÷åñêè ðàñïîëîæåííûõ ñîñóäîâ, à ñòàäèÿ
ãåíåðàëèçàöèè - óâåëè÷åíèåì ËÑÊ áîëåå 16ñì/ñ, íàëè÷èåì êðóïíîãî ñòâîëà â öåíòðå ñ
ðàçâåòâëåííîé ñåòüþ.

Òàêèì îáðàçîì, óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðîãðåññèðîâàíèå ïðîöåññà íàõîäèòñÿ â ïðÿìîé
çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè âàñêóëÿðèçàöèè. Àêòèâíûé âíóòðèîïóõîëåâûé êðîâîòîê ñïî-
ñîáñòâóåò ðîñòó âíóòðèãëàçíûõ îïóõîëåé, âîçíèêíîâåíèþ ìåòàñòàçîâ, è ìîæåò ÿâèòüñÿ
îäíèì èç íåáëàãîïðèÿòíûõ ïðîãíîñòè÷åñêèõ ôàêòîðîâ. Ìåòîä óëüòðàçâóêîâîãî ÖÄÊ
ïîçâîëÿåò îïðåäåëèòü âàñêóëÿðèçàöèþ îïóõîëè, ñêîðîñòü êðîâîòîêà, ÷òî èãðàåò ðîëü â
ïðîãíîçå âíóòðèãëàçíûõ ìåëàíîì.
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