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Ââåäåíèå: Âòîðè÷íûé àíòèôîñôîëèïèäíûé ñèíäðîì (ÀÔÑ) ìîæåò ðàçâèâàòüñÿ ó
20-30% áîëüíûõ ñèñòåìíîé êðàñíîé âîë÷àíêîé (ÑÊÂ). Ïîðàæåíèå ïî÷åê - âîë÷àíî÷íûé
íåôðèò (ÂÍ) - ðàçâèâàåòñÿ ó 50-70% áîëüíûõ ÑÊÂ. Òðîìáîòè÷åñêàÿ ìèêðîàíãèîïàòèÿ
(ÒÌÀ) ó áîëüíûõ ÀÔÑ, âíîñèò äîïîëíèòåëüíûé âêëàä â ïîðàæåíèå ïî÷åê. Èçâåñòíî,
÷òî ðèñê ðàçâèòèÿ òðîìáîòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé óâåëè÷èâàåòñÿ ïðè íàëè÷èè äåôåêòîâ
â ãåíàõ, âëèÿþùèõ íà ñèñòåìó ãåìîñòàçà.

Öåëü: îïðåäåëåíèå ïðîãíîñòè÷åñêîãî çíà÷åíèÿ ïîëèìîðôèçìà ãåíîâ òðîìáîôèëèè:
PAI-1(4G/5G 675), ôàêòîðà XIII (G485T), FBGG(-455)A), GPIa (C807T), GPIIIa (T196C),
p22phox (C242T), eNOS (G894T), MTHFR (Ñ677Ò) äëÿ ðàçâèòèÿ êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûõ
ïðèçíàêîâ ÀÔÑ è âàðèàíòà ïðîãðåññèðîâàíèÿ ÂÍ ó áîëüíûõ ñ ÑÊÂ è ÀÔÑ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: Â èññëåäîâàíèå áûëè âêëþ÷åíû 100 áîëüíûõ ÑÊÂ åâðî-
ïåîèäíîé ðàñû, Ñðåäè íèõ: 80 Æ (80%) è 20 Ì (20%) â âîçðàñòå îò 16 äî 73 ëåò. Àíà-
ëèç ïîëèìîðôèçìà ãåíîâ ïðîâîäèëñÿ ñ ïîìîùüþ ìåòîäîâ ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷åñêîãî
àíàëèçà. Äèàãíîç ÑÊÂ óñòàíàâëèâàëñÿ ñîãëàñíî êðèòåðèÿì Àìåðèêàíñêîé êîëëåãèè
ðåâìàòîëîãîâ. Äèàãíîç ÀÔÑ óñòàíàâëèâàëñÿ íà îñíîâàíèè ðàçðàáîòàííûõ â 2006 ãîäó
êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûõ êðèòåðèåâ. Ãðóïïû áîëüíûõ (ñîïîñòàâèìûå ïî ïîëó è âîçðàñòó):
Ïåðâàÿ - 50 ïàöèåíòîâ ñ ÑÊÂ è ÀÔÑ. Âòîðàÿ - 50 áîëüíûõ ÑÊÂ áåç ÀÔÑ. Ñðàâíèâàëèñü
÷àñòîòû âñòðå÷àåìîñòè àëëåëüíûõ âàðèàíòîâ èññëåäóåìûõ ãåíîâ ìåæäó ãðóïïàìè. Ïðî-
âîäèëñÿ àíàëèç ÷àñòîòû êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ÀÔÑ è âàðèàíòà ïðîãðåññèðîâàíèÿ
íåôðèòà ñ ó÷åòîì ãåíîòèïîâ ïàöèåíòîâ.

Ðåçóëüòàòû: Ïðè ñðàâíåíèè ïàöèåíòîâ ñ ÑÊÂ è ÀÔÑ è ñ ÑÊÂ áåç ÀÔÑ íå ïîëó-
÷åíî ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûõ ðàçëè÷èé â ÷àñòîòàõ àëëåëåé è ãåíîòèïîâ. Ó ïàöèåíòîâ
ñ àðòåðèàëüíûìè è/èëè âåíîçíûìè òðîìáîçàìè â ðàìêàõ ÀÔÑ ÷àùå îáíàðóæèâàåò-
ñÿ ìèíîðíàÿ àëëåëü(T) è ãåíîòèï(TT) p22-phox(C242T), ÷åì ó ïàöèåíòîâ ñ ÀÔÑ áåç
òðîìáîçîâ - Ò: 64,5% vs 34% (p=0.033), ÒÒ: 36% vs 7% (p=0.021, OR= 2,1 (95% ÄÈ
1,5 � 22,7). Ó áîëüíûõ ñ ñåò÷àòûì ëèâåäî è ÀÔÑ ÷àùå îáíàðóæèâàåòñÿ ìèíîðíàÿ àë-
ëåëü(T) è ãåíîòèï(TT) eNOS (G894T), ÷åì ó ïàöèåíòîâ ñ ÀÔÑ áåç ëèâåäî � Ò: 33%
vs 10% (p=0.019), ÒÒ: 15% vs 0% (p=0.031, OR= 2,49 (95% ÄÈ 1,2 � 28,9). Ó áîëüíûõ
ÀÔÑ ñ áûñòðîïðîãðåññèðóþùèì âîë÷àíî÷íûì íåôðèòîì (ÁÏÂÍ) çíà÷èìî ÷àùå âñòðå-
÷àëèñü ìèíîðíàÿ àëëåëü(Ò) è ãåíîòèï(ÒÒ) MTHFR(C677T) � T: 46% vs 27% (p=0.038),
TT: 30% vs 0% (p=0.033, OR=3,1 (95% ÄÈ 1,4 � 32,7). Â ãðóïïå áîëüíûõ áåç ÀÔÑ íå
îáíàðóæåíî âçàèìîñâÿçè èññëåäóåìûõ ïîëèìîðôèçìîâ ñ ïîðàæåíèåì ïî÷åê.

Âûâîäû: Íàëè÷èå ìóòàíòíîé àëëåëè ãåíà p22-phox ñóáúåäèíèöû NADPH-îêñèäàçû
óâåëè÷èâàåò ðèñê ðàçâèòèÿ àðòåðèàëüíûõ è âåíîçíûõ òðîìáîçîâ ó áîëüíûõ ÑÊÂ ñ ÀÔÑ.

1



Êîíôåðåíöèÿ ¾Ëîìîíîñîâ 2014¿

Ïîëèìîðôèçì ãåíà eNOS àññîöèèðîâàí ñ ïîâûøåííîé ÷àñòîòîé íàðóøåíèÿ ìèêðîöèð-
êóëÿöèè êðîâè â îðãàíàõ è òêàíÿõ ó áîëüíûõ ÑÊÂ ñ ÀÔÑ. Ðèñê ðàçâèòèÿ ÁÏÂÍ ó
áîëüíûõ ÑÊÂ ñ ÀÔÑ âåðîÿòíî ñâÿçàí ñ ìóòàöèåé â ãåíå MTHFR. Àëëåëüíûé âêëàä
ãåíîâ PAI-1, ôàêòîðà XIII, FBG, GPIa, GPIIIa ìåíåå çíà÷èì äëÿ ðàçâèòèÿ òðîìáî-
òè÷åñêèõ îñëîæíåíèé â ðàìêàõ ÑÊÂ ñ ÀÔÑ, âîçìîæíî, èç-çà íàëè÷èÿ áîëåå âåñîìûõ
ôàêòîðîâ ðèñêà òðîìáîçîâ ïðè ýòîé ñèñòåìíîé ïàòîëîãèè.
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