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Ââåäåíèå: Îòêëîíåíèå ðèòìà ñåðäöà îò ñðåäíåãî çíà÷åíèÿ îòðàæàåò ðåãóëÿòîðíûå
âëèÿíèÿ, îêàçûâàåìûå íà íåãî, ïðåæäå âñåãî, ñèìïàòè÷åñêèì (ÑÍÑ) è ïàðàñèìïàòè÷å-
ñêèì (ÏÍÑ) îòäåëàìè âåãåòàòèâíîé íåðâíîé ñèñòåìû. Ó ëþäåé îöåíêà âàðèàáåëüíîñòè
ðèòìà ñåðäöà (ÂÑÐ) ñ ïîìîùüþ õîëòåðîâñêîãî ìîíèòîðèðîâàíèÿ èìååò ïðîãíîñòè÷åñêîå
çíà÷åíèå: óìåíüøåíèå ïàðàìåòðîâ ÂÑÐ äàåò ïëîõîé ïðîãíîç ó áîëüíûõ ñî ñòåíîêàðäèåé
è èíôàðêòîì ìèîêàðäà. Ïîêàçàíî, ÷òî ñåìàêñ (ôðàãìåíò ÀÊÒÃ 4-7, ÏÃÏ) îêàçûâàåò
êàðäèîïðîòåêòîðíîå äåéñòâèå íà èíôàðêòíîå ñåðäöå êðûñ çà ñ÷åò ñäåðæèâàíèÿ ãèïåð-
àêòèâàöèè ÑÍÑ. (Ãîëóáåâà À.Â., Ãàâðèëîâà Ñ.À., 2006).

Öåëü: èññëåäîâàòü äèíàìèêó ïàðàìåòðîâ ÂÑÐ ó êðûñ ñ èíôàðêòîì ìèîêàðäà è âëè-
ÿíèå ñåìàêñà íà ýòè ïàðàìåòðû.

Ìåòîäû. Èíôàðêò ìîäåëèðîâàëè íà ñàìöàõ êðûñ ìàññîé 350±50ã ïåðåâÿçêîé ëåâîé
êîðîíàðíîé àðòåðèè íåîáðàòèìî (ÍÈ) èëè íà 2,5 ÷ ñ ïîñëåäóþùåé ðåïåðôóçèåé (ÈÐ).
Ñåìàêñ (ÍÈ+Ñ, ÈÐ+Ñ) â äîçå 150 ìêã/êã ââîäèëè ÷åðåç 15 ìèí è ÷åðåç 2÷15ìèí ïî-
ñëå èøåìèè è îäíîêðàòíî íà 2,3,4,5,6,7 ñóò ïîñëå îïåðàöèè, êîíòðîëü ïîëó÷àë âîäó äëÿ
èíúåêöèé. ÝÊÃ ðåãèñòðèðîâàëè íà 1,3,28 ñóò ïîñëå îïåðàöèè äî è ïîñëå õîëîäîâîãî âîç-
äåéñòâèÿ (ÕÂ � 3 ìèí íà ñíåã +4◦Ñ). Îöåíèâàëè: ñðåäíèé RR-èíòåðâàë (RRAvg, ìñ),
ñðåäíþþ ×ÑÑ (HRAvg, óä/ìèí); îáùèå ïàðàìåòðû ÂÑÐ (ñòàíäàðòíîå îòêëîíåíèå îò
ñðåäíåãî RR-èíòåðâàëà (RRSD, ìñ) è ×ÑÑ (HRSD, óäèí)) è ïàðàìåòðû âêëàäà ÏÍÑ
(êâàäðàòíûé êîðåíü ñóììû êâàäðàòà ðàçíîñòè âåëè÷èí äëèòåëüíîñòè ñìåæíûõ NN-
èíòåðâàëîâ (RMSSD,ìñ), ïðîöåíò ïîñëåäîâàòåëüíûõ NN-èíòåðâàëîâ, îòëè÷àþùèõñÿ îò
ïðåäûäóùåãî áîëåå ÷åì íà 3,5,10ìñ (pNN3, pNN5, pNN10 ñîîòâåòñòâåííî)). Äîïîëíè-
òåëüíî èññëåäîâàëè èíòàêòíûõ êðûñ.

Ðåçóëüòàòû: ÍÈ è ÈÐ ñíèæàëè âñå ïàðàìåòðû ÂÑÐ âî âñåõ èññëåäóåìûõ âðåìåííûõ
òî÷êàõ, îäíàêî âûÿâëåíî óâåëè÷åíèå ïàðàìåòðîâ îáùåé ÂÑÐ è âêëàäà ÏÍÑ â ïîçä-
íèé ïåðèîä ðàçâèòèå èíôàðêòà â îòâåò íà ÕÂ. Ñåìàêñ ïðè ÈÐ, â ìåíüøåé ñòåïåíè
ïðè ÍÈ, âîçâðàùàë æèâîòíûõ ïðàêòè÷åñêè ê óðîâíþ êîíòðîëüíûõ çíà÷åíèé ê 28ñóò
îïûòà. Â îñòðóþ ñòàäèþ ðàçâèòèÿ èíôàðêòà ÂÑÐ æèâîòíûõ, ïîëó÷àâøèõ ñåìàêñ, áû-
ëà óìåíüøåíà. Â îòëè÷èå îò èíôàðêòíîãî êîíòðîëÿ ÕÂ ïîêàçàëî ïîâûøåíèå âêëàäà
ÏÍÑ â ñòðåññîâûé îòâåò íà 1 è 3 ñóò è ïîíèæåíèå âñåõ ïàðàìåòðîâ íà 28 ñóò ïîñëå
âûñàæèâàíèÿ æèâîòíûõ íà ñíåã.

Âûâîäû: Ñíèæåíèå ÂÑÐ â îñòðóþ ñòàäèþ ðàçâèòèÿ èíôàðêòà ìèîêàðäà ãîâîðèò îá
¾óñêîëüçàíèè ñåðäöà¿ èç-ïîä ðåãóëÿòîðíûõ âëèÿíèé ÂÍÑ. Ñåìàêñ èçìåíÿåò ïðîôèëü
ÂÑÐ â îñòðûé ïåðèîä èíôàðêòà è ýòî â õðîíè÷åñêèé ïåðèîä ïðèâîäèò ê âîññòàíîâëå-
íèþ èëè áîëüøåé ñîõðàííîñòè ðåãóëÿòîðíûõ âëèÿíèé ÂÍÑ íà ñåðäöå ïî ñðàâíåíèþ ñ
èíôàðêòíûì êîíòðîëåì.
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