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В обществе всевозрастающего интереса к проблеме взаимосвязи пола и гендера - од-
ной из сторон психофизиологической проблемы, - мы попытаемся осветить биологические
основания феномена транссексуальности - наиболее яркого в силу своих патологических
переживаний, именуемых сексуальной дисфорией, где человек лицом к лицу сталкивается
с собственным полом и его корнями, уходящими в личность.

О патологической психоконституции транссексуалов рассуждала Елена Теодоровна
Соколова, которая проводила исследование личностного устройства транссексуалов по
проективным методикам, что позволило ей сделать вывод об основных патологических
личностных чертах таких людей, одна из которых - фанатичность, направленная на немед-
ленное изменение биологического пола на желаемый (1989).

Вопросами когнитивной сферы транссексуалов занимался психиатр Александр Олим-
пиевич Бухановский (1994), а биологическую сторону феномена транссексуальности осве-
тила Лариса Валериановна Бец, обрисовавшая специфический гормональный портрет
транссексуалов, по которому специалисты по данному вопросу могли ориентироваться
с целью медицинского заключения, которое давало возможность хирургически и юриди-
чески сменить пол (2000).

Нить гормональных исследований при транссексуальности переняла врач-эндокринолог
Светлана Юрьевна Калинченко, являющаяся одним из главных экспертов по вопросам
транссексуальности. Основным её методом избавления человека от страданий на почве
сексуальной дисфории является гормональная заместительная терапия с последующей
подготовкой к смене пола (2006).

Арон Исаакович Белкин, известный русский психоэндокринолог, видит психологиче-
скую ситуацию лиц, сменивших пол, наглядной демонстрацией того, как пол человека,
определяющий очень многие свойства личности, изменившись, меняет и саму личность
вслед за собой (1975).

В предстоящем докладе мы подробно осветим феномен транссексуальности в свете его
истории, изучения, сути, лечения и нынешнего положения дел.
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