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Подростковый возраст один из самых сложных периодов, когда в организме человека

происходят большие изменения и перестройки, как в физиологическом, так и в психи-
ческом плане, обостряются чувства и некоторые черты характера, меняется восприятие
действительности, идет активное переосмысление ценностей [4]. Именно на этот период
приходится пик суицидальной активности [2]. .

Семья как социо-психологический фактор оказывает огромное влияние на развитие
человека и его дальнейшую судьбу и является одним из факторов риска возникновения
суицидального поведения у подростков. Дисфункции, возникающие в семейной системе,
имеют определенное влияние и являются патогенным фактором. Известно, что основную
роль играет неблагоприятная семейная обстановка, психологическая неадекватность в вос-
питании, потеря доверительной связи с родителями [1,5]. Но не так много данных о том,
какие структурные особенности имеет семейная система, в которой ребенок совершил по-
пытку суицида.

Семья как система функционирует по определенным законам, все ее элементы взаимо-
связаны и она имеет свои параметры: семейную структуру, коммуникацию между членами
семьи, правила, историю, стадию жизненного цикла и симптомы [3].

Задача нашего исследования- показать, какими структурными параметрами обладает
семейная система подростков с суицидальным поведением, какие процессы протекают в
этой системе и как она функционирует, а так же попытаться выяснить, что из этого яв-
ляется фактором риска.

Начато эмпирическое исследование: мы предполагаем, что семьи подростков с суи-
цидальным поведением в своей структуре будут иметь особенности в виде ригидности и
хаотичности.
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