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Введение. Современные схемы химиотерапии не достаточно эффективны при лечении
рака яичников (РЯ), поэтому необходимы новые подходы к терапии этого заболевания.
Перспективной является таргетная терапия, направленная на эстрогеновые рецепторы
(ЭР) опухолевых клеток [2]. При этом обычно для РЯ изучается роль только ЭР-альфа, в
то время как недавние исследования выявили, что другой тип ЭР - ЭР-бета - также явля-
ется патогенетически значимым маркером [1]. Учитывая эти факты, в работе исследована
экспрессия одновременно обоих типов ЭР в ткани РЯ.

Материалы и методы. Оценка статуса ЭР проведена в 53 хирургических образцах
серозного РЯ с использованием иммунофлуоресцентного анализа, ассоциированного с про-
точной цитофлуориметрией. Проанализирован уровень экспрессии ЭР - количество специ-
фически окрашенных клеток относительно показателя при инкубации с изотипическими
антителами. Опухолевые образцы были распределены по 3 группам: высокий уровень ЭР
(экспрессия ЭР выявлена более чем в 40% клеток), низкий уровень ЭР (ЭР экспрессируют-
ся в 15-40% клеток) и негативные по ЭР (экспрессия ЭР менее чем в 15% клеток). Анализ
данных проводили с использованием программы Statistica 10.0, для установления зависи-
мости экспрессии ЭР-альфа и ЭР-бета был вычислен коэффициент корреляции Спирмена
(r𝑠).

Результаты. Медианы (квартильные размахи) экспрессии ЭР-альфа и ЭР-бета соста-
вили 25% (18%) и 41% (12%) соответственно. Все изученные образцы были позитивными
по ЭР-бета, и только в 76% выявлены ЭР-альфа. Низкий уровень ЭР-альфа определялся в
1,3 раза чаще, чем низкий уровень ЭР-бета (57% vs. 45%), в то время как высокая экспрес-
сия ЭР-альфа, напротив, наблюдалась в 3 раза реже высокой экспрессии ЭР-бета (19%
vs. 55%). В 19% образцов была обнаружена высокая экспрессия обоих маркеров. Уровни
экспрессии ЭР-альфа и ЭР-бета умеренно коррелировали (r𝑠=0,61; 95% ДИ 0,4-0,76).

Выводы. В работе показано, что (1) рак яичников является ЭР-позитивной опухолью,
особенно высоко экспрессирующей ЭР-бета; (2) имеется корреляция между экспрессией
ЭР-альфа и ЭР-бета; (3) для 1/5 опухолей характерна ко-экспрессия обоих маркеров с
высоким уровнем. Мы думаем, что противоречивая информация о влиянии ЭР на разви-
тие РЯ связана с исследованием в рутинной практике только ЭР-альфа без учета ЭР-бета.
Таким образом, одновременное определение экспрессии обоих типов ЭР позволит выде-
лить группу пациенток с РЯ, которым показана гормональная терапия, не являющаяся в
настоящее время стандартом лечения.
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