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Гражданское законодательство закрепляет возможность отказаться от права, принад-
лежащего субъекту. В этом проявляются особенности метода гражданско-правового регу-
лирования (автономия воли). В частности, допускается:

∙ отказ от права собственности (ст. 236 ГК РФ);
∙ отказ от права, возникшего из договора (п. 16 ст. 5 Федерального закона от 21.12.2013

№ 353-ФЗ «О потребительском кредите (займе)»);
∙ отказ от права получения дивидендов (Постановление ФАС Северо-Кавказского окру-

га от 05.12.2006 № Ф08-6252/2006);
∙ отказ от преимущественного права [5, с. 126];
∙ отказ от наследства (ст. 1157 ГК РФ); и др.

Можно выделить следующие отличительные признаки отказа от права:

∙ Отказ возможен от права, принадлежащего субъекту.
∙ Отказ от права является правомерным действием.

∙ Отказ от права является волевым действием.

∙ Отказ от права направлен на прекращение данного права.

∙ Отказ от права совершается самим обладателем права или иным управомо-
ченным лицом (представителем и др.).

∙ Отказ от права является добровольным, что отличает его от лишения права как
санкции за неправомерное поведение.

∙ Отказ от права является осуществлением права, а потому не должен нарушать
права и законные интересы третьих лиц (ст. 10 ГК РФ).

∙ Отказ от права является окончательным и бесповоротным: если субъект отка-
зался от права, которое впоследствии возникло вновь, он сможет далее осуществлять
это право либо отказаться от него.

∙ Отказ от права не влечёт правопреемство, в отличие от отчуждения права [7, с.
34].

Природа отказа от права зависит от самого права. Отказ от права собственности на дви-
жимую вещь может являться поступком (ст. 236 ГК РФ). Отказ от права требования,
от преимущественного права и др. является односторонней сделкой [3, с. 115; 8, с. 152;
9, с. 13]. Таково заявление о прощении долга [1, с. 663; 2, с. 82-83]. Отказ от права может
осуществляться посредством решения собрания (п. 6 ст. 17.1 Федерального закона от
22.04.1996 № 39-ФЗ «О рынке ценных бумаг»). Отказ от права может являться иным во-
левым действием (юридическим актом).

Правовые последствия в виде прекращения права могут быть обусловлены наступле-
нием иных юридических фактов, т.е. наличием юридического состава. При отказе от
права собственности на движимую вещь оно прекращается с момента его приобретения
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другим лицом. При прощении долга последствия в виде прекращения права наступают,
если вторая сторона примет этот отказ (п. 2 ст. 415 ГК РФ). При отказе от прав несовер-
шеннолетнего требуется согласие органов опеки и попечительства (п. 2 ст. 37 ГК РФ, п. 1
ст. 21 Федерального закона от 24.04.2008 № 48-ФЗ «Об опеке и попечительстве»).

В некоторых случаях отказ от права запрещается (абз. 4 п. 1 ст. 67, п. 3 ст. 71,
абз.2 п.3 ст.334, абз. 2 п. 2 ст. 837, абз. 2 п. 2 ст. 1228 ГК РФ и др.). Отказ недопустим,
когда право одновременно составляет обязанность, например, отказ от права участвовать
в общих собраниях корпорации (пп.1,4 ст. 65.2 ГК РФ).

В некоторых правопорядках допускается отказ только от существующего права [6, с.
98-103]. По российскому законодательству, в большинстве случаев также возможен отказ
от существующего права (п. 3 ст. 53 Земельного кодекса РФ и др.). Однако допускается
отказ от права, которое возникнет в будущем (абз. 2 п. 1 ст. 231 ГК РФ). Дозволение отка-
за от будущего права является целесообразным. Определить ценность или бесполезность
права можно ещё до его появления (например, после выяснения факта, что затраты на
содержание имущества превышают выгоды и др.).

Отказ совершается в письменной форме. Устная форма, конклюдентные действия
допускаются в случаях, установленных законом (ст. 236 ГК РФ). Возможность отказаться
от права путем бездействия является спорной. В некоторых странах бездействие считается
формой отказа от права [10, с. 443]. Думается, что отказ - волеизъявление, которое может
быть совершено путем конклюдентных действий, в том числе путем бездействия, в тех
случаях, когда в силу закона такое бездействие влечет прекращение права. Это позволит
отграничить отказ от неосуществления права, которое не влечёт прекращение права [4, с.
161], на что прямо указано в п. 7 ст. 450.1 ГК РФ.

Итак, под отказом от субъективного гражданского права можно понимать правомер-
ное добровольное безотзывное юридическое действие лица, направленное на прекращение
его субъективного права без преемства последнего иными лицами.
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