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Длительное время допинг представляет собой довольно серьезную проблему. Первые
упоминания о допинге в мире спорта появились в США в начале XX века. В основном это
касалось такого вида спорта как скачки. Так, инструкторы и наездники давали лошадям
эликсиры в целях повышения их выносливости. В 1913 году один из таких наездников был
взят с поличным, в результате чего получил пожизненную дисквалификацию. Со време-
нем допинг проник и в другие виды спорта: футбол, хоккей, легкая атлетика, лыжные
гонки, биатлон и т.д.

В Российской Федерации борьба с допингом поставлена на довольно высоком уровне.
Прежде всего, обращает на себя внимание установленное законодателем в ст. 26 ФЗ «О
физической культуре и спорте в Российской Федерации» определение допинга. Так, ес-
ли Всемирный антидопинговый кодекс под допингом понимает «совершение одного или
нескольких нарушений антидопинговых правил», то российское законодательство замет-
но расширяет данное понятие, признавая допингом, в том числе, попытку использования
запрещенных препаратов.

Во-вторых, стоит отметить, что Российская Федерация ратифицировала в 2006 году
Международную конвенцию о борьбе с допингом в спорте. Основная цель данной Кон-
венции — содействие предотвращению применения допинга в спорте и борьбе с ним в
интересах его искоренения.

В-третьих, широко применяются общероссийские антидопинговые правила. Так, спортс-
мены привлекаются к ответственности, которая заключается в их дисквалификации на
определенный срок в зависимости от тяжести нарушения. При этом ответственность со
временем только ужесточается. По старой версии Всемирного антидопингового кодекса
дисквалификация за первичное употребление допинга составляла два года; сегодня за та-
кое же деяние спортсмен должен будет отбыть дисквалификацию сроком четыре года.

На протяжении многих лет ведутся споры о целесообразности введения уголовной от-
ветственности за применение спортсменами допинга. По мнению автора, это центральная
проблема, стоящая в настоящее время как перед различными учеными, так и перед пред-
ставителями законодательной власти.

Уголовная ответственность за преступления, связанные с допингом, уже предусмот-
рена в таких странах, как Франция, Испания, Швейцария, Италия, Финляндия, США,
Китай, Германия.

***

Проведенное исследование показало: несмотря на то, что многие страны идут по пути
установления уголовной ответственности за применение спортсменом допинга, ее введение
в Российской Федерации выглядит преждевременным.
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