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Современный подход исследователей к креативности предполагает, что разделение ее
на подразделы более релевантно с точки зрения практики [5]. В этом подходе деление не
заканчивается на доменах, но идёт глубже - на уровень микро-доменов [6]. Однако оно
было сделано в теоретической модели, и вопрос целесообразности исследования креатив-
ности и её предикторов на уровне микро-доменов остается открытым.

Данная работа является попыткой показать эту целесообразность на примере прозы
и поэзии, как микро-доменов литературной креативности, отличающихся друг от друга
по содержанию [7, 10], влиянию и фокусу [1, 2, 13], личностным характеристикам задей-
ствованных в них личностей, в том числе и возрастным [7, 11]. Анализ ведется с точки
зрения мотивации (основного фактора разделения по микро-доменам [6], и доказанно-
го предиктора креативности [12]), выраженность которой на основании теоретического
анализа предполагается связанной с возрастными периодами, так как каждый из них со-
средоточен на разрешении определённого кризиса, влияющего на становление личности
[3, 4]. Цель исследования - определить, существуют ли различия в мотивационном бази-
се литературной креативности в зависимости от микро-доменов и возрастного периода.
Соответственно, выдвинуты следующие гипотезы:

Гипотеза 1: Разные типы мотивации связаны с литературным творчеством в разных
микродоменах;

при этом
Гипотеза 2: Выраженность типов мотивации к литературному творчеству различается

в разных возрастных группах;
и соответственно
Гипотеза 3: Разные типы мотивации связаны с литературным творчеством в разных

возрастных группах
Для их проверки применялись такие методы, как сравнение средних по критериям

Крускала-Уоллеса и Мана-Уитни и корреляционный анализ по Спирмену (данные мето-
ды, а также невозможность использования регрессионного анализа обусловлены ненор-
мальностью распределения данных). Были использованы модифицированный опросник
Э. Дэси и Р. Райана по мотивации [8], авторский частотный опросник, созданный на ос-
новании опросника С. Доллингера [9] для определения литературной креативности по
микро-доменам. Выборка составила 250 человек в возрасте от 13 до 65 лет, вовлеченных
в течение 2016 года в написание прозы или поэзии, и разделенные на три возрастных
группы: подростки, молодые и взрослые.

Было выявлено, что существуют различия во взаимосвязи типов мотивации и лите-
ратурного творчества в зависимости от микро-домена: у поэтов связаны с креативностью
идентификационная и интегрированная, у прозаиков - интроецированная, идентификаци-
онная, интегрированная и внутренняя мотивация. При этом их выраженность различается
в разных возрастных группах: подростки превосходят взрослых по внутренней мотивации,
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по идентификационной - молодых и взрослых; как и в разных микро-доменах: у проза-
иков сильнее выражены внешняя и внутренняя мотивации, у поэтов - интроецированная
мотивация. Кроме того, в разных возрастных группах были выявлены различия во взаи-
мосвязях типов мотивации с литературным творчеством в целом: креативностью связана у
подростков только с идентификационной; у молодых - с интегрированной и внутренней, у
взрослых - с идентификационной и интегрированной мотивациями; и в разных микро-до-
менах: в микро-домене поэзии креативность связана у подростков - с идентификационной,
у молодых - с идентификационной и интегрированной, у взрослых - с интроецированной
мотивацией; а в микро-домене прозы креативность связана у подростков с идентифика-
ционной, у молодых - с интегрированной и внутренней, у взрослых - с интроецированной
(обратно), идентификационной, интегрированной и внутренней мотивациями. Таким об-
разом, гипотезы были подтверждены, показав, что креативность на уровне микро-доме-
нов различна с точки зрения её связи с мотивацией к творчеству, при этом последняя не
одинакова в разных возрастных группах, а одновременный учёт и возрастной группы, и
профилирующего микро-домена имеет смысл и представляет исследовательский интерес.

Теоретическая значимость работы состоит в обогащении существующего блока иссле-
дований, посвященных взаимосвязи мотивации и креативности, привнесением в него зна-
чимости микро-доменов и мотивационных особенностей возрастных групп. С практиче-
ской точки зрения, полученные результаты можно использовать при разработке стиму-
лирующих мер в обучении литературному творчеству представителей разных возрастных
групп и или даже в психотерапии через творчество.
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