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Политическая демография является практической наукой, смежной с демографией и
политологией. Стоит отметить, что само понятие политической демографии сформиро-
вано лишь в общих чертах, хотя существует общепринятое определение демографа А.Я.
Кваши, который писал, что «политическая демография изучает комплекс социально-по-
литических последствий демографических процессов как в стране, так и в мире в целом»
[Сакаев, 2011, с. 86]. К этим процессам можно отнести изменение уровней рождаемости,
смертности, внутренней и внешней миграции, изменение демографической нагрузки, сред-
него возраста и возрастно-половой структуры населения.

Из этих показателей выводится широкий круг проблем, изучаемых политической де-
мографией: проблемы перенаселенности южных и восточных стран на фоне убыли насе-
ления на западе и севере; воздействие миграционных потоков на социально-политическую
обстановку; различные уровни прироста населения у отдельных этнических групп и из-
менение этнического соотношения населения, которое ставит вопросы представительства
этнических групп во власти; влияние демографических характеристик на электоральные
процессы, военный потенциал и конкурентоспособность страны вследствие эмиграции спе-
циалистов; сильное старение или омоложение населения. Стоит отметить, что сама демо-
графическая политика как «система мер, проводимых социальными институтами, чаще
всего государством, в отношении достаточно крупных человеческих общностей и направ-
ленных на достижение сознательно поставленных демографических целей» [Вишневский,
1982, с. 228] находится на политической повестке дня. Сюда относятся государственные
программы, направленные на повышение рождаемости населения, запрет или разрешение
абортов, вопросы миграционной политики, влияние демографической ситуации на нало-
говые и пенсионные программы.

Российская Федерация находится в крайне непростой демографической ситуации. Ее
состояние связано с событиями, которые отдаются эхом произошедшего в XX веке: голо-
дом 1930-х годов, Второй мировой войной, восстановлением после войны, перестройкой.
Это «эхо» проявляется в виде демографических волн - чередования относительно мно-
голюдных и относительно малолюдных поколений. Большое влияние на демографиче-
скую ситуацию оказали эволюционные изменения, связанные со снижением рождаемости
и смертности при демографическом переходе, а также экономические факторы.

У многих демографов ситуация в России вызывает опасение. Например, директор Ин-
ститута демографии НИУ ВШЭ А.Г. Вишневский считает, что естественная убыль насе-
ления в России будет только расти. Дело в том, что в возраст родителей вступают дети,
рожденные в 1990-е, когда была низкая рождаемость. Это немногочисленное поколение
не сможет обеспечить рост населения при текущем уровне рождаемости. При этом коли-
чество пожилых людей растет, что рано или поздно увеличит показатели смертности и,
скорее всего, увеличит естественную убыль населения [6]. С.П. Капица также отмечал не
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радужные перспективы демографической обстановки в России, но он выводил их из об-
щемировых тенденций. При этом Капица выделял особые российские проблемы: высокую
смертность мужчин, негативную ситуацию в здравоохранении, снижение ценности жизни
человека, алкоголизм, курение, наркоманию, распад института семьи и экономическую
ситуацию, которая сейчас и вовсе характеризуется сокращением бюджетных расходов [2].

Важно понимать, что демографическая ситуация оказывает сильнейшее влияние на
большинство сфер жизни страны: экономическую, социальную, политическую, техноло-
гическую и другие. Человеческий капитал - один из главных ресурсов, которым может
владеть страна. Российской власти необходимо задуматься об этом богатстве, хотя в на-
шей истории отношение к этому богатству было и остается халатным [5]. Множество экс-
пертов отмечает отсутствие у правительства методики оценки взаимовлияния социальных
и демографических показателей, отсутствие системного подхода [4], хотя проблемы в де-
мографии страны могут вызывать целый ряд экономических, социальных и политических
трудностей.

Нужно отметить, что особая опасность для государства связана с сокращением населе-
ния, ростом среднего возраста населения и теми экономическими и политическими пробле-
мами, которые могут быть вызваны данным фактом. Сюда относятся вопросы националь-
ной безопасности, экономики, пенсионного обеспечения граждан, государственных границ
и так далее. Современная демографическая ситуация ставит серьезные вызовы перед го-
сударством. На кону не только развитие и процветание страны, но даже ее существование,
поскольку сокращение населения на территории страны, занимающей миллионы квадрат-
ных километров земного шара, может стать сигналом для вмешательства других стран,
испытывающих проблемы с ресурсами. Уже сама демографическая политика становится
вызовом для России в XXI веке. Стране необходимо в кратчайшие сроки принять меры по
обеспечению демографической безопасности, которая позволит говорить о безопасности
политической, экономической и социальной, в противном случае страну ждет медленное
вымирание, потеря идентичности и независимости.
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