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Категория злоупотребления правом является одним из наиболее интересных граждан-
ско-правовых институтов. Однако говорить о том, что недобросовестное поведение может
быть свойственно только участникам гражданских правоотношений было бы как минимум
несправедливо.

Согласно ст. 10 Гражданского кодекса Российской Федерации (далее ГК РФ), недопу-
стимыми являются действия по осуществлению гражданских прав исключительно с наме-
рением причинить вред другому лицу, действия в обход закона с противоправной целью,
а также заведомо недобросовестное осуществление гражданских прав (злоупотребление
правом) [3]. Таким образом, под злоупотреблением правом законодатель понимает все три
возможных варианта недобросовестного поведения. Механизмом пресечения подобного по-
ведения, по мнению законодателя, должен быть отказ в судебной защите принадлежащего
недобросовестной стороне права, а также применение иных мер, предусмотренных зако-
ном.

Вместе с тем, как уже было сказано выше, данный институт нашел применение не
только в сфере гражданских правоотношений, но и активно используется судами при раз-
решении споров иного характера. Теоретическая возможность применения данного инсти-
тута к семейным правоотношениям обусловлена положениями ст. 4 и 5 Семейного кодекса
Российской Федерации (далее СК РФ), позволяющими применять гражданское законода-
тельство как напрямую, так и по аналогии, а также ст. 7, предполагающей добросовест-
ное осуществление своих прав участниками семейных правоотношений и необходимости
их охраны законом, за исключением случаев, если семейные права осуществляются в про-
тиворечии с их назначением [4]. О межотраслевой природе злоупотребления правом упо-
минает в своей работе М.В. Громоздина, рассматривая злоупотребление родительскими
правами в качестве одного из аспектов злоупотребления правом в семейном праве, однако
далее автор практически не развивает мысль о применении категории злоупотребления
правом к семейным правоотношениям в широком смысле [1].

Действительно, стоит отметить, что СК РФ напрямую говорит о злоупотреблении пра-
вом только в контексте злоупотребления родительскими правами как одного из оснований
для лишения родительских прав или отмены усыновления с целью защиты прав ребен-
ка, в отношении которого происходит злоупотребление [4]. В свою очередь, Верховный
Суд Российской Федерации (далее ВС РФ) под злоупотреблением родительскими права-
ми предлагает понимать использование этих прав в ущерб интересам детей [7], соглашаясь
с мнением А.М. Нечаевой, высказанным еще в 1991 году [2]. Безусловно, это одна из наибо-
лее обширных категорий дел, где можно говорить о специфическом применении института
злоупотребления правом, однако, как показывает практика, не единственная, когда суды
отказывают в защите права, ссылаясь на недобросовестное поведение участников семей-
ных правоотношений.
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Так, например, есть основания полагать, что новое направление для применения поло-
жения о злоупотреблении правом в семейных и смежных с ними отношениях создало, так
называемое, дело Фроловых против Суздалевой, в котором суды сочли поведение сурро-
гатной мамы недобросовестным и отказали ей в защите права,

гарантированного ст. 51 СК РФ, постановив изменить актовую запись о рождении и
передать малышей биологическим родителям [8].

Другим интересным делом является недавнее дело, рассмотренное в Мосгорсуде, ко-
гда апелляция постановила отменить запись об отцовстве, обосновав это тем, что внесение
записи о лице, не являвшимся биологическим отцом ребенка, свидетельствовало о злоупо-
треблении правом с его стороны и намерении обойти установленную законом процедуру
усыновления [5].

Относительно новой, но вместе с тем, наиболее близкой к «традиционным» случаям
применения положений о злоупотреблении родительскими правами является категория
дел, в которых стороны ссылаются на злоупотребление правом, является оспаривание
ограничения на выезд заграницу несовершеннолетних, наложенного по заявлению роди-
теля, проживающего отдельном от ребенка. В данной ситуации, как разъяснил ВС РФ,
злоупотребление правом теоретически могло бы иметь место, но только в случае про-
извольного препятствования одним из родителей ребенка, без учета интересов несовер-
шеннолетнего его выезду за пределы Российской Федерации применительно к конкретной
поездке на определенный срок [6].

Таким образом, наметилась тенденция применения судами института злоупотребления
правом при разрешении семейно-правовых споров не только между участниками детско-
родительских отношений в контексте злоупотребления родительскими правами, но и при
разрешении споров при участии лиц с иным статусом. Складывающаяся судебная прак-
тика явно показывает несостоятельность подхода по сведению понятия злоупотребление
родительскими правами только к положению ст. 56 СК РФ и выявляет необходимость
рассмотрения возможности применения института злоупотребления правом к семейным
правоотношениям в широком смысле.
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