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1.Предпосылки учения Васубандху о «только-сознании»

Школа йогачара, с одной стороны наследует проблемы дхармического аналиаз опыта,
начало которому было положено в рамках абхидхармы и, с другой стороны, идеалистиче-
ские тенденции сутр махаяны (учение о пустоте, о реальности только-сознания, доктрину
татхагатага’рбха). Мыслителям йогачары было наидено решение проблемы кармическои
связи между прошлыми и будущими действиями, чего не удалось сделать в раннем буд-
дизме. Согласно Торчинову, «философия школы йогачара является, по видимому, слож-
неишеи из всех не только буддииских, но и вообще индииских систем».[1] Среди иссле-
дователеи до сих пор не существует единого мнения по вопросу об оценке данного учения.

3. Модель сознания в учении Васубандху

Проблема сознания в учении Йогачары включает в себя темы возникновения, содер-
жания и функционирования индивидуального сознания. Васубандху не интересует вопрос
о существовании внешнего мира, напротив, его цель - объяснение конкретного опыта ин-
дивида, пребывающего в сансаре для последующего освобождения. Сознание, а не онто-
логическии статус внешнего мира, является объектом устремления мыслителя. Эволюция
и преобразование происходят не с миром как таковым, а с индивидуальным сознанием
страдающего существа.

Согласно учению Васубандху, главной характеристикой сознания является субъектно-
объектная двойственность, которая мешает воспринимать подлинную реальность, удер-
живая тем самым существо в чувственном мире. Йогачаринами также было модернизи-
ровано представление об уме, а именно они добавили седьмое и восьмое виды сознаний:
манас и «сознание-сокровищницу». Последний вид сознания представляет собой своеоб-
разное учение о буддийском бессознательном, особую форму сознания, хранящую «семе-
на» прошлого опыта, которые «вызревая» влияют на будущии опыт индивида. «Сознание-
сокровищница», таким образом, обеспечивает непрерывность от момента к моменту, от од-
нои жизни к другои, осуществляя связь между деяниями, совершенными в прошлом, и
их «плодами». Аккумулированное сознание определяет пребывание существа в сансарном
бытии, являясь центром индивидуального существования. [2]

Согласно Васубандху, сознание в своем развитии проходит три стадии или три моди-
фикации. Эти стадии: аккумулированное сознание или «сознание-сокровищница», мысли-
тельное сознание, и третии модус трансформации- активное сознание. Каждая из этих
стадии представляет собои определенныи этап развития сознания: вызревание, мышление
и знание объектов.
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3. Феноменологический опыт как иллюзия нашего сознания.

Развивая индийскую доктрину о двух истинах, согласно которой существует обычная
(конвенциональная) истина и истина совершенная[3], Васубандху утверждает, что весь
наш феноменальный опыт есть только лишь ментальные конструкции нашего ума. Это
учение призвано прервать привязанность существа, пребывающего в сансаре к чувствен-
ным вещам и встать на путь освобождения.
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