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На сегодняшний день по всему миру распространены экстремальные виды спорта. Са-
мым массовым из них считается BMX. BMX (англ. - Bicycle Motocross (X - кросс), тот
спорт, который выбрали мы, зародился в Калифорнии, в США, в 1970-х годах. Дети
профессиональных гонщиков мотокросса часто проводили много времени на кроссовых
трассах, где проводили время их отцы и старшие братья, и где это было возможно, тоже
обкатывали эти трассы на своих детских велосипедах [1]. Со временем, такое увлечение
переросло в отдельный вид спорта. На данный момент BMX делится на 3 основные дис-
циплины: «Стрит»—катание на улице, с использованием объектов городского ландшаф-
та, «Парк»—катание в специализированных скейт-парках, «Дёрт»—катание с прыжками
на больших трамплинах, в основном, построенных из земли. В Россию же данный вид
спорта пришел в середине 1990-х годов. Сейчас, по всему миру и в России проводятся
крупные мероприятия, на которых спортсмены демонстрируют свое мастерство. X-Games,
Simple Session в Америке, «Прорыв», «Adrenaline FMX Rush» в России. Все это-крупные,
зрелищные фестивали. Они проводятся в основном в столице нашей страны, так же их
поддерживают органы власти и крупные компании. В регионах же ситуация совсем иная.
Полуразбитые скейт-парки или вовсе их отсутствие, молодежь, катающаяся на улицах
города и подвергающая опасности себя и проходящих людей.

Так, мы можем выделить основную проблему, существующую в большинстве субъек-
тов России: отсутствие поддержки региональными органами власти молодежных обще-
ственных движений, занимающихся экстремальными видами спорта. Данная проблема не
обошла стороной Волгоградскую область, а именно город Волгоград. Сегодня скейтпарк
в городе отсутствует, как и места для занятий экстремальными видами спорта. Спортс-
мены вынуждены тренироваться на улице, в стиле «Стрит», который является наименее
зрелищным, а также довольно травмоопасным для самих спортсменов и окружающих.
Актуальность указанной темы высока как для города, так и для его молодёжи, вслед-
ствие чего был подготовлен проект строительства нового скейт-парка в г. Волгоград (см.
рис. 1).

Основной целью проекта являлось строительство скейтпарка для популяризации и раз-
вития экстремальных видов спорта, подготовки спортсменов к соревнованиям различного
уровня, развития молодежной политики в регионе, физического и морального воспитания
детей и подростков, а также пропаганды здорового образа жизни среди молодёжи.

В качестве основных задач были обозначены: организация экстремальной площадки
для подготовки профессиональных спортсменов, проведение соревнований и показатель-
ных выступлений, развитие благоустройства и повышение привлекательности города за
счет строительства скейт-парка.
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Реализация проекта включала в себя следующие этапы: 1) согласование территории
под строительство скейтпарка; 2) асфальтирование территории будущего скейтпарка; 3)
закупка и монтаж оборудования скейтпарка; 4) организация торжественного открытия и
спортивных соревнований по экстремальным видам спорта.

Ожидаемые результаты: наличие скейтпарка в г. Волгоград, на котором смогут тре-
нироваться спортсмены Волгоградской области всех направлений экстремальных видов
спорта (скейтбординг, ролики, BMX, кик-скутер); скейтпарк как культурно-рекреацион-
ная зона города; проведение регулярных соревнований по экстремальным видам спорта
на базе скейтпарка; возможность организации школы по обучению экстремальным видам
спорта.

Однако реализация проекта оказалась затруднена и приостановлена органами власти
без объяснения на то причин. Исходя из этого, можно сделать вывод, что в регионах очень
низок уровень взаимодействия властных структур с некоммерческими организациями и
неформальными молодежными объединениями. Следовательно, стоит обратить внимание
властвующих субъектов на то, что экстремальные виды спорта - это тоже спорт (некото-
рые из них включены в программы Олимпийских Игр) [2]. Более того, занятия данными
видами спорта способствуют грамотной социализации молодежи в обществе: все спортсме-
ны, занимающиеся в данных дисциплинах, ведут здоровый образ жизни, имеют активную
гражданскую позицию и занимаются общественно полезной деятельностью [3].
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Рис. 1. Проект скейт-парка
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