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Согласно реалистической концепции международных отношений, государства играют
основополагающую роль в международных отношениях. Эстония - небольшое государство,
недавно отметившее свое 100-летие получения независимости. Можно предположить, что
изучение внешней политики Эстонской Республики не вызывает большого интереса у за-
рубежных исследователей, в связи с относительно небольшим весом данного государства
на международной арене по сравнению с политическим весом США, Германии или Вели-
кобритании. Однако внешнеполитическая ориентация данного государства представляет
особый интерес для России. С одной стороны, Эстония - это государство, входящее в ЕС,
которому присущи европейские амбиции и стремление к распространению демократии, с
другой стороны, это постсоветское государство со своим особенным отношением к совет-
скому прошлому и Российской Федерации. Кроме этого, не стоит забывать, что Эстония
является приграничным государством, которое входит в блок НАТО и, на территории
которой уже расположен контингент союзных войск.

Прежде чем переходить к обзору основных направлений внешней политики Эстонии,
необходимо отметить, что к Эстонии применима теория «малых государств». Малое госу-
дарство - это государство, которое в силу ограниченности ресурсов не в состоянии само-
стоятельно обеспечивать свою оборону и экономическую безопасность, поэтому такое го-
сударство часто полагается на поддержку крупных государств и примыкает к различным
объединениям таких государств [1, c. 44]. Действительно, Эстония не обладает весомым
оборонительным потенциалом. По данным международной компании Global Firepower,
численность эстонской армии на 2017 г. насчитывает 35 тыс. человек, где 30 тыс. человек
- резервисты и лишь 5 тыс. человек находятся на действительной военной службе. Воен-
ная инфраструктура эстонской армии состоит из 4-х вертолетов и 6 учебно-тренировочных
воздушных судов, 318 боевых бронированных машин и 66 артиллерийских установок и 3-
х минных тральщиков [11]. Возможно, данных ресурсов вполне достаточно для оборо-
ны государства в мирное время, однако, недостаточно для защиты государства в период
возможных конфликтных ситуаций. Появившееся в независимой Эстонии желание стать
членом НАТО в 90-х гг. прошлого столетия, т.е. присоединиться к блоку крупных стран,
является очевидным проявлением политики «малых государств».
В рамках данной теории также описывается «тактика политического руководства малой
страны, присоединившейся к крупному объединению государств и подогревающей напря-
женность в их отношениях с соседним крупным государством (“страной-угрозой”) с целью
привлечения дополнительных ресурсов и повышения статуса в рамках объединения» [1,
c. 46]. Эта линия во внешней политике Эстонии может быть найдена в ее проекции на
Россию, как на возможную страну-агрессора.

Кажется, что внешнеполитический выбор стран Балтии в пользу западных политиче-
ских структур был сделан еще до распада СССР, а именно в 1991 г., когда все три государ-
ства Прибалтики - Латвия, Литва, Эстония, первыми вышли из состава СССР. С начала
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90-х гг. XX века внешняя политика Эстонии была целиком и полностью ориентирована
на вступление в евроатлантические структуры. После вступления в ЕС и НАТО в 2004 г.,
коренных изменений в фарватере эстонской внешней политики не наблюдалось. Во всех
программных положениях лидирующих политических партий Эстонии отмечается курс
на гармонизацию отношений с западными союзниками, активное участие в деятельности
ЕС и НАТО, согласие на увеличение отчислений в НАТО на уровне 2% ВВП, непризна-
ние референдума в Крыму и признание территориальной целостности Украины, создание
энергетических взаимосвязей для энергетической независимости от России [2,3,4,5,7,8].
Только в программных положениях двух политических партий, представленных в эстон-
ском парламенте - Рийгикогу по итогам парламентских выборов 2015 года, говорится о
необходимости налаживания экономических и культурных отношений с Россией [2,7].

Если говорить об отношении Эстонии к России, то отношения между государствами на
данный момент носят ограниченный характер. Эстония полностью солидарна с позицией
стран ЕС в оценках действий России на Юго-Востоке Украины [9]. Россия в эстонских
СМИ чаще всего упоминается в контексте потенциального агрессора и экспансиониста
[10]. Так, в докладе внешней разведки Эстонии Россия - главная угроза национальной
безопасности [8]. Основная цель в эстонско-российских отношениях - подписание догово-
ра о границе и ее дальнейшая демаркация [9]. Говоря о эстонско-российских отношениях,
нельзя не отметить отрицательное отношение Эстонии к советскому прошлому, пребыва-
ние в составе СССР в Эстонии трактуется как «оккупация».

Таким образом, во внешней политике Эстонии можно проследить обычное поведение
государства в рамках теории «малых государств». ЕС и НАТО были выбраны эстонским
правительством основной целью и помощником для поддержания безопасности и эконо-
мического развития. России, в свою очередь, досталось место потенциального агрессо-
ра, существование которого способствует увеличению помощи эстонскому государству со
стороны НАТО в виде дислоцирования дополнительных воинских контингентов на тер-
ритории Эстонии, что повышает обороноспособность эстонского государства. Отвечая на
главный вопрос, вынесенный в заглавие данной работы: внешнеполитическая ориентация
Эстонии - необходимость или осознанный выбор? - можно прийти к выводу, что это и то,
и другое. С точки зрения теории «малых государств» - это необходимость, но Эстония
могла выбрать в качестве ориентира и Россию. Однако эстонское правительство оценило
все «плюсы» и «минусы» географического положения страны, состояние ресурсной базы,
стремление стать частью Европы и сделало выбор в пользу западной ориентации.
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