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Загрязнение поверхностных вод стало проблемой во всем мире из-за растущего уровня
антропогенного влияния. Тяжёлые металлы (ТМ) представляют собой группу элементов,
накапливающуюся в окружающей среде и приводящую к значительным изменениям гид-
робионтов, они влияют на развитие микрооорганизмов и функционирование водных эко-
систем. Тяжелые металлы не разлагаются в водных экосистемах, а только меняют форму
своего существования, за счет чего могут долго оказывать негативное воздействие да-
же после удаления источника загрязнения [1]. Экологическое состояние водных объектов
оценивается по содержанию ТМ в водах в донных отложениях, что является наиболее
объективным источником информации о степени загрязнения исследуемых объектов [3 -
4]. В настоящее время в России не разработаны нормативы содержания элементов и их
соединений в донных отложениях (ДО) водоемов, и в качестве специфических норматив-
ных величин используются фоновые уровни химических элементов. Поэтопу так важно
оценивать распределение ТМ на фоновых территориях.
Объектами исследования являлись природные воды и донные отложения, отобранные в
Тверской области на территории Центрально-Лесного государственного природного био-
сферного заповедника. Были заложены следующие точки отбора проб: питающее болото,
ручей, впадающий в реку Межа, воды самой реки и небольшого водохранилища, образо-
ванного на реке Межа. В каждой точке опробования отбирали воду и донные отложения.
Непосредственно на местах отбора пробы вод были отфильтрованны через фильтры с раз-
мером пор 0,22 мкм (для отделения взвешенных частиц). Донные отложения высушивали
при комнатной температуре. В лаборатории в исследуемых природных водах определя-
ли: общее содержание металлов методами ИСП-ОЭС (Agilent 720), содержание неоргани-
ческих анионов методом ионной хроматографии (Dionex ICS-2000). Валовое содержание
тяжелых металлов в донных отложениях определяли методом ренгенофлоуоресцентной
спектроскопии (Termo Niton FXL-950).
По результатам исследования было получено, что концентрация микроэлементов в изу-
ченных объектах не превышают предельно-допустимых концентраций веществ в воде, а
донные отложения характеризуются низким уровнем содержаний ТМ, относительно фо-
новых значений для данной территории [2].
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