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В научной литературе представлены сведения о противомикробной активности ряда
эфирных масел по отношению за счёт содержания таких веществ, как анетол, лимонен, и
камфен [1-4]. Подобные вещества могут использоваться в качестве основы для разработки
новых антибактериальных средств.

Целью данной работы являлось установление МБК (минимальной бактерицидной кон-
центрации) коммерчески доступных эфирных масел аниса звёздчатого и эвкалипта лучи-
стого в отношении кишечной палочки.

Исследование проводили на непатогенном штамме кишечной палочки. В 3 мл готовой
питательной среды добавляли 120 мкл инокулята бактерий, доведённых физиологическим
раствором до 2 единиц по Макфарланду.

Для проведения эксперимента применяли метод серийных разведений в жидкой пита-
тельной среде bd mueller hinton broth. Для внесения масла в среду были приготовлены
растворы масел в этиловом спирте, которые вносили в среду из расчёта 4, 5, 6, 7 и 8 грам-
мов масла на литр культуральной среды (для масла эвкалипта) и 1, 0,8, 0,6, 0,4 г/л (для
масла аниса). После инкубации в течение ночи при температуре 37∘С был проведен учёт
полученных результатов.

В результате исследования было выявлено, что эфирное масло эвкалипта в концентра-
ции 4 г/л приводило к снижению роста бактерий на 46,04%. В концентрациях свыше 6 г/л
- более чем на 90%. Эфирное масло аниса в концентрации 0,4 г/л приводило к снижению
роста бактерий на 52,23%, в концентрации 1 г/л - на 78,52%.

Таким образом, были установлены концентрации эфирных масел, подавляющие рост
E.coli, а также создан задел для дальнейшего изучения связи между составом эфирных
масел и их антибактериальной активностью, что открывает возможности разработки но-
вых антибактериальных средств.
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