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Институт семьи всегда играл важнейшую роль в процессах воспроизводства и со-

циализации новых граждан общества. Кризис института семьи может привести к
демографической катастрофе. Для того, чтобы этого не допустить в РФ все больше
внимания начинает уделяться совершенствованию и реформированию государственной
семейной политики. В данной статье рассматривается взаимосвязь между семейной
политикой государства и демографической ситуацией в стране.

Семейная политика, демография, институт семьи, социология семьи

Государственная семейная политика Российской Федерации - это целостная система
принципов, идей и приоритетных мер, элементами которой является поддержка, защита
и укрепление института семьи как основа российского общества. Огромный вклад в изу-
чение и развитие семьи внес американский социолог Р. Хилл. Рассмотрение им данного
социального института базировалось на ряде теоретических подходов, таких как: [1, С.11].

1. Институционально-исторический подход (эволюционизм);
2. Структурно-функциональный;
3. Интеракционистко - ролевой анализ, символический интеракционизм
4. Ситуационно-психологический подход;
5. Дивеломпенталический подход (основанный на развитии жизненного цикла семьи)
Первые два подхода направлены на изучение семьи в институциональном и функцио-

нальном ключе, акцентируя внимание на генезисе семьи и ее структурных компонентов.
Три последующих подхода уже рассматривают семью на микроуровне через призму со-
циального поведения.

В последнее время во многих странах мира наблюдается ухудшение демографической
ситуации. Государственная семейная политика как раз должна способствовать улучшению
этой ситуации через снижение смертности, рост продолжительности жизни и рождаемо-
сти.

Численность постоянного населения Российской Федерации на 1 января 2019 г. соста-
вила 146,8 млн. человек (рис. 1).

За 2018 г. численность населения сократилась на 93,5 тыс. человек, или на 0,06% (за
2017 г. - увеличилась на 76,1 тыс. человек, или на 0,05%). Миграционный прирост на 57,2%
компенсировал естественную убыль населения[3].
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В 2014 году Президент Российской Федерации В.В. Путин, выступая на заседание
Президиума Госсовета России, большое внимание уделил вопросам семейной политики.
В частности, было предложено направить семейную политику не просто на сохранение и
поддержание института семьи, а на пропаганду успешности семей и профилактику семей-
ного неблагополучия.

По итогам заседания Госсовета были сформулированы основные положения «Концеп-
ции государственной семейной политики на период до 2025 года» [4]. Концепция предпо-
лагает участие российских семей в реализации государственной семейной политики, их
активную роль в партнерстве с властью, бизнесом и общественностью.

Повышение уровня жизни семей не может быть достигнуто без комплексной политики,
направленной на рост доходов, прежде всего от трудовой деятельности.

Семейная государственная политика Российской Федерации предоставляет своим граж-
данам социальные гарантии, услуги, различные льготы и другие виды поддержки для бла-
гополучной жизни российского общества. Реализация целей семейной политики граничит
с другими видами политики: экономической, демографической, социальной и т.д.

В связи с актуальностью изучения развития института семьи в 2019 году нами было
проведено социологическое исследование на тему: «Отношение россиян к семейной поли-
тике государства». Выборка составила 250 респондентов в возрасте от 18 до 60 лет.

Первый вопрос, касался знакомства респондентов с государственными программами,
направленные на поддержку семьи. Большинство респондентов (70 %) ответили, что по-
верхностно слышали о семейной политике, реализуемой в РФ. Только 12,8% опрошенных
отметили, что владеют информацией. Это говорит о том, что уровень информированно-
сти граждан о семейной политике невысок. На сегодняшний день существует целый ряд
различных форм поддержки жителей нашей страны в виде льгот. Здесь можно назвать
материнский капитал, единовременные пособия по беременности, обеспечение жильём мо-
лодых семей, кредит на покупку жилья и т.д. Из результатов нашего исследования видно,
что материнский капитал и единовременная выплата по беременности наиболее распро-
страненные формы помощи для матерей.

Полученные нами данные согласуются с данными ВЦИОМ. Так, по данным опроса
ВЦИОМ в 2018 г. лидируют такие формы помощи как продление и расширение програм-
мы материнского капитала (91%), ежемесячные выплаты при рождении первого ребенка
(87%), ипотечная программа для семей со вторым и третьим ребенком (75%) [5].

Согласно полученным нами данным, респонденты полагают, что наиболее эффектив-
ной мерой поддержки рождаемости является ежемесячные выплаты на детей (69,3%) и
субсидированные ипотеки (в течение 3 лет в связи с рождением второго ребенка) (60,4%).

В рамках нашего исследования опрашиваемым был задан вопрос о том, что, на их
взгляд в большей мере может мотивировать россиян рожать больше детей. Респонденты
полагают, что главное - это наличие личного желания мужа и жены иметь детей (67,3%).
Чуть менее половины участников опроса (46,5%) отметили также положительное влияние
на рост рождаемости определенных льгот, предоставляемых государством.

Несмотря на меры поддержки, реализуемые государством, на сегодняшний день демо-
графическая ситуация в РФ все еще достаточно нестабильная.

Это может быть вызвано тем, что россияне слабо осведомлены о содержании реа-
лизуемой семейной политики, практически незнакомы с государственными программами
направленные на развитие института семьи. Следовательно, реализация государственных
программ поддержки института семьи не всегда даёт быстрый положительный результат.

Основными причинами снижения рождаемости в России респонденты считают невы-
сокий уровень материального благосостояния граждан и неудовлетворительные жилищ-
ные условия. Здесь также следует учитывать, что уровень жизни в различных регионах
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нашей страны сильно различается. Помимо этого к снижению рождаемости приводит со-
знательное нежелание иметь детей и утрата семейных ценностей. Определенное влияние
на данный процесс оказывает и пропаганда СМИ.

По результатам нашего исследования можно сделать вывод, что представителям вла-
сти необходимо уделять больше внимания информированию граждан о мерах государ-
ственной поддержки семьи, а также содействовать росту материального благосостояния
россиян и созданию возможностей для приобретения молодыми семьями собственного жи-
лья.
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Рис. 1. Рис.1. Общая характеристика воспроизводства населения в Российской Федерации.

4


