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Понятие гуманизма тесно переплетается с правами человека, которые выражают при-
знание личности как высшей ценности, уважения чести и достоинства человека и граж-
данина.

Осуждённые, находящиеся в местах лишения свободы, весьма уязвимы для различного
злоупотребления со стороны как сотрудников уголовно - исполнительной системы, так и
со стороны других осуждённых. Для того чтобы минимизировать ущемление их прав была
создана международно-правовая защита прав заключенных.

В 1948 году Генеральной Ассамблеей ООН принята Всеобщая Декларация прав чело-
века, которая запретила применение пыток и других форм жестокого обращения.

В 1955 году на первом Конгрессе ООН по предупреждению преступности и обраще-
нию с правонарушителями были приняты Минимальные стандартные правила обращения
с заключёнными, которые имели своей целью полное регулирование порядка такого обра-
щения.

Непосредственное отношение к защите прав заключённых имеет принятая Генеральной
Ассамблеей ООН в 1984 году Конвенция против пыток и других жестоких, бесчеловечных
или унижающих достоинство видов обращения и наказания.

В российском законодательстве также регулируются отношения, связанные с гуман-
ным обращением к человеку, в частности - к заключенным.

Так, Конституция Российской Федерации в ч. 2 ст. 21 провозглашает, что никто не дол-
жен подвергаться пыткам, насилию, другому жестокому или унижающему человеческое
достоинство обращению или наказанию.

Также в Уголовном Кодексе Российской Федерации в ст. 7 закреплён принцип гума-
низма, а основные права осужденных более детально изложены в ст.12 Уголовно-испол-
нительного Кодекса Российской Федерации.

К сожалению, в настоящее время в российском государстве существует большое коли-
чество прецедентов, нарушающих принцип гуманизма: это случаи жестокого отношения
к осуждённым к лишению свободы со стороны сотрудников учреждений, исполняющих
наказания, пыток, издевательств, как физических, так и моральных, причиняющих боль
и страдания, в некоторых случаях повлекших смерть.

Так, например, в ночь на 25 ноября 2015 года в Белореченской воспитательной коло-
нии после избиения надзирателями умер 16-летний Виталий Поп. Он получил черепно-
мозговую травму и перелом ребер. Всего избили семерых подростков, которые только что
прибыли в воспитательную колонию.

20 июля 2018 года «Новая газета» опубликовала видео избиения Макарова в колонии
№1, которое произошло в июне 2017 года. На нем видно, что заключенного, лежащего на
животе, бьют по голеням и пяткам резиновыми дубинками. Иногда на его голову льют
холодную воду. Затем Макарова ставят на колени и бьют по лицу. Следственный Комитет
возбудил уголовное дело по статье «Превышение должностных полномочий с применением
насилия».
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В соответствии со статистическими данными, преступлений, совершённых по ч.3 ст.286
УК РФ, по стране было зарегистрировано: в 2014 году - 370 преступлений; в 2015 году
- 363 преступления; в 2016 году - 945 преступлений; в 2017 году - 798 преступлений, из
чего видно, что в последние годы преступлений данного характера на порядок возросло.
Также Уполномоченная по правам человека РФ Татьяна Москалькова сообщила, что за
10 месяцев 2018 года ей поступило свыше 3 тысяч жалоб на несоблюдение прав в уголовно-
исполнительной системе, в том числе связанных с пытками.

Проведенное нами исследование показало, что для того чтобы искоренить применение
пыток в исправительных учреждениях необходимо провести реформу уголовно - испол-
нительной системы, которая сможет обеспечить защиту права заключенных на гуманное
отношение к ним. После случаев, произошедших в Ярославской колонии в 2018 году, Вер-
ховный суд попытался решить данную проблему. Верховный суд Российской Федерации
издал постановление "О некоторых вопросах, возникающих у судов при рассмотрении ад-
министративных дел, связанных с нарушением условий содержания лиц, находящихся в
местах принудительного содержания". Данный документ призван урегулировать деятель-
ность ФСИН РФ, в котором регулируется запрет пытать заключенных с применением
физической силы, специальных средств, а также мер психического и физического воз-
действия с нарушением допустимых пределов, даже в тех случаях, когда они получают
прямой приказ руководства это делать.

Таким образом, мы считаем, что помимо Постановления Пленума Верховного суда,
нужно также провести реформу, которая фактически сможет искоренить применения пы-
ток и жестокое, и в некоторых случаях бесчеловечное отношение к заключенным. Для
этого необходимо провести ряд профилактических мер, прежде всего с сотрудниками ко-
лоний. Каждый факт применения пыток либо действий унижающих человеческое досто-
инство должен быть выявлен и расследован, а все виновные должны быть привлечены
к ответственности. В случае реализации этих мер возникнет доступ к независимым от
колонии доказательствам фактов пыток, повысятся гарантии защиты от пыток.
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