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Актуальность. Макрофаги (М𝜑) - ключевые клетки врожденного иммунитета с ши-
роким диапазоном выполняемых функций, начиная от фагоцитоза и заканчивая репара-
цией тканей [3]. Многообразие ролей в организме обусловлено функциональной гетероген-
ностью и высокой пластичностью М𝜑. В зависимости от сигналов микроокружения М𝜑
могут приобретать М1 (классические, провоспалительные) и М2 (альтернативные, проти-
вовоспалительные) функциональный фенотип. У мышей выделяют M2a, M2b, M2c, а так-
же М2d субпопуляции, различающиеся по экспрессии поверхностных и внутриклеточных
маркеров и профилю цитокинов [1]. Однако у человека идентификация и характеристика
различных типов М𝜑 затруднена в силу отсутствия М1/М2-специфических маркеров [2].

Цель исследования: Охарактеризовать морфологические, фенотипические и функ-
циональные свойства ГМ-КСФ-дифференцированных М1, М2а и М2с М𝜑 человека.

Материалы и методы: М𝜑 получали в результате 7-дневного культивирования кле-
ток адгезивной к пластику фракции периферической донорской крови в присутствии ГМ-
КСФ. В качестве поляризующих стимулов использовали липополисахарид (для получения
М1), IL-4 (для М2a), дексаметазон (для M2c). Фенотип М𝜑 оценивали методом проточ-
ной цитофлуориметрии по экспрессии М2-ассоциированных маркеров CD206 и CD163 в
гейте CD14-положительных клеток. Аллостимуляторную активность определяли по спо-
собности М𝜑 стимулировать пролиферацию аллогенных Т-клеток в смешанной культуре
лейкоцитов (СКЛ).

Выводы: Все исследуемые культуры М𝜑 содержали клетки округлой формы с неболь-
шим количеством фибробластоподобных клеток и морфологически достоверно не разли-
чались между собой. При этом М1 М𝜑 характеризовались низкой экспрессией М2-ассоци-
ированных маркеров (CD206 и CD163) и высокой аллостимуляторной активностью, М2с
М𝜑 проявляли минимальную аллостимуляторную способность на фоне высокой экспрес-
сии CD206 и CD163, а М2а М𝜑 отличались низкой аллостимуляторной активностью и
промежуточным уровнем экспрессии М2-ассоциированных антигенов.
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