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В настоящее время происходят социальные трансформации, которые меняют представ-
ление о телесности - открытия в области биотехнологий, косметологии, виртуализация
жизни, коммерциализация и коммодификация тела, усиление влияния различных дви-
жений: экологических, феминистских, ЛГБТИ и другие [7]. Россия заимствует многие
западные тенденции, касающиеся отношения к телу и телесных практик (в частности,
татуировки, пирсинг и прочие). В связи со всем вышеперечисленным ставится этический
вопрос о допустимости использования некоторых технологий и телесных практик по от-
ношению к человеку.

Начиная с 1990-ых годов Россия возвращается к ценностям и традициям правосла-
вия (восстанавливаются храмы [12], проводятся православные форумы [10], открываются
православные гимназии и воскресные школы и т.д.), а в настоящее время согласно дан-
ным различных социологических опросов около 70 - 85% россиян считают себя право-
славными [9, 11]. Тем не менее Россия представляет собой секулярное государство, о чем
свидетельствуют «поверхностная» религиозность большинства людей, относящих себя к
православным христианам, отсутствие христианского образа жизни, восприятие религии
как идеологии и другие признаки [4].

В современных реалиях произошло отчуждение человека от духовно-нравственной
культуры, традиций и веры, которое привело к кризису общественного сознания, отразив-
шемуся в неблагоприятной общественной атмосфере, характеризующейся возрастанием
роли прагматизма, поиском примитивных развлечений, открытой пропагандой распущен-
ности нравов и т.п. [5]. Массовая культура воздействует на сознание людей - навязывает
определенные стандарты красоты, стандарты поведения и предлагает различные услу-
ги, создавая множество соблазнов и искушений для тех, кто старается жить церковной
жизнью. В особенности, негативному влиянию массовой культуры и СМИ подвержена мо-
лодежь, поскольку данная социально-демографическая группа наиболее восприимчива к
внешнему воздействию, ей свойственна перестройка ценностных ориентаций и мировоз-
зренческих установок в ходе продолжающегося процесса социализации [6].

«Молодёжь - социально-демографическая группа, выделяемая на основе совокупности
возрастных характеристик, особенностей социального положения и обусловленных тем
и другим социально-психологических свойств» (Загребин, 2014, с.1). Молодые люди, с
одной стороны, представляют собой уже сформированные личности, а с другой стороны,
их ценности и морально-этические нормы остаются гибкими [8]. В качестве возрастной
границы молодежи обычно называют 16-30 лет [3].

Молодежь - это будущее России [2], поскольку от ее духовно-нравственного развития,
от ее воцерковленности зависит дальнейшая судьба государства, ведь безнравственность
развращает и разрушает общество. Телесные практики напрямую связаны с проблемой
нравственности, поскольку некоторые из них являются недопустимыми не только с право-
славной, но и с моральной точки зрения. В связи с этим представляется важным изучение
отношения к телу и телесных практик современной православной молодежи.
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В условиях секуляризации верующим людям важно понимать, каково значение тела и
как с ним следует обращаться согласно Священному Писанию, ведь светское понимание
телесности в некоторых моментах существенно отличается от христианского - то, что счи-
тается естественной потребностью организма в светском мировоззрении, в православном
вероучении может являться грехом.

Священники Русской Православной Церкви играют роль проповедников Евангелия и
пастырей в современном обществе [1], поэтому важно знать, как они понимают телесность
и соотносят это понимание со Священным Писанием и святоотеческой литературой, какие
телесные практики они считают допустимыми и недопустимыми. Священники являются
агентами религиозной социализации, авторитетом и примером, на который ориентируется
православная молодежь. Именно поэтому на священнослужителях лежит огромная ответ-
ственность перед обществом и перед Богом за то, что они говорят на проповедях, в беседах
с молодыми людьми, в интервью и т.д.
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