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В период распространения коронавирусной инфекции российское общество столкнулось с множеством новых вызовов, обнажились недочеты по разным сферам жизни. Период самоизоляции, новые условия функционирования в обществе для каждого гражданина нашей страны стали настоящим испытанием, проверкой на способность объединяться и приходить на помощь друг другу в самых сложных ситуациях. Оценка социальных настроений населения позволяет определять уровень тревожности в обществе, реакции на те или иные изменения состояния общественного сознания и реальных условий жизнедеятельности людей, а также общественной жизни в целом [1,2].
Коллективом молодых ученых Алтайского государственного университета в сентябре 2020 годы был проведен социологический опрос населения Алтайского края (n=600). В исследовании приняли участие жители региона в возрасте от 15 до 75 лет, разного пола, уровня образования и доходов, проживающих в городе и сельской местности. 
Примерно поровну разделились мнения респондентов относительно личной социальной безопасности («полностью ощущаю себя в безопасности» - 9,5%, «скорее ощущаю себя в безопасности» - 34,1%, «не очень ощущаю себя в безопасности» - 35,4%, «совсем не ощущаю себя в безопасности» - 14,5%). При этом каждый десятый респондент отметил, что в настоящее время не опасается находиться рядом с людьми с признаками гриппа и ОРВИ, хотя раньше беспокоился по этому поводу (10%), в то время, как 19,8% жителей края не испытывали таких опасений ни сейчас, ни ранее. Число тех респондентов, которые раньше на больных простудными заболеваниями раньше внимания не обращали, но сейчас их опасаются составляет 29%. Чуть более трети (35%) – это жители края, которые до сих пор с настороженностью относятся к находящимся рядом больным с признаками ОРВИ и гриппа.
Большинство респондентов в описании собственного состояния в настоящее время использовали негативные оценки, что демонстрирует высокий уровень тревожности, пессимизма в отношении собственного будущего (Таблица 1). 
Таблица 1 – Распределение ответов на вопрос «Как бы Вы описали свое состояние, ощущения в последнее время?», %.
	Вариант ответа
	%

	Уверен в настоящем и с оптимизмом смотрю в будущее
	11,5

	Чувствую себя относительно нормально
	28,4

	Состояние равнодушное, испытываю апатию ко всему
	7,8

	Испытываю некоторое беспокойство, неуверенность в будущем
	30,9

	Испытываю сильное (эмоциональное) напряжение, раздражение, ощущаю отсутствие какой бы то ни было перспективы
	13

	Чувствую опасность, страх
	3,2

	Чувствую безысходность своего положения, тупик
	2,5

	Затрудняюсь ответить
	2,7



В первую очередь жители региона не удовлетворены собственным материальным положением, социальными мерами поддержки населения в период пандемии, положением дел в стране, принимаемыми мерами борьбы с коронавирусом. Несмотря на жизнь в условиях пандемии, респонденты положительно оценивают уровень личной безопасности, своего здоровья и возможностями проведения свободного времени (Таблица 2).
Таблица 2 – Распределение ответов о степени удовлетворенности различными аспектами жизни, %.
	
	Совсем не удовлетворены
	Не очень удовлетворены
	Скорее удовлетворены
	Полностью удовлетворены
	Затрудняюсь ответить

	Вашей жизнью в целом в настоящее время
	16,9
	35,5
	36,7
	8,1
	2,9

	Вашей работой в целом
	18
	24,7
	33,3
	13,8
	10,1

	Своим семейным положением
	8,6
	14,5
	20,2
	52,2
	4,4

	Своим материальным положением
	30,9
	41,4
	21,3
	4,9
	1,5

	Жилищными условиями
	10,8
	22,6
	41,3
	24,1
	1,2

	Своим здоровьем
	8,8
	32,4
	43
	13,8
	2

	Личной безопасностью
	10,3
	24,3
	45,9
	15,2
	4,2

	Положением дел в стране
	32,7
	43,4
	17,7
	2,2
	4

	Возможностями проведения досуга, личного времени
	18,8
	30,4
	37,6
	10,4
	2,7

	Защитой Ваших прав и свобод
	21
	32,6
	34,6
	7,4
	4,4

	Принимаемыми мерами борьбы с коронавирусом
	16,3
	41
	31,4
	5,4
	5,9

	Социальными мерами поддержки населения в период пандемии
	29,6
	34,8
	27,2
	3,7
	4,7



Подводя итоги, можно отметить высокий уровень тревожности населения Алтайского края, в первую очередь, относительно собственного материального благополучия в период пандемии коронавируса, ограничением возможностей без ограничений проводить личное время. Также жители краю считают недостаточной поддержку населения со стороны государства в такой непростой период. 
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