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Исследование иммунологической памяти у людей, переболевших COVID-19, актуально
для оценки иммунного статуса, потенциальных рисков повторного заражения, популяци-
онных исследований иммунитета против SARS-CoV-2, а также оценки эффективности
серотерапии плазмой конвалесцентных доноров.

В настоящей работе мы сравнили разные подходы к оценке вирус-нейтрализующей ак-
тивности сывороток доноров, переболевших COVID-19 (N=111). Для определения вирус-
нейтрализующей активности сывороток мы разработали тест-систему на основе лентиви-
руса, псевдотипированного шиповидным коронавирусным белком дикого типа (VLP). Для
получения лентивирусных частиц мы проводили котрансфекцию клеток HEK293 упако-
вочной, трансферной и кодирующей поверхностный шиповидный белок (S-белок) плаз-
мидами. Супернатант собирали через два дня после трансфекции, центрифугировали для
увеличения концентрации частиц. Для определения вирус-нейтрализующей активности
сывороток доноров к клеткам HEK293, экспрессирующим поверхностный белок АСЕ-2,
добавляли VLP и сыворотки конвалесцентных доноров в нескольких разведениях. Вели-
чину инфекции или степень ее блокировки с помощью вирус-нейтрализующих антител
определяли по флуоресценции клеток-мишеней HEK293 (ACE-2), которые в результате
инфекции получали репортерный ген белка GFP. При наличии протективных антител в
сыворотке конвалесцентных доноров клетки не инфицировались VLP, и флуоресценция
GFP была низкой.

В ходе данного исследования мы сравнили вирус-нейтрализующую активность 111 сы-
вороток конвалесцентных доноров в тест-системе с псевдотипированным вирусом и в тесте
с нативным SARS-CoV-2 (работа выполнена коллегами из НИЦ эпидемиологии и микро-
биологии имени Н.Ф. Гамалеи). Результаты исследования показали высокую корреляцию
(r=0,91, тест Спирмена) данных по оценке вирус-нейтрализующей активности сыворо-
точных антител, что дает возможность в дальнейших исследованиях использовать более
безопасный и простой тест с псевдотипированным вирусом. Наличие слабой корреляции
между данными по вирус-нейтрализующей активности сывороток и концентрации RBD-
специфических IgG и IgM антител (r=0,59 и 0,63 соответственно) свидетельствуют о том,
что результатов теста ELISA недостаточно для оценки протективного потенциала сыворо-
ток. Полученные нами данные могут быть использованы при оценке протективных свойств
антител у конвалесцентных пациентов или людей после вакцинации.
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