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Введение:
Отмечающееся во всем мире повышение резистентности микроорганизмов к действию

всех антибактериальных препаратов, участившиеся внутри- и внебольничные вспышки,
вызванные резистентными штаммами бактерий, являются глобальной проблемой меди-
цины. [1] Грамотрицательные бактерии являются природным резервуаром многих генов
резистентности к антибиотикам. Группой наиболее проблемных микроорганизмов являют-
ся штаммы бактерий, продуцирующие ферменты - бета-лактамазы расширенного спектра
действия.

Цель исследования заключалась в определении минимальной ингибирующей кон-
центрации (МИК) антибиотиков в отношении штаммов грамотрицательных неферменти-
рующих бактерий, выделенных из почв больничных скверов и урбопочв.

Материалы и методы. Объектом исследования послужило микробное сообщество
урбопочв г. Ростова-на-Дону. Отбирались образцы почв больничных стационаров, а так-
же урбопочв с максимальной и минимальной антропогенной нагрузкой. Неферментиру-
ющие грамотрицательные бактерии выделялись на цетримид-агаре. Определение МИК
производилось с помощью метода агаровых разведений на среде АГВ. Использованы бе-
та-лактамные антибиотики, а именно: цефалоспорины 3 поколения, пенициллины и кар-
бапенемы. Среди цефалоспоринов изучались - Цефоперазон и Цефоперазон/сульбактам;
пенициллинов - Амоксициллин и Амоксиклав; карбапенемов - меропенем. Был охвачен
следующий диапазон концентраций: Цефоперазон и Цефоперазон/сульбактам 8, 16, 32,
64, 128 мкг/мл; Амоксициллин и Амоксиклав 4, 8, 16, 32, 64 мкг/мл и Меропенем 2, 4,
8, 16, 32 мкг/мл. Бактериальную суспензию плотностью 1 МакФарленд вносили в лунку
реплики и с её помощью производили посев исследуемых штаммов на питательную среду.
На первые и вторые сутки производился учёт результатов.

Результаты и обсуждение. Наибольшую резистентность проявляли микроорганиз-
мы, выделенные из почв больничных скверов. Для штаммов из почв с высокой антропо-
генной нагрузкой характерны МИК в 1,46-2,75 раза выше, чем из почв с низкой антро-
погенной нагрузкой. При этом наиболее яркие различия проявляются для меропенема,
а минимальны они для цефоперазон/сульбактама. В свою очередь для штаммов из почв
больничных скверов характерны МИК еще в 1,57-2,66 раз выше по сравнению с почвами
с высокой антропогенной нагрузкой. Более яркие отличия наблюдаются для амоксиклава,
а минимальные для меропенема.
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