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Актуальность. Ранее карбапенемы рассматривали как препараты резер-
ва для лечения тяжёлых инфекций, вызванных грамотрицательными возбудителями. В
последнее время наблюдается быстрое распространение резистентности к данной группе
антимикробных препаратов во многих регионах мира, в том числе в России и Беларуси.

Цель: изучить особенности генотипической резистентности K. pneumoniae в отделе-
нии реанимации и интенсивной терапии.

Материал и методы. Бактериологическим методом идентифицировано 224 изолята
из мокроты пациентов с заболеваниями нижних дыхательных путей. Обнаружение ДНК
бактериальных патогенов проводили с помощью набора «Септоскрин», определение генов
резистентности к карбапенемам - набора реактивов формата «Флуоропол-РВ».

Результаты и обсуждение. Выделено 22 изолята (9,8%) S. aureus, 73 изолята (32,6%)
Acinetobacter spp., 75 изолятов (33,5%) K. pneumoniae, 33 изолята (14,7%) P. aeruginosa, 5
изолятов (2,2%) P. mirabilis, 5 изолятов (2,2%) Enterococcus faecium, 3 изолята (1,3%) E.
coli, 2 изолята (0,9%) S. epidermidis и 1 изолят (0,4%) S. haemolyticus. При выделении ДНК
из биологического материала методом ПЦР в 100% случаев были выделены ассоциации
микроорганизмов, в то время как при использовании бактериологического метода в 3
случаях (20%) получены отрицательные результаты. Все изоляты идентифицированные
бактериологическим методом были подтверждены методом ПЦР. У 80% изолятов выявлен
ген OXA-48 (80%), отвечающий за устойчивость к карбапенемам, 51,43% изолятов имели
ген CTX-M и 2,86% - ген NDM. Следует также отметить, что 37,14% имели сразу 3 гена
резистентности CTX-M, OXA-48, NDM, 2,86% - NDM и CTX-M; 37,14% - NDM и OXA-48;
11,44% - CTX-M и OXA-48.

Заключение. Таким образом, в последнее время появились и получили распростра-
нение изоляты K. pneumoniae, имеющие гены карбапенемаз, что резко сужает спектр
эффективных антибиотиков группы карбапенемов, особенно в ОРИТ и несет в себе угро-
зу дальнейшего распространения антибиотикорезистентности.
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