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Введение. В связи с растущей обеспокоенностью у специалистов и населения негативным
воздействием антибиотиков на здоровье человека и окружающую среду возникает спрос
на новые противомикробные препараты [2]. Галеновые препараты многих растений обла-
дают бактерицидным действием и могут выступать в качестве эффективной альтернативы
антибиотиков [3],[5].

Целью работы является оценка антибактериального действия водно-этанольного экс-
тракта тысячелистника обыкновенного в отношении роста на питательной среде золоти-
стого стафилококка (штамм 209 P).

Методика. Определение суммы флавоноидов в траве тысячелистника в пересчете на
лютеолин проводили методом дифференциальной спектрофотомерии (1,376%) [4]. Водно-
этанольной экстракт получали методом мацерации в темном месте при комнатной темпе-
ратуре в течение 14 суток. В качестве экстрагента использовали 50% раствора этанола.
Исследование антимикробных свойств водно-этанольного экстракта тысячелистника про-
водили методом серийных разведений в МПБ с последующим пересевом на МПА [1] (с
авторской модификацией: для культивирования микробов использовался солевой бульон
и солевой агар; объём бульона - 5 мл).

Результаты. Водно-этанольный экстракт тысячелистника обыкновенного обладает
антимикробными свойствами в отношении исследованного штамма S.aureus. Максималь-
ное разведение, при котором сохраняются бактериостатические и бактерицидные свойства
извлечения тысячелистника, составляет 1:128. В более низких концентрациях экстракт не
обладает этими свойствами, на что указывает сплошной множественный рост S. aureus.
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