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Кальцинейрин играет важную роль в устойчивости мышц к утомлению за счет регу-
ляции гена медленной изоформы тяжёлых цепей миозина (ТЦМ I) [1].

Ранее было показано, что во время функциональной разгрузки мышц задних конечно-
стей, то есть состоянии отсутствия сократительной активности, в камбаловидной мышце
крысы наблюдается рост концентрации ионов кальция в миоплазме [2]. Следовательно,
должна происходить активация кальций-зависимых белков, в том числе кальцинейрина.
Последний должен приводить к накоплению NFAT (nuclear factor of activated T-cell) в яд-
ре и способствовать экспрессии ТЦМ I. Однако на фоне разгрузки концентрация NFAT в
миоядрах снижается, как и экспрессия NFAT-зависимых генов [3].

Таким образом, целью работы является выяснение особенностей регуляции кальциней-
рина на фоне функциональной разгрузки. В исследовании использовались крысы линии
Wistar, из которых были сформированы шесть экспериментальных групп: виварный кон-
троль (С), 1-суточное антиортостатическое вывешивание (1HS), 3-суточное антиортоста-
тическое вывешивание (3HS), 3-суточное антиортостатическое вывешивание c введением
нифедипина (3HS+N), 7-суточное антиортостатическое вывешивание (7HS) и 14-суточ-
ное антиортостатическое вывешивание (14 HS). Нифедипин используется для ингибиро-
вания входа кальция в мышечное волокно за счет блокирования кальциевых каналов L-
типа, что позволяет предотвратить вызываемое функциональной разгрузкой повышение
содержания ионов кальция в миоплазме. С помощью ОТ-ПЦР проанализирован уровень
экспрессии мРНК каталитической субьединицы А и регуляторной субьединицы B кальци-
нейрина, а также экспрессия мРНК MCIP1.4 (modulatory calcineurin-interacting protein) и
уровень экспрессии мРНК эндогенного ингибитора кальцинерийна кальсарцина-2 во всех
шести группах. Экспрессия изоформы MCIP 1.4 напрямую зависит от активности NFAT,
а ее накопление может являться показателем активности NFAT в ядре.

Было обнаружено, что экспрессия мРНК каталитической субъединицы кальцинейрина
растет в сравнении с группой С с 3-их суток функциональной разгрузки и возвращает-
ся на уровень виварного контроля на 14-е сутки. Экспрессия мРНК гена регуляторной
субъединицы кальцинейрина снижается на 3-е сутки функциональной разгрузки, возвра-
щаясь к уровню контроля на 14-е сутки. При этом уровень экспрессии MCIP1.4 снижается
уже на 1-е сутки вывешивания, повышается к 3-им суткам, но все ещё не достигает зна-
чений группы С, и остается сниженным до 14 суток вывешивания, а экспрессия мРНК
кальсарцина-2 растёт в сравнении с группой С с 3-их суток вывешивания и остается по-
вышенной до 14 суток. В группе 3HS+N частично предотвращается увеличение экспрессии
мРНК как кальцинейрина А, так и кальсарцина-2. Таким образом, повышение содержания
ионов кальция в миоплазме камбаловидных мышц при функциональной разгрузке приво-
дит к росту экспрессии как кальцинейрина А, так и его ингибитора кальсарцина-2, причем
последний может являться причиной инактивации кальцинейрин-зависимых сигнальных
путей в условиях функциональной разгрузки.
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