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Кисты яичников являются доброкачественными образованиями. Они представляют со-
бой полости с жидким или полужидким содержимым [1]. Причины возникновения этого
недуга окончательно не выявлены, но среди них выделяют наиболее частый фактор - гор-
мональные нарушения [1, 2]. Работа гипоталамо-гипофизарной системы влияет на функ-
ционирование яичников, тем самым нарушение первого из них приводит к дисфункции
второго.

Целью данной работы стало исследование морфологической структуры фолликулов
яичников в норме и при введении фолликулостимулирующего гормона (ФСГ). Опыт про-
водился на самках половозрелых крыс линии Wistar в возрасте 6 месяцев (n=10, m=180-
220 г). При работе с животными полностью соблюдались принципы Хельсинкской декла-
рации о гуманном отношении к животным (2000 год). Моделирование функциональных
кист мы проводили введением ГОНАЛ-ф в качестве рекомбинантного фолликулостиму-
лирующего гормона (1,5 МЕ) по одной капле в день на каждое животное. Крыс из экспе-
римента выводили на 7-е, 15-е, 30-е и 60-е сутки. Морфологический анализ фолликулов
яичников проводился с помощью микроскопа МИКМЕД - 5(ЛОМО).

При сравнительном анализе гистологических препаратов было выявлено, что в кон-
трольной группе морфологическая картина яичников соответствовала норме. Яичники
крыс экспериментальных групп претерпевали морфоструктурные изменения. На 7-е сут-
ки был обнаружен отрыв яйценосного бугорка в зрелом фолликуле, визуализировались
кисты в больших количествах. На 15-е сутки опыта ооцит в фолликулах был сохранён,
но в ней были заметны отёки. Визуализировались большие ретенционные полости. На 30-
е сутки эпителиоциты зернистого слоя фолликулов были деструктивно изменены. На 60-
е сутки эксперимента мы наблюдали восстановление структуры фолликулов.

Итак, результаты нашего исследования показали, что при моделировании функцио-
нальных кист яичников крыс наблюдаются структурные нарушения фолликулярного ап-
парата, что приводит к нарушению репродуктивной функции.
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