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Исследование отдельных родовых таксонов в региональном масштабе является важ-
ным направлением в изучении биологического разнообразия.

Род Valeriana L. во флоре Дагестана издавна привлекает внимание ботаников, одна-
ко до последнего времени вопросы таксономии, номенклатуры, филогении, экологии и
географии остаются недостаточно исследованными. Всестороннее изучение этих вопросов
чрезвычайно важно для понимания механизмов микроэволюционных процессов в популя-
циях, видообразования, разработке научных основ рационального использования и охраны
видов Valeriana L.

Лечебные свойства лекарственной валерианы известны человеку с древнейших вре-
мен. В настоящее время валериана не только не утратила своего значения как ценное
лекарственное средство, но и завоевывает все большую популярность. Ресурсы дикорас-
тущей валерианы не имеют серьезного практического значения. Она введена в культуру
и выращивается в специализированных совхозах на значительных площадях, однако по-
требности в сырье валерианы удовлетворяются менее чем наполовину. В культуре часто
используются виды, обладающие низкой продуктивностью подземных органов и слабыми
лекарственными свойствами. В связи с этим приобретает большое значение выявление в
природной флоре других видов, за счет которых можно расширить сырьевую базу вале-
рианы лекарственной.

Разностороннее сравнительное исследование видов рода Valeriana позволяет с иных по-
зиций подойти к решению спорных систематических вопросов, а также дает возможность
оценить потенциал рода с хозяйственной точки зрения, выявить виды, перспективные для
использования в медицинской практике.

Полученные данные о видовом составе рода Valeriana L. важны для составления общей
сводки флоры Дагестана и Кавказа. Данные о закономерностях эколого-географического
распространения и географо-генетических связях Valeriana L. имеют значение для вос-
становления картины общей истории флоры региона. Данные об эколого-биологических
закономерностях высотно-поясного распространения необходимы для разработки эффек-
тивных мер охраны естественных популяций видов.
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