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Введение. В настоящее время отмечается повышенная обеспокоенность людей своим
здоровьем, что заставляет их самостоятельно искать средства борьбы с болезнями, в
первую очередь инфекционного генеза, как в сфере официальной медицины, так и вне
ее поля. Так пациенты нередко попадают в сферу влияния спекулирующих на здоровье
фармокологических компаний. Одним из самых популяризированных, наиболее часто упо-
минаемых в средствах массовой информации (СМИ) источником средств без доказанной
эффективности является гомеопатия, которая, несмотря на признание, не имеет статуса
клинической специальности. Цель исследования. Изучить отношение социума к гомеопа-
тическим услугам и их употребление на практике. Материалы и методы. Анкетирование
91 родителя детей в возрасте от 7 мес до 14 лет. Результаты. В ходе исследования были
учтены гериатрические показатели детей, чаще всего - 5 лет (13,2%), 3 года (12,1%), 4
года (9,9%), 1 года (8,8%), 7 и 9 лет по 5,5%. Более 87% всех опрошенных родителей отме-
чают в анамнезе ребенка наличие острых респираторных заболеваний (ОРЗ), частота за
последний год которых была следующей: 1 раз (20,9%), 2 раза (17,6), 3 раза (18,7%), 4 раза
(13,2%), 5 раз и более (16,5%). В ходе исследования были отмечены 2 пика заболеваемости
ОРЗ - в 3 и 6 лет. При терапии ОРЗ треть респондентов применяли иммуномодулирующие
(интерферон альфа-2b - 45%) и противовирусные лекарственные средства (витаглутам -
32%). Частота употребления выше упомянутых препаратов отмечается на низком уровне
(1-2 раза в год). Более 40% респондентов используют при острых респираторных вирусных
заболеваниях (ОРВИ) антибактериальные препараты. Более 52% опрошенных родителей
отмечают использование в своей терапевтической практике гомеопатических средств в
виде сиропов, драже, гранул на основе натуральных компонентов растительного и живот-
ного происхождения (ромашка, кора дуба,сахароза,крахмал, пчелиный воск, желатин и
т.д.), обладающих в большинстве случаев приятным сладким вкусом. Выводы. Несмот-
ря на высокие показатели употребеления гомеопатических средств, позитивное отношение
к гомеопатии не превышает 33%. В общем и целом отношение к гомеопатическим препа-
ратам у опрошенных было следующим: позитивное - 1/3, негативное - 1/4, затруднилось
ответить - более 1/3 из всего количества ответов.
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