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Цель. Провести медико-социологический анализ предпочтений врачей-стоматологов в
выборе пломбировочных материалов. Выбор реставрационного пломбировочного матери-
ала актуален как для практикующих врачей, стоматологических клиник на региональном
уровне. Основными критериями отличия материалов являются усадка, прочность, твер-
дость, износостойкость, полируемость, гладкость поверхности и его стоимость.

Материалы и методы. Проведены 1) контент-анализ использования композитных
материалов в стоматологии по данным современной научной литературы; 2) медико-со-
циологическое исследование на основе статистического анализа опроса 100 врачей-стома-
тологов Центрального федерального округа об использовании пломбировочных материа-
лов в 2020 году.

Результаты. Композитный материал «Estelite Sigma Quick» стоматологические кли-
ники и врачи во всем мире выбирают наиболее часто. О высоком качестве данного мате-
риала свидетельствуют первые позиции в рейтинге пломбировочных средств по данным
научных авторитетных изданий.

Вывод. По данным социально-экономических исследований за 2020 год, ведущими
фирмами-производителями композитных материалов являются Tokuyama Dental, Kerr,
3M, Ivoclar Vivadent, VOCO. Композиты от этих компаний используются в арсенале сто-
матологов в частных и в государственных клиниках во всем мире и в Российской Федера-
ции, в том числе. Необходимо учитывать тенденцию к замене композитной реставрации
протезированием. Оптимальным материалом для использования в современной стомато-
логии является композит «Estelite Sigma Quick composite» (Tokuyama Dental (Япония)),
на выбор данного материала мало влияет его стоимость. В государственных стоматоло-
гических кабинетах Центрального Федерального округа чаще используются материалы
российского производства.
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