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Нерациональное применение лекарственных средств (далее - ЛС), а также необоснован-
ная полипрагмазия значительно увеличивают фармацевтические отходы и риск загрязне-
ния ими окружающей среды. Одной из эффективных мер по минимизации экологического
загрязнения ЛС, по мнению экспертов ВОЗ, является просветительская работа среди на-
селения, объяснение опасности проблемы и пропаганда ответственного применения и ути-
лизации медикаментов.(2) Актуальным является развитие концепции «Зеленая аптека»,
направленной на разработку фармацевтических молекул, которые достигают функцио-
нальности, необходимой для их использования, но уменьшая при этом их неотъемлемую
экологическую опасность. (3)

Результаты собственных исследований. Были проведены два опроса в 2019 и в 2020 гг.,
посредством создания анкеты на площадке Google, где оценивалось отношение населения
к проблеме рационального использования ЛС, надлежащей утилизации ЛС и желание по-
требителей ЛС сдавать неиспользованные∖просроченные ЛС в специальные пункты сбора.
В первом опросе приняли участие 287 респондентов, во втором - 159. Возраст участников
опросов - от 18 до 25 лет. Результаты опросов показали, что большинство потребителей
медикаментов приобретают ЛС в лечебных целях (93,1%). Целью утилизации ЛС для
88% опрошенных, является истекший срок годности ЛС. Согласно результатам 2019 го-
да, 80,1% опрошенных выбрасывали просроченные ЛС в бытовой мусор, а 2020г. - 93,7%.
Инициативу раздельного сбора ЛС и создания специальных пунктов сдачи поддержали
62,4% в 2019 г. и 86,1% участников опроса в 2020г.

Выводы. По результатам опросов, проведенных в 2019 и 2020 гг., можно сделать вывод,
что конечных потребителей интересует проблема фармацевтического загрязнения окру-
жающей среды и инициатива раздельного сбора поддерживается многими из них. На се-
годняшний день такая мера считается наиболее эффективной
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