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Способность мицелл эффективно инкапсулировать органические вещества, в частности лекарства, делает их хорошими средствами направленной доставки препаратов при лечении заболеваний. Известно, что эффективность солюбилизации в мицеллах, состоящих из нескольких поверхностно-активных веществ (ПАВ), выше, чем для однокомпонентных мицелл. Поскольку при определённом разбавлении раствора происходит распад мицелл на отдельные юнимеры, необходимо знать допустимую степень разбавления, показателем которой является критическая концентрация мицеллообразования (ККМ). 
В данной работе изучали совместное мицеллообразование холестерина, модифицированного полиэтиленгликолем (холестерин-ПЭГ) и анионного ПАВ, додецилсульфата натрия (ДДС). Для определения ККМ использовали метод тензиометрии. В частности, метод Ребиндера, основанный на измерении избыточного давления в пузырьке, который медленно продавливается из тонкого капилляра в раствор ПАВ. В качестве исследуемых систем были выбраны водные растворы холестерин-ПЭГ и ДДС с мольной долей первого от 0 до 100% соответственно. По полученным изотермам поверхностного натяжения определялась ККМ системы. Размеры мицелл определяли методом динамического рассеяния света.
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