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«Маломобильные группы населения (МГН) - это люди, испытывающие затруднения
при самостоятельном передвижении, получении услуги, необходимой информации или при
ориентировании в пространстве» [3]. В Российской Федерации маломобильные группы
населения составляют 27,4% от всего населения страны [2].

В данной работе рассчитана прогнозная численность маломобильного населения за пе-
риод 2021-2035 годов в зависимости от группы маломобильности. К маломобильным груп-
пам населения в данном исследовании отнесены: дети до 4-х лет, инвалиды в возрасте от
4 до 60 лет, пожилые люди (старше 60 лет), лица с избыточной массой тела. Необходимо
учитывать, что все инвалиды включаются в категорию маломобильных граждан. Так как
в большинстве случаев они имеют сочетанные диагнозы, осложнения и последствия, кото-
рые приводят к тем или иным ограничениям мобильности и требованиям к организации
внешней среды. [5]

Под доступной средой понимаются адаптированные условия, обеспечивающие беспре-
пятственное передвижение маломобильных граждан и получение ими услуг: пандусы, так-
тильные указатели на пешеходной поверхности, широкие пешеходные улицы, подъемнки и
прочее.

В основе исследования лежит предположение: удельный вес выделенных групп маломо-
бильного населения в общей численности населения России на протяжении исследуемого
периода постоянен. Прогнозные значения численности МГН были рассчитаны на основе
данных из Демографического прогноза до 2035 года [4]. Использовался средний вариант
прогноза.

Выдвигая предположение о том, что люди с избыточной массой тела не имеют ин-
валидности, они также включены в прогнозируемую численность всех маломобильных
граждан.

Как видно из прогнозных значений на Рис.1, общая численность маломобильных граж-
дан с каждым годом снижается. Сокращение численности маломобильных граждан про-
исходит за счет сокращения численности МГН по каждой группе в отдельности. Лишь
в конце периода наблюдается уменьшение темпов сокращения МГН, так как, начиная с
2030 года, растет численность детей до 4-х лет. В результате видна небольшая, но поло-
жительная динамика общей численности МГН в 2035 году.

Можно сделать вывод, что серьезных изменений в структуре маломобильных граждан
за рассматриваемый период не предвидится, как показано на Рис. 2 и Рис. 3. Численность
инвалидов в возрасте от 4 до 60 лет сохраняется на уровне 11% от всех МГН. Наименьшую
долю составляют люди с избыточным весом - 1% от МГН. Численность детей за период
2021-2035 гг. сократится в целом по причине снижения рождаемости. Большую долю от
МГН по прежнему составляют пожилые люди (старше 60 лет). За весь исследуемый период
доля маломобильных граждан от всего населения России изменится лишь с 30% до 29%.
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Таким образом, маломобильные граждане - это значительная часть населения, которая
предъявляет новые требования к организации и пространств городов, а также других
населенных пунктов, и качеству получаемых услуг и сервиса. Следовательно, в целях
интеграции инвалидов и других маломобильных групп населения в общественную жизнь
актуальной остается реализация государственных программ по созданию безбарьерной
среды и доступных услуг.
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Рис. 1. Численность МГН на начало года в России, чел.
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Рис. 2. Структура МГН в России на начало 2021 года

Рис. 3. Структура МГН в России на начало 2035 года
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